
曜 硬式テ ソフトテ 美術 手作研 合唱 野球 吹奏楽 男バス 女バス サッカー 陸上 女バレ

1 日 ☆ × × × × × P × ☆ ☆ A

2 月 × × × × × × × × × 〇 × ×

3 火 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇

4 水 × × × × × × × × × × × ×

5 木 〇 〇 × 〇 〇 〇 〇 A 〇 〇 〇 〇

6 金 〇 〇 × × 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 〇

7 土 × × × × ☆ × P × × A 〇

8 日 × ☆ × × × A ☆ ☆ ☆ × ☆

9 月 〇 × × × 〇 × 〇 〇 〇 〇 〇 〇

10 火 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ×

11 水 × × × × × × × × × × × ×

12 木 × ※ × × × × × ※ ※ × ※ ※

13 金 × ※ × × × 〇 × ※ ※ × ※ ※

14 土 × ☆ × × ☆ × ※ ※ × ☆ ※

15 日 × ☆ × × × × ☆ ☆ × ☆ ☆

16 月 × × × × × × × ※ ※ × × ×

17 火 × ※ × × × × × ※ ※ × × ×

18 水 × × × × × × × × × × × ×

19 木 × × × × × × × × × × × ×

20 金 〇 〇 × × 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 ×

21 土 A ☆ × × × A P P × A A

22 日 × × × × A × ☆ ☆ × × ×

23 月 〇 ※ × × 〇 × 〇 〇 × 〇 〇 〇

24 火 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

25 水 × × × × × × × × × × × ×

26 木 〇 〇 × × × 〇 〇 A 〇 〇 〇 〇

27 金 〇 ※ × × 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 〇

28 土 A ☆ × ※ × A A P × A ×

29 日 ☆ ☆ × × P × ☆ ☆ × × A

30 月 〇 × × × 〇 × 〇 × 〇 〇 〇 〇

1 火 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

６月　部活動予定表
凡例：　〇放課後活動　×活動なし　A午前　P午後　◎一日　☆大会　※特別（各部予定を参照）

※　詳細は各部活動予定を参照ください。



関東大会出場を目指して練習を行いました。

硬式テニス

ソフトテニス

美術

合唱

野球

吹奏楽

男子バスケ

女子バスケ

技術向上を目指して練習を行った。

5月３、4日　　はちおうじT＆F：個人2名、リレー1チーム入賞

5月24、25日　第76回東京都中学校地域別陸上競技大会多摩大会：個人2名、リレー1チーム入賞

　　　　　　　（都大会進出：個人3名、リレー1チーム）

多摩地区中学校バレーボール大会交流戦、その他練習試合を通して選手権に向け
てチームプレーの練習に力を入れました。

5月の活動実績

サッカー

手作り研究

陸上競技

女子バレー

令和７年度　第６４回東京都中学校総合体育大会（テニスの部）

兼　第５１回東京都中学校テニス選手権大会（個人の部）

兼　第５回関東中学校テニス大会（個人の部）予選　　　　　　ダブルス１組出場

選手権大会に向けての練習を行いました。

体育祭スローガンの制作

夏の作品作りを行いました。

NHK全国学校音楽コンクールに向けて、課題曲と自由曲の2曲を練習しました。

技術向上に向けて練習を行いました。
楽器講習会に参加しました。

都大会ベスト４を目指して練習を行いました。


