
 １学期も折り返しの時期となりました。子供たちは新しい環境の中で、友達や先生との関わりも増え、笑顔で

過ごす姿が多く見られるようになりました。 

これから梅雨の時期を迎え、室内で過ごす時間が増えてきます。落ち着いて活動できるように環境を整えなが

ら、雨の日ならではの楽しみ方も取り入れていきたいと考えています。また、気温差や天候の変化により、疲れ

が出やすい時期でもあります。子供たちの体調や気持ちの変化に気を配りながら、安心して学校生活を送ること

ができるよう支援してまいります。ご家庭でも、健康管理へのご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

【さくら学級 夏野菜を育てています。】 

生活単元学習では、ミニトマトやピーマン、ナス、きゅうりを育てて

います。野菜の水やりは、クラスごとに順番を決めて行い、みんなで協

力しながら大切に育てています。子供たちは、「大きくなってきたね。」

「花が咲いたよ。」と成長の様子を嬉しそうに観察しています。 

また、観察カードにも記録を続けています。前回の記録と見比べなが

ら、葉の枚数が増えたことに気付いたり、実ができたことを喜んだりす

る姿が見られます。これからも野菜の成長を見守りながら、育てる楽し

さや収穫する喜びを感じられるようにしていきます。 

 

【さくら学級 体力テストの練習】 

体育の学習では、体力テストに向けて練習に取り組んでいます。反復

横跳びやボール投げ、20ｍシャトルランなど、それぞれの種目に挑戦

し、自分の記録に関心をもって活動しています。 

はじめに映像資料を見て、体の動かし方やルールを確認してから、実

際に挑戦しています。実際にやってみながら、「腕を大きく振ると良い

ね。」「線をよく見よう。」など、上手に取り組むためのコツをみんなで確

認し合っています。 

暑さを感じる季節となってきたため、こまめな水分補給を行いなが

ら、無理のない運動量で安全に活動できるよう配慮しています。今後も

体調管理に気を付けて行きます。 

 

【５年生 八ヶ岳移動教室】 

５月 22日、23日と５年生は八ヶ岳移動教室に行ってきました。八ヶ

岳の豊かな自然の中での活動や集団生活を通して、通常の学級の友達と

一緒に活動する経験を積み、友達と協力することや、ルールを守って行

動することの大切さを学ぶ機会となりました。子供たちは、普段とは違

う環境の中でも、元気に活動し、思い出に残る二日間を過ごしました。 
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 今年度、さくら学級では、生活単元学習の一環として、以下のとおり調理会を実施します。当日は、クラ

スごとに分かれて活動を行います。調理会では、調理や片付けなどを通して、手順を守ることや、友達と協

力することの大切さを学ぶことをねらいとしています。各班には教員や補助員が１名以上付き、安全面に十

分配慮しながら取り組んでまいります。また、当日は保護者の皆様にもご参加いただけます。お子様と一緒

に活動していただき、見守っていただくことで、お子様の学習への励みになります。 

調理会の実施にあたり、お子様のアレルギーの確認や、保護者の皆様の参加の有無については、後日配布

予定の「調理会に関するお知らせ」にて詳細をご案内いたします。お手数をおかけしますが、ご確認のうえ、

ご参加いただける場合はお知らせくださいますようお願いいたします。 

日時：６月２５日（木） ９時３５分～１２時１５分頃まで 

場所：家庭科室 

内容（つくるもの）：フルーツ白玉 

持ち物：エプロン、バンダナ、マスク、タオル 

 

 

 

【①水泳について】 

６月８日（月）より、水泳指導が始まります。水泳の学習がある日のみ、「健康観察プールカード」へ記

入を行っていただきます。水泳の学習を行う日付、体温の記入、参加・見学の記入、保護者の押印（また

はサイン）をお願いします。記入や押印等のもれがある場合は、水泳の学習に参加することができません

ので、ご了承ください。また、必要に応じてお知らせしたいこと（目や鼻の異常等）の記入もお願いいた

します。※「健康観察プールカード」については、後日配布いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【②通知表ファイルについて】  

毎年１学期に購入している通知表ファイルにつきましては、教材費と同様に口座引き落としとなります

ので、現金での徴収はありません。    

 

その他のお知らせ 

１学期の調理会について 

 

 


