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八王子市立  

第 七 小 学 校 

令和８年（2026年） 

７月 24 日（金） 

◎児童が出かける時は「誰と」「どこで」「何をし
に」「帰宅時刻」等を必ず確認しましょう。 
◎不審者による事故が発生しやすい場所は『入り
やすく（周囲から）見えにくい』場所と言われて
います。近隣でそういう場所はないか把握し、児
童には、絶対に近づかないように、指導してくだ
さい。 
◎不審者と遭遇した等、何か 
心配なことがありましたら、 
すぐに警察へ連絡を入れてく 
ださい。その後、学校にも連絡 
をください。 

八王子警察署   ６２１－０１１０ 

第七小学校    ６２２－０９３６  

■子供たちを交通事故から守るために、子供たちへの指導を徹底
してください。 

◎自転車のブレーキ・タイヤ・ハンドル・ライト等が整備されているか確認をしましょう。 
◎並走や２人乗りの禁止・一時停止と左右の確認・適切な速度等、しっかり守らせましょう。 
◎自転車に乗っていると、事故を起こす側になることもあります。相手や周りの状況を十分に意識し、
安全な運転をするよう、ご家庭でも指導してください。ヘルメットの着用も義務付けられています。 

■小学生の間でもお金等にかかわるトラブルが増えています。児
童への指導と共に大人側（保護者等）の把握や管理が重要です。 

◎子供同士の金銭の貸し借りは絶対にさせないようにしてください。 
◎子供たちが、どうお金を使っているか、どんなものを買っているか等、いつも気にかけ、見守りまし 
ょう。「おやっ？」と感じたら、必ず確認をしましょう。 

◎最近の事例では「保護者のクレジットカードの情報を勝手に使用して、ネットを通して買い物をした 
り、ネットゲーム等をしたりする」「高額な請求が来て初めて保護者が気づく」というようなケース 
が増えているようです。現金やクレジットカードはしっかりと管理しておきましょう。 

◎「万引きは重大な犯罪」です。子供たちには常に、自他の区別、金銭感覚、善悪の区別、自己コント 
ロール等を、しっかりと教えていきましょう。                    

◎保護者の方が留守のご家庭に友達を招き入れたり、家の中に入ったりすることはやめさせましょう。 

■夏季休業中においても大きな地震等は、いつ起
こるか分かりません。「起きた時のこと」を想定し
家族で行動の仕方を確認しておきましょう。 
◎集合場所や伝達・連絡手段等を、家族で共通理
解しておきましょう。 
◎日中は暑い日が続くことが考えられます。帽子
をかぶり、水筒等を持参し、水分補給をこまめに
行いましょう。熱中症の予防を心がけましょう。 
◎登下校中の児童の状況を 
確実に把握する、必ず決めら 
れた通学路を歩くよう子供 
たちと一緒に通学路の再確 
認をお願いします。交通量 
の多い道、歩きにくい道等 
を発見することもあります。 

 
教育目標：すすんで学ぶ子ども 協力して責任を果たす子ども 

 

 

 

 

 

 

１学期が終わります 
      校 長  ●● ●●  

子供たち一人一人が努力を積み重ね、一歩一歩成長した１学期でした。本日、１学期の終業式を無事に
迎えることができました。保護者・地域の皆様方には様々な場面で、本校の教育活動にご理解とご協力を
いただきました。心より感謝申し上げます。４月６日・月曜日、１学期の始業式でした。４月７日・火曜
日は、入学式を行いました。振り返るとあっという間に過ぎた１学期でした。２学期は運動会、３学期は
展覧会等の大きな学校行事をひかえています。また９月上旬にはさくら学級の宿泊学習（９月 16日・水～
９月17日・木）も予定しています。 
 いよいよ明日から夏休みです。健康で安全に過ごし、充実した夏休みにしてほしいと願っています。各
ご家庭でも、児童と生活リズムや守るべき約束・ルール等について話し合い、確認してください。  
事故やけがに気を付けて、楽しい夏休みを過ごしてください！  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康で心豊かな子ども（重点目標）    

第７号 「創立134周年 笑顔あふれる 自分も友達も大切にする学校」学校の様子はホームページで確認！（毎日更新中）！ 

地域運営学校（コミュニティ・スクール） 

七小だより 

令和７年度八王子市学校保健会学校保健 優良校   
令和６年度八王子市学校保健会学校保健 努力校 
 

防災対応について 防犯対応について 

交通安全について 

お金の使い方について 

まず 
１１０
番 
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６月 19日・金曜日、八王子警察の方々による「セーフティ教室」を行いました。１～３年生が対象で 

す。今回は「連れ去り防止」について学びました。「いか・の・お・す・し」の意味を学びます。また連

れ去られそうになった時の対処法（大声、地面に座り込む等）についても学びました。 
６月 26日・金曜日、４～６年生を対象にファミリｅルールの方から、「ＳＮＳ」の使い方について学

びました。携帯電話やメール等はとても便利な道具ですが、ルールを守って使わないと自分も相手も、周
りの人たちにも迷惑をかけてしまうことになることを学びました。 

第七小学校では学力向上の取組の一つとして放課後算数教室を行っています。習熟度別指導担当の先生

や地域の方々がサポートしてくださっています。子供たちが自ら希望（保護者承認あり）して参加してい 
るので意欲にあふれて、取組姿勢も積極的です。地域の方々との関わりも増え、互いの顔や名前を覚える 
こともあります。基礎的・基本的な学力の定着を目指すことが大きな目的であると同時に、地域の方々と 
の触れ合い・関わり合いも目的の一つです。今年度の放課後算数教室は、全 17回を予定しています。 

自分で守る 自分を守る！ セーフティ教室  

学力向上！ 放課後算数教室 
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 第七小学校は、第五小学校・山田小学校・第七中学校の３つの小学校と１つの中学校の４校で小中一貫
教育を推進しています。６月 24日・水曜日、第６学年の子供たちが第七中学校の授業を見学させていただ
きました。中学生が静かに、真面目に学習に取組む様子を見て、第６学年の子供たちは来年の今頃の自分
たちの姿を想像していたようです。卒業生の姿もたくさん見ました。心身ともに成長していました。 
 午後２時からは４校の教員が第七中学校に集まり、児童・生徒の情報交換・情報共有を行ったり、学力
向上の取組みや生活指導等について話し合ったりしました。 
 また今後の小中一貫教育の活動予定や９年間を見越したキャリア教育の取組み（防災を考える日：令和
９年１月 23日 第七小学校会場）について確認しました。 
＜主な取組み＞ 
○ はちおうじっ子サミット（令和８年７月29日：いずみの森義務教育学校） 
○ 小中合同あいさつ運動（令和８年 10月28日～10月30日：第七小学校） 
○ 小学校の運動会：中学生の感想発表（令和８年 10月17日：第七小学校） 
○ 合唱コンクール：第６学年の子供たちの参観及び全員合唱参加（令和８年 11月６日：J・COMホール） 
○ 防災を考える日：中学生による救急法講習（令和９年１月 23日：第七小学校） 等 

 第七小学校では特色ある教育活動の一つとして「読み聞かせ」活動を行っています。保護者、卒業生の 
保護者、地域の方々等が活動されています。発達段階を考慮し絵本を選びます。子供たちの表情を見なが
ら読み聞かせを行います。第七小学校の子供たちは小さい学年も大きい学年も読み聞かせが大好きです。 

地域連携１！ 読み聞かせ・特色ある教育活動 

連携・合同！ 小中一貫教育 
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 ６月25日・木曜日、さくら学級で「調理会」を行いました。生活
単元学習の一環です。保護者の方々がサポートしてくださいまし
た。ありがとうございました。 
 この日を迎えるために、さくら学級では様々な準備をしてきまし
た。テーマは「お客様に喜んでもらえるフルーツ白玉をつくろう」
です。お客様は、担任の先生方、支援員の先生方、保護者の方々、
そして自分たちも含まれます。 
 事前学習として、以下のような学習に取組みました。 
○ 白玉の作り方を学習しました。 
○ お客様が食べやすい大きさのフルーツの切り方を学習しました
（プラスチックの包丁で粘土をフルーツに見立て切る練習）。 
○ スーパーマーケットへ材料の買い出しに行きました。 等 
 １年生から６年生の子供たちが協力して、調理を行いました。 
「いただきます！」 
「甘くて、おいしいね！」 
 お家の人と一緒に調理することで大人への尊敬の気持ちが沸き起
こります。下学年の上学年への「あこがれ」の気持ちが芽生え、上
学年の「自分は頼りにされている」という自己有用感が醸成されま
す。「調理会」は、キャリア教育の一環でもあるのです。 

 ６月 25日・木曜日、朝学習の時間を活用して、養護教諭によ
る「保健指導」を行いました。第七小学校では定期的に「保健
指導」を行い、子供たちに自分の体や健康について関心を高め
る活動を行っています。今回は熱中症についての話でした。 
 養護教諭からは熱中症対策として、３つの具体策「ひ・み・
つ」についてアドバイスがありました。 
 
○ ひ：日陰で休む。 
○ み：水を飲む（水分をとる） 
○ つ：冷たいもので体をふく 
 暑い日が続く時は、熱中症対策の「ひ・み・つ」を思い出し
てくださいね。 

調理会！ さくら学級・キャリア教育 

ひ・み・つ！ 熱中症対策・保健指導 
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 第七小学校には今年度、２名の新規採用教諭が配属されています。第１学年と第４学年です。６月 29
日・月曜日、元校長先生による巡回訪問が行われました。八王子市立小学校に配属された新規採用教諭の
授業を定期的に参観し、アドバイスをしてくださいます。ありがとうございます。 
「元気があって良いですね。」「子供たちの感想を最後までちゃんと聞いています。素晴らしいです。」「笑
顔がすてきですね。子供たちに安心感を与えますね。」「子供に寄り添う時は、目線を同じ高さにして話し
ています。」たくさんのお褒めの言葉をいただきました。授業後は、巡回訪問担当の先生と振り返りを行
い、成果と課題を明確にしました。次の授業で活用できるヒントもいただきました。 
 今回の授業では、第七小学校の先生方の姿を見ました。短い時間でも授業を参観してくださっていまし
た。また放課後は「良かったこと」「さらに良くなるために」など、丁寧にアドバイスしていました。第七
小学校は、全教職員で新規採用教諭を見守り、相談に乗り、サポートしていこうとする雰囲気がありま
す。素晴らしいです。 

２名の新規採用教諭は、これからもどんどん成長していきます。頑張れ、先生！ 

 ７月１日・水曜日、小中一貫教
育の取組みとして、第七中学校で
「部活動見学」を行いました。 
 子供たちは希望する部活動を２
つ見学することができました。中
学生がボールを投げたり、楽器を
演奏したりする姿を見ると「すご
いなあ。」「かっこ良いなあ。」
と、中学生へのあこがれの気持ち
が芽生えたようです。 
 また来年の４月からは中学生に
なる第６学年の子供たちは、１年
後の自分の姿を想像していたのか
もしれません。 
 第七小学校はこれからも、第五
小学校、山田小学校、第七中学校
と連携し小中一貫教育を積極的に
推進してまいります。 
 

成長しています！ 巡回訪問・新規採用教諭 

連携・合同！ 部活動見学・小中一貫教育 
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７月４日・土曜日、午前10時前です。校庭にはたく
さん子供たちや保護者の方々が集まっています。 
「水鉄砲スプラバトル」が始まる時刻です。PTA・
親児の会の方々の主催です。保護者の方々もお手伝
いをしてくださいました。ありがとうございまし
た。子供たちも大人たちも水遊びは大好きです。こ
の日のようにちょっと蒸し暑い日は、特に水鉄砲で
遊びたくなります。 
参加した子供たち、大人たちはそれぞれ水鉄砲を

持参しています。水を入れるタンクが大きなもの、 
小型で使いやすいもの等、それぞれ特徴がありま
す。それが面白いのです。それが楽しいのです。 

水鉄砲で相手をぬらす。目的はそれだけです。最
初は、キャーキャーと騒いでいた子供たちも、シャ
ツがぬれ、ズボンがぬれてくると、もう何も構いま
せん。子供が大人に水を発射します。大人も子供た
ちに水を向けます。みんな笑顔です。 
大人が本気で楽しんでいました。すごく楽しい時

間でした。PTA・親児の会の皆様、ありがとうござ
いました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

水鉄砲スプラバトル！ 親児の会 

◎最後のゲー
ムは大人対子
供たちです。互
いに水鉄砲を
もち、相手に向
けます。大人も
子供もみんな
笑顔です。 

◎小学生７２名の他、PTA・親児の会の方々、お手伝いに来て
くださった保護者・地域の方々等、総勢135名の方々が参
加してくださいました。ありがとうございました。 



7 

 

 第七小学校では毎週月曜日に全
校朝会を行っています。学校長の
講話を全校児童が聞きます。 
○ 地震多い。避難訓練の大切さ 
○ ７月。１学期のゴール 
○ トイレ。みんなが使う場所 
 第１学年から第６学年までの全
校児童へ短い言葉で、分かりやす
く伝えています。 
 第七小学校では毎月第一水曜日
を安全指導日として、生活指導担
当の先生が毎回、オンラインで行
っています。 
○ 夏休みの安全な過ごし方(７月) 
○ 安全な登下校(４月) 
○ 災害の際の身の守り方(５月) 
○ 雨の日の安全な過ごし方(６月) 
 映像を活用し分かりやすく伝え
ています。 

八王子市教育委員会では不登校の子供たちを支援するために保護者対象の講演会を実施しています。講
演の中で小グループに分かれ、参加者の皆さん同士で日頃感じている思いや悩みを語り合う時間も予定し
ています。どうぞお気軽にご参加ください（八王子市教育委員会）。 
１ 対 象  市内在住・在学の小・中学生の保護者 
２ 日 時  令和８年８月24日（月） 午前10時から午後 12時 30分 
３ 会 場  八王子市若者総合相談センター（八王子市東町３-１０ 山善ビル４階） 
４ 内 容  講演「不登校の子どもたちの義務教育終了後の進路」 
       講師 八王子市スクールソーシャルワーカー 
５ 定 員 40名(先着順) 
６ 受付開始日 令和８年８月１日（土）      こちらの２次元コードからお申し込みください。 
  https://logoform.jp/form/iapr/1667983 
７ その他  

会場に駐車スペースはありません。近隣の有料駐車場をご利用ください。 
８ 問合せ   高尾山学園内 教育指導課登校支援担当電話：６６３－３２１６  
  共 催   学校教育部教育指導課／子ども家庭部青少年若者課 

(八王子市若者総合相談センター) 

 八王子警察署と連携
し、各小学校の下校を
定期的に見守ってくだ
さっているボランティ
ア団体が「八王子母の
会」です。子供たちが
安全に、安心して、下
校できるように見守っ
てくださっています。 
 第七小学校の子供た
ちはたくさんの方々に
見守られています。 

伝える！ オンライン・全校朝会・安全指導日 

不登校をテーマ！ 保護者サロン 

地域安全パトロール！ 八王子母の会・八王子警察署 

https://logoform.jp/form/iapr/1667983
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 ７月３日・金曜日、朝学習の時間を活用して３年生が「トウモロコシ
の皮むき」体験を行いました。食育の学習の一環です。すごく楽しそう
でした。給食管理員の先生が、各クラスを回りました。 
「外側の皮を力強く引っ張ってくださいね！」 
「一枚ずつ皮をむいていくと、だんだん黄色の粒が見えてきますよ。」 
「あああ！見えてきた！」 
「きれい！」 
「光ってる！」 
トウモロコシです。みずみずしく、一粒一粒が光っています。小さな実
においしさが、ギュッとつまっています。 
「ひげみたいな毛が、たくさん生えているよ。」 
「この毛は、トウモロコシ一粒一粒とつながっています。トウモロコシ 
の実と同じ数だけ毛が生えていますよ。」 

給食管理員の先生の言葉に子供たちは驚いている様子です。 
この日の給食にはトウモロコシが配膳されました。すごく甘かったで

す。すごくおいしかったです。 
３年生のみんな、どうもありがとう！ 

 第七小学校では毎年、第４学年における社会科学習の一環とし 
て「水道キャラバン」を行っています。 
 東京都から派遣された方々が、映像や実験を交えて分かりやす
く、丁寧に「水がきれいになる」仕組みについて話してください
ます。 
「濁っていた水が…。ほら！きれいになりました！」 
「本当だ！すごい！」 
「透明になった！」 
 社会科で学習している「水がきれいになる」仕組みを改めて、 
実感することができました。水の大切さを学びました。 

 第七小学校では様々な場面を想定し
た避難訓練を設定しています。不審者
対応訓練もその一つです。 
 校舎内に不審者が入った時、教職員
がそれぞれの役割をできるだけ早く実
行します。 
相手がどこに行くのか、興奮させな

いように話しかけたり、職員室や校長
室などの大人が多くいる場所へ誘導し
たりします。教職員は真剣です。 

光ってる！ トウモロコシの皮むき・食育 

きれいな水！ 水道キャラバン 

不審者対応訓練！ 避難訓練 
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 ７月６日・月曜日、プロの演奏家によるコンサートを
開催しました。２校時は第６学年、３校時は第４・５学
年が弦楽四重奏を鑑賞しました。 
 バイオリン（２人）、ビオラ、チェロの各楽器が奏で
る音色は、すてきです。心が癒されます。演奏家の方々
は、それぞれの楽器の音色で子供たちがよく知っている
クラシックの名曲をたくさん演奏してくださいました。
ありがとうございました。 
 本物との出会いは、子供たちの心を大きく揺さぶりま
す。時には自分の将来に影響を及ぼすこともあります。 

すてきな演奏会でした。子供たち一人一人の心に、す
てきな音色が刻まれたこと思います。本物は素晴らしい
です。ありがとうございました。 

 第七小学校の特色ある教育活動の
一つとして「たてわり班活動」があ
ります。上学年はリーダーシップを
学び、下学年はフォロワーシップを
学びます。今回は「たてわり班清
掃」に続いて「たてわり班遊び」を
行いました。 
 清掃時間では、上学年が下学年に
清掃の仕方や道具の使い方について
優しくアドバイスしている姿を何回
も見ました。素晴らしいです。 
 清掃後はたてわり班ごとに遊びま
した。上学年が計画し準備しまし
た。下学年は上学年へあこがれの気
持ちが芽生えます。上学年は「頼り
にされている」という自己有用感が
醸成されます。たてわり班活動は、
キャリア教育の一環でもあります。 

本物との出会い！ アウトリーチ・コンサート 

たてわり班清掃・遊び！ キャリア教育 
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 第七小学校では「読み聞かせ」活動や「語り部の会」など、地域の方々による活動を行っています。「読
み聞かせ」は主として保護者、卒業生の保護者、地域の方々が活動されています。「語り部の会」は地域の
方が、八王子に伝わる昔話を子供たちに語り聞かせる取組みです。 
 「とんとんむかし語り部の会」の方々は毎回、語り聞かせる話を暗記し、身振り手振り、表情も豊かに 
子供たちに語り聞かせます。子供たちはその世界観にぐいぐい引き込まれていきます。短い時間ですが、 
子供たちにはすごく楽しみな時間です。皆さん、いつもありがとうございます。 

 ７月８日・水曜日、第４学年の子供たちがプラネタリウム見学に出かけました。第七小学校からは歩い
て向かいました。大きなドーム型のスクリーンに月や太陽、星座の動きが映し出されました。椅子をゆっ
くり倒すと、頭の上のスクリーンがよく見えます。神話と星座の話は特に興味をもって聞いていました。 

 ６月は「ふれあい月間（いじめ防止強化月間）」でした。第七小学校では全校児童が「いじめはダメ」と
いうメッセージを作成しました。「ふれあいメッセージ」です。先生も書いていました。 
●「みんなにいいところがある」：相手の良い所は見付けにくく、良くないところは見付けやすい。良い所
を見付けられる目を持ちたいですね。●大きな声であいさつ：人と人が最初に交わすのは「あいさつ」で
す。コミュニケーションの最初は「あいさつ」から始まります。「あいさつ」は大事です。 
 第七小学校はこれからも「いじめは絶対に許さない」という強いメッセージを発信していきます。 

地域連携２！ 地域人材・特色ある教育活動 

月と星座！ プラネタリウム見学 

ふれあいメッセージ！ いじめ防止 
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 第七小学校は今年度、校内研究で算数科の指導等について研究を深め
ています。昨年度までは体育科の「体づくり」について研究を深めまし
た。今年度は算数科における「個別最適な学び」「協働的な学び」につ
いて、研究授業を主とした実践的な研究に取組んでいます。 
 ７月８日・水曜日、午後２時から奥多摩町教育委員会の指導主事の先
生を講師に迎え、算数科における「個別最適な学び」について、教員が
実際に体験しながら研修会を行いました。 
「２人組を作ります。ハイタッチをします。何回やりましたか？」 
「３人組を作ります。ハイタッチをします。何回やりましたか？」 
「５人組ではどうですか？」 
 隣の先生同士でハイタッチをするグループ。みんなが同時にハイタッ
チをするグループなど様々です。それぞれが分かりやすい方法を考え、
実践することで課題を解決します。「自分に合った考え方で既習事項を
活用し、新たな知識を作り出すこと」をテーマに「学びのペース」「学
びの方法」「学びの目的」など、算数科における「個別最適な学び」に
ついて研究を深めていきます。 
２学期からは、低学年・中学年・高学年・特別支援学級による研究授

業が始まります。実践的な研究に取組んでいきます。 

 第七小学校では青少年対策第７地区委員会の方々と一緒に定
期的に夜間巡回パトロールを行っています。 
 ７月10日・金曜日、午後７時に西八王子駅のそばの交番前に
集合しました。２つのグループに分かれて、夜間巡回パトロー
ルを実施しました。午後７時とは言え、辺りはまだ明るい中、
公園を中心にパトロールを実施しました。 
「そろそろ帰ろうね！」 
「あまり遅くならないようにね。」 
 中学生や高校生などに気軽に声をかけます。 
「はーい！ありがとうございます。」 
 中学生や高校生も気軽に返事をします。 
 地域の大事な子供たちです。地域で子供たちを見守りましょ
う。「地域の子供は地域で育てる」。子供は地域の宝物です。 

個別最適な学び・協働的な学び！ 校内研究・算数科 

地域の子供を見守る！ 夜間巡回・青少対 
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 ７月10日・金曜日、５校時です。さ
くら学級の誕生日会・お楽しみ会の様
子です。さくら学級では学期末に保護
者の方々と一緒に誕生日会やお楽しみ
会を楽しみます。 
 子供たちは当日の活動内容を自分た
ちで計画・準備します。当日は自分た
ちで司会・進行をします。素晴らしい
です。保護者の方々も子供たちと一緒
にゲームに加わり、楽しみます。あり
がとうございます。 
 
 お楽しみ会に続いて、９月に行う宿
泊学習の説明会を行いました。子供た
ちも担任も楽しみしています。１年生
から６年生まで、みんなで行きます。
特色ある教育活動の一つです。 

 ７月15日・水曜日、午後１時30分から第４回学校
運営協議会を開催しました。主な議題は以下の通り
です。 
＜議題＞ 

○ 令和８年度 宿泊学習（特別支援学級）について 

○ 令和８年度学校評価についてて 

○ 令和８年度 夏休みの生活について 

○ 令和８年度 学力・体力向上の方策、不登校児童対 

応の方策、いじめ防止の方策 等 

 学校運営協議会に続いて、学校サポートチーム会議を

行いました。第七小学校の生活指導主任から、子供たち

の学校生活・友達との関わり等、１学期を振り返った報

告をしました。２学期もよろしくお願いいたします。 

お楽しみ会・宿泊学習説明会！ さくら学級 

２学期もよろしくお願いします！ 学校運営協議会 


