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「チーム七小」が出発します 

校 長  ●● ●●  
令和８年度 108 名の新１年生を迎え、全校児童 651 名での第七小学校の教育活動をスタートいたしまし

た。進級し意欲や自信にあふれた２年生から６年生の子供たち、入学式を楽しみにしている新１年生など、
様々な思いが入りまじった４月６日の始業式でした。 
本年も第七小学校の校長として勤務いたしました「土屋 栄二（つちや えいじ）」です。どうぞよろし

くお願いいたします。八王子市では、下柚木小学校、南大沢小学校、横山第一小学校、横山第二小学校、
第二小学校に勤務してまいりました。また、在外教育施設（インド・ボンベイ日本人学校）、東京都教育委
員会・教育庁での勤務も経験してきました。 
保護者・地域の皆様方と共に、子供たちの心身ともに健全な育成に力を尽くす所存です。教職員一同同

じ思いで、教育活動を推進してまいります。ご理解・ご協力をお願いいたします。 
 本校の教育目標は、人間尊重の精神に基づく教育を推進し、心身ともに健康で、知性と感性に富み、短
期的な幸福のみならず、将来にわたる持続的な幸福を追求し、国際社会の中で生きることのできる、思い
やりのある人間性豊かな子供の育成を目標としています。目標達成のために、以下のような具体的な子ど
も像及び学校像を定め、全教職員が共通理解の下、その達成を目指します。 

 
 本年度も第七小学校の学校重点目標を「健康で心豊かな子ども」の育成として教育活動を推進いたしま
す。本校 24学級（含：特別支援学級３学級）の中規模校です。中規模校（各学年３学級以上）としてのメ
リットを生かし、様々な教育活動を展開してまいります。子供たち一人一人が主役となり、互いを思いや
る心豊かな子供に育成できる教育活動を推進いたします。 

 また第五小学校・山田小学校・第七小学校と第七中学校におけ
る小中一貫教育推進の取組等をさらに充実させ、保護者・地域の
皆様と連携を図り、地域とともに歩む「第七小学校」を推進いた
します。学校は日々の実践が重要です。子供に寄り添いながら地
道に教育活動に取り組み、よりよい成長を促してまいります。  
子供も、保護者も、地域も、教職員も、誰もが夢と目標と自信

をもち「ほこりのもてる学校」「地域のほこりとなる第七小学
校」を目指します。また子供が夢を描き、語り合える学校であり
たいと思っています。本校職員もまた、子供たちへかける夢・期
待に満ちあふれています。 
今年度は、創立134年目のスタートです。歴史ある第七小学校が

ますます発展できるよう、保護者・地域、教職員が一丸となり
「チーム七小」として、大切な子供たちのために力いっぱいがん
ばりたいと考えております。 
本年度も保護者の皆様、地域の皆様のご支援・ご協力をよろし

くお願いいたします。 
 

健康で心豊かな子ども（重点目標）    

第１号 「創立134周年 笑顔あふれる 自分も友達も大切にする学校」学校の様子はホームページで確認！（毎日更新中）！ 

【目指す子ども像（学校教育目標）】 

○進んで学ぶ子ども（知） 

○協力して責任を果たす子ども（徳） 

◎健康で心豊かな子ども（体・徳）学校重点目標 

【目指す学校像】 

○一人一人の子どもを大切にする学校 

○学び合い、高め合うことができる学校 

○保護者、地域を大切にする学校 

○組織的に取り組む学校 
 

◎八王子市市制 100周年の際に植樹した 
サクラも、きれいな花を咲かせています。 

地域運営学校（コミュニティ・スクール） 

七小だより 

令和７年度 八王子市学校保健会学校保健 優良校   
令和６年度 八王子市学校保健会学校保健 努力校 
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スクールカウンセラーをご活用ください！ 
～お子さんに関する相談の選択肢～ 

 

困りごとや課題等を解決するためには様々な視
点から助言を得ることが大変効果的です。お子さ
んに関する相談先としては担任を通じた学校（教
育相談）の他にもスクールカウンセラーや八王子
市の公的機関であるこども家庭センター等があり
ます。第七小学校では２名のスクールカウンセラ
ーが勤務しています。●● ●（火曜日勤務）先
生、●●●●（水曜日勤務）先生です。 
スクールカウンセラーへの相談を希望される保

護者の方は、電話または連絡帳などにて、担任・

副校長・教育相談担当（特別支援コーディネータ
ー）等にご連絡いただき、日時の予約をしていた
だきますようお願いいたします（こども家庭セン
ターへの相談は八王子市のＨＰをご参照くださ
い）。        

第七小学校 042-622-0936 

入学おめでとう！ ようこそ第七小学校へ！ 
～１年生を迎える会～ 

  
４月 22 日（水）は１年生を迎える会を行いま

す。例年、全校児童が体育館に集まり、１年生を
迎え入れます。 

第七小学校のお兄さん、お姉さんたちや教職員
も１年生との対面を楽しみにしています。 

タブレットを活用して学びの質を高める 
～一人一台ずつタブレットが貸与されます～ 

  

第七小学校では学年の実態に応じてタブレット
型学習用端末を活用して以下のような取組を進め
ています。タブレット型学習用端末の活用に際し
てはインターネットの活用に関する指導が必要と
なります。学校でも繰り返し指導いたしますが、
ご家庭にもご協力をお願いすることとなります。
よろしくお願いいたします。 
１年生には卒業生が使用していたタブレット型

学習用端末を貸与します。 
＜タブレットの活用例＞ 

〇調べ学習のツール（従来の辞書、辞典、資料集の代用） 
〇各教科の習熟学習（「ミライシード」による学習補充） 
〇視聴覚支援ツール（デジタル教科書・教材の視聴） 
〇思考を整理・統合するツール（グループで意見をまとめる） 
〇プレゼンテーション資料作成（スピーチ原稿） 
〇壁新聞やレポートの作成（学習のまとめ・発信） 
〇学校と家庭の双方向通信（長期の出席停止時を想定） 

メール等を活用した連絡体制 
 
令和８年度もメールを活用した「新規連絡体

制（アプリ：Home＆School）」を使用いたしま
す。欠席・遅刻等の連絡は Home＆Schoolをご
活用ください。 

よりよい人間関係を築く（遠足） 
～平素と異なる生活環境の中で～ 

  
○ さくら学級 … ４月 21日（火） 
○ ３年生 … ４月23日（木） 
○ ２年生 … ４月28日（火） 
○ ４年生 … ５月14日（木） 
 
当日はお弁当のご用意等でご協力をお願いいた

します。行先、持ち物等の詳細は、実施日近くに
各学年・学級によるしおりで確認ください。  

令和８年度保護者会のお知らせ 
  

新年度の保護者会の日時につきましてお知らせ
いたします。年度初めのお忙しい時とは存じます
が、ご予定おきいただきますようお願いいたしま
す。今年度より土曜日の学校公開の午後の時間を
活用して保護者会を開催することとしました。 
詳細は改めてお伝えいたします。 
○ 日にち ４月 25日（土） 
  場所  体育館等 
○ 新１・２年生、さくら学級…13:30～ 
○ 新３・４年生…14:30～ 

 ○ 新５・６年生…15:30～ 

電話対応について 
八王子市内の市立小中学校では教職員の働き方改革の一環として、学校における電話対応の 

時間を明確にしています。令和８年度、第七小学校では以下のような時間で電話対応をさせて 
いただきます。 

  

電話対応 ８：００～１７：００ 
 
上記以外の時間帯での受付はできません。 教職員の働き方改革・負担軽減等が問題になって

います。ご理解、ご協力をお願いいたします。 
 なお学校から保護者の方への連絡は、上記時間以外で行うこともあります。 
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 ４月１日・水曜日は、学校長を講師として服務事故
防止研修、いじめ防止研修を行いました。年度当初、
服務事故を起こさないための心構え、いじめ未然防止、
迅速・組織的対応等について研修を行いました。 
 ４月２日・木曜日は、子供たちが安全に、安心して
１学期を迎えられるように「アレルギー対応研修」「嘔
吐物処理研修」を行いました。養護教諭と給食管理員
が講師を務めました。 
食物アレルギーへの対応を確認したり、役割分担を

明確にし、誰が何をすべきか等を考えたりしながらシ
ミュレーションをしました。 
 研修会の途中では「エピペン」を打ったり（練習用）、
嘔吐物の処理について確認したりしました。 
 先生方は真剣に研修を受けていました。 

 ４月３日・金曜日、新６年生の子供
たちが４月７日・入学式の準備のため
に登校しました。 
 体育館清掃、椅子並べ、１年生教室
やさくら学級等の装飾を行いました。 
新６年生はやる気にあふれていまし
た。第七小学校のリーダーとしての意
欲の高さを感じました。 
 新１年生のために一生懸命に活動す
る新６年生を見ていると、第七小学校
では毎年、６年生が素晴らしい活躍し
ていることが予想できました。昨年度
の６年生の姿を見て、「あんな６年生に
なりたい。」と思う学年の子供たちが６
年生になると、その力を発揮するので
す。第七小学校の伝統です。 

新学期を迎える！ 教員研修 

ありがとう！ 前日準備・新６年生 
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月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

☆いじめ対策委員会のため、火曜日は全学年５時間授業となります。
・新１年生は、５月末まで４時間授業となります。
・令和８年度は、水曜日の６時間目にクラブ・委員会活動となります。

○ ○ 4 ○ ○

ク／委 ○ ○6 × ☆ ク／委 ○ ○ 6 × ☆

○ ○ 2 ○ ○

○ ○ ○

5 ○ ○ ○ ○ ○ 5 ○ ○ ○ ○ ○

4 ○ ○ ○

○ ○ ○

第５学年 第６学年

○ ○ ○

3 ○ ○ ○ ○ ○ 3 ○ ○ ○ ○ ○

2 ○ ○ ○

1 ○ ○ ○ ○ ○ 1 ○ ○

○ ○ 4 ○ ○

ク ９月～ ○6 × ☆ × × ９月～ 6 × ☆

○ ○ 2 ○ ○

○ ○ ○

5 ○ ○ ○ ○ ○ 5 ○ ○ ○ ○ ○

4 ○ ○ ○

○ ○ ○ ○

第４学年

○ ○ ○

3 ○ ○ ○ ○ ○ 3 ○ ○ ○ ○ ○

2 ○ ○ ○

第３学年

1 ○ ○ ○ ○ ○ 1 ○

× × ×6 × ☆ × × × 6 × ☆

○ ○ ○

5 １月～ ６月～ × ６月～ １月～ 5 １２月～ ○ １２月～ ○ ○

4 ○ ○ ○ ○ ○ 4 ○ ○

○ ○ ○

3 ○ ○ ○ ○ ○ 3 ○ ○ ○ ○ ○

2 ○ ○ ○ ○ ○ 2 ○ ○

令和８年度八王子市立第七小学校　学年ごとの週授業時数

第１学年 第２学年

1 ○ ○ ○ ○ ○ 1 ○ ○ ○ ○ ○

☆いじめ対策委員会
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A【普通時程】

（月・火・木・金曜日）

B【水曜/土曜時程】

（始業式・終業式等）

登校時間 ８：００～８：１５ ８：００～８：１５

朝会(月)・集会(木)

朝読書(水)・朝学習(火/金)
８：２０～８：３５ ８：２０～８：３５

健康観察・移動 ８：３５～８：４５ ８：３５～８：４５

1時間目 ８：４５～９：３０ ８：４５～９：３０

2時間目 ９：３５～１０：２０ ９：３５～１０：２０

中休み １０：２０～１０：４０ １０：２０～１０：３５

3時間目 １０：４０～１１：２５ １０：３５～１１：２０

4時間目 １１：３０～１２：１５ １１：２５～１２：１０

給食 １２：１５～１３：００ １２：１０～１２：５０

清掃 １３：００～１３：１５ ゴミ拾い(簡単清掃)

昼休み １３：１５～１３：３５ １２：５０～１３：０５

5時間目 １３：３５～１４：２０ １３：０５～１３：５０

6時間目 １４：２５～１５：１０
クラブ１４：１０～１５：１０

委員会１４：１０～１４：５５

最終下校

令和８年度　八王子市立第七小学校　生活時程表

授業終了時刻の１０分後

　令和８年度より、A普通時程【月・火・木・金曜日】とB時程【水・土曜日】の二つの時程とな
ります。令和７年度の昼休み後に行っていた「ぐんぐんタイム」は、「朝学習」と名称を変更
し、火曜日と金曜日の朝の時間に行います。また、クラブ・委員会活動は６時間目となり、水曜
日の５時間目は授業を行います。下校時刻に違いがありますのでご注意ください。
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保健室
倉
庫 第2多目的室

階段

昇降口

多目的室

グリーンガーデン

物
品
庫

2-2 2-3

5-1 第１音楽室
準
備
室

トイレ

算数
教室
（2）

1-1 1-2
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品
庫

1-3 1-4 2-1

トイレ
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非
常
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品
庫
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庫

放送室
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算数
教室
（1）

物
品
庫

図書室

さくら学級印刷室

吹き抜け

トイレ
階段 準備室

校長室
相談室1

教材室

トイレ トイレ

職
員
室

階段

相談室2

給湯
室

ＰＴＡ室

4-1 4-2
物
品
庫

4-3

会議室 第２音楽室

3階

吹き抜け

トイレ トイレ

物
品
庫

6-1

5-2
準備室

家庭科室

１ 階

２ 階

体育館
出入口

通路

非
常
階
段

6-2 6-3 6-4

準
備
室

　令和８年度八王子市立第七小学校  教室配置図

階
段

理科室 配膳室

配膳室

非
常
階
段

テラス

準備室

ＥＶ


