
令和７年度からの女子硬式テニス部について

日本工学院専門学校との連携事業

日本工学院専門学校 スポーツ・医療カレッジ スポーツ健康学科
・テニスコースの先生、学生から高度な指導が受けられる地域クラ
ブです。高い目標と高度な技術習得を希望する生徒が対象です。
・練習場所は第五中または日本工学院専門学校のテニスコートを
予定しています。
・月ごとの受講料・スポーツ安全保険代（年間）が必要です。

・入会は希望者、上級者から希望者が対象です。
・会場までの移動は、日本工学院専門学校のスクールバス（無料）を
使用させていただく予定です。

日本工学院
テニスクラブ（仮称）

上級者
及び
希望者

第五中学校
女子硬式テニスコース

（部活）

上級者
～

中級者

第五中 保護者会
テニスクラブ（仮称）

初級者

保護者会主催のテニスクラブ
・保護者の方からの指導や見守りの中で、部活動に加入し、さ
らに入会を希望する中級者から上級者の保護者主催の地域
クラブです。
・練習場所は第五中や他の会場を予定しています。
・賛同される保護者の方は技術指導または見守りが必要です。
・入会者はスポーツ安全保険代（年間）、交通費等が必要です。

初級者テニスコース

・初級者を対象に部活動顧問が、セルフジャッジやテニスの基礎
基本、準備や片付け、挨拶等の礼儀作法を含めて指 導します。
・日本スポーツ振興センターの対象で、保険代は必要ありません。
・週１回または２回程度、各１時間程度の活動を予定しています。

入部届を女子硬式テニスコースに提出するが、中級者から上級者は第五中保護者会で活動する。初級者は女子硬式テニスコースで
活動する。中体連の大会は上・中級者、初級者のそれぞれでクラブ・部内で希望や推薦をもとに決定します。

上級者（さらに技能等を高めたい人）は日本工学院
テニスクラブで活動できる。

基礎・基本を原則とし、一人ひとりが目標をもって活動する部活動（コース）です。入部にあたりテニス部顧問に提出
する約束事が守られなければ硬式テニスコースは顧問の判断を経て退部となります。


