
【 教育目標 】

◎ 人・地球との共生 〈より高い人間性をめざす人〉

〇 未来社会への知性 〈学び続ける人〉

〇 心身共に健康 〈健康で生命を大切にする人〉

学校だより

地域運営学校 八王子市立第五中学校

第４号令和６年７月１日 月曜日

本号の内容

第五中学校は、第一小学校と第四小学校とともに、小中一貫教育を合同一体で行っています！

■ 発 行 八王子市立第五中学校 八王子市明神町４丁目19-1

■ 代表電話 042-(642)-1633

お手本になる自主学習ノートが１年生の教室にMVPとして掲示 されています。
家庭学習など、頑張っていますね！昨年小中一貫の取り組みとして決めたこと

で、第一小でも、定着化に向け、「ｍｙ学習カード」を作成しています。

■ 本号の１枚
「自主学習ノート」

■ 八王子市立学校における
不登校児童・生徒の出席の
取り扱いに関するガイドラ
イン

■ 校長講和
「クラスって何だろう」

■ 教育活動の紹介

■ お知らせ

■ 行事予定
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■ 「八王子市立学校における不登校児童・生徒の出席の取扱いに関するガイドライン」

八王子市教育委員会より、八王子市立学校における不登校児童・生徒の出席の取り扱いに関するガイド

ラインについて、学校ホームページに掲載し、広く保護者に周知するよう通知がありました。

本校では、リソースルームや保護者の協力を頂き、教室復帰に向けた先進的な取り組みを進めていると

ころです。市の方針は次の通りです。詳細は本校ホームページか八王子市教育委員会ホームページを御覧

ください。

ガイドラインは本校ホームページに掲載中です。

〇学校、保護者、関係機関が
十分な連携を図り、不登校
児童・生徒の社会的自立に
向けた努力を積極 的に認
めていきます。

〇不登校児童・生徒の実態に
応じた情報共有や支援、働
き掛けを学校、 保護者、関
係機関が連携して行って
いきます。

八王子市教育委員会の方針



学級担任をしていた時の話です。体育祭が近づき、朝練習、放課後練習、学年練習、全体練習を毎

日やっていましたが、たまたまその年に私が担任をしたクラス（ B組 ）はかなり強く、騎馬戦や全員

リレーは何度やっても１位、他の種目も１位か悪くても２位でした。正直な話、私もB組の生徒も 「優勝はい

ただきだな」と思っていました。そして、体育祭の当日・・・。

B組は予想通り順調に得点を伸ばしていました。当時は３学年は５学級ありましたが、１位でずっと来て

いました。絶対に勝てる騎馬戦や全員リレーはこれからです。このまま行くだろう、と皆が思っていました。

そのような中で、アクシデントが起きました。

午前中最後の種目、全員リレーです。全員種目ですから高得点です。でも、B組は強いので最初からトッ

プを譲りません。２位をじりじり離しています。半分近くの生徒が走った所で、おそらく２０ｍから３０ｍの

差はつけていたと思います。その時、バトンパスを失敗して、そのままバトンを落としてしまいました。規定

ではバトンパスの時に落としたバトンは前の走者が拾って渡さなければいけないことになっていました。

でも慌てたんでしょうね、次の走者が拾って走りだしてしまいました。テイクオーバーゾーンにいた審判の

先生が、パッと赤い旗を上げました。違反があった合図です。 私は用具係の仕事をしながら、そのアクシデ

ントがあった場所とは反対側、バックストレート近くにいました。動揺しました。 「まずいっ！」と思いました。

トラックの中のB組の生徒たちから声がかかります。 「先生、失格なの？」「先生、失敗だってさ」「先生！」、

私は大声で「最後まで全力で走れ！」と叫びました。生徒たちは力を抜きませんでした。結局、最後は２位に

半周以上の差をつけてゴールしました。しかし、結果は失格です。 ルールだから仕方がありません。合計点

でも一気に逆転されてしまいました。

午後は学級全員必死でした。もう余裕なんてありません。 一番得点の大きい全員リレーで失格になって

しまいましたから、仕方ありません。それを取り戻すことは大変なことです。騎馬戦には勝ったけれど、全体

の勝敗はまだ分かりませんでした。 B組が失格になったことで、他の学級のムードはどんどん盛り上がって

います。そして、最後の種目の選抜リレーに全てがかかることになりました。それぞれの学級から早い４名の

選手が出てきます。この種目に関してはどこが勝つかは分かりません。練習でも、結果が分からないように、

わざとこの種目はやっていません。

必死の応援でした。もちろん、どのクラスだって同じだったでしょう。 当然優勝できると思っていたのが

危なくなってきた分、B組には悲壮感がありました。もう泣いてしまっている生徒もいました。 結果を言う

と、選抜リレーで１位を取ってかろうじて優勝しましたが、 本当に「クラス」というものを実感した体育祭で

した。

全員リレーの練習ではずっと１位でした。けれども、体育祭本番でのゴールが一番格好良かったと思いま

す。失格と分かっていながら、全力で走り、２位に半周以上の差をつけてゴールしたあのシーンは今思い出

しても格好良かったです。 あれが無かったら、つまり、どうせ失格だからと力を抜いて走ったりしたら、仮

に結果として優勝したとしても、あんなに喜べなかったと思います。 いや 、 それよりも午後にあんなに力

をきっと出せなかったでしょう。だから、きっと優勝もしていなかったでしょう。 もちろん、ミスをしてしま

った仲間を責めるようなことは一度としてありませんでした。クラスですからね。体育祭が終わった後の学

活で、「良く頑張ったね」と私が一言言ったら、一人の生徒が「だって、優勝しなかったら〇〇が責任感じちゃ

うもんな。だから、頑張ったんだよ」と言いました。クラスっていいもんだな、と改めて思った瞬間です。

一学期が終わり、夏休みを経て、二学期は様々な事に取り組むことになるでしょう。それぞれに得意なこ

とがあったり、苦手なことがあったり、でも、それがクラスです。うまくいかなかったり、失敗したり、それを

どう調整して乗り越えていけばいいのか、皆さんにはそういう力を付けていってほしいと思います。

■ 校長講話 『クラスって何だろう』

昔、
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■ 教育活動の紹介
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〇 いじめアンケートと楽しい学校生活を送るためのアンケート（QーU）

６月はふれあい月間として、八王子市立学校全校でいじ

めアンケートを実施しています。併せて、楽しい学校生活

を送るためのアンケートも実施しています。写真は、アン

ケートを実施する前に、各学年が学年集会を開き、いじめ

アンケートの意図を学年の先生から丁寧に伝える場面で

す。アンケートは担任や学年の教員、管理職が全員のアン

ケートを確認し、法令上のいじめや社会通念上のいじめの

両面からいじめの芽はないか見取ります。気になるものは、

学校いじめ対策委員会で確認後、生徒に聞き取りを行い、

保護者にも内容をお伝えします。

〇 第１回 進路説明会（第３学年）

６月１３日（木）に第３学年の生徒と保護者対象の第１回

進路説明会を開催しました。高校等に進学することがゴー

ルではないこと、そのさらに先にある自分の将来の姿を思

い描いて、自分で進路決定をしてほしいと考えています。

三者面談ではとかく保護者の方が中心にお話をすること

が見られますが、生徒が自分の進路について、自分で考え、

自分の言葉で伝えることができるようになって欲しいと考

えています。これから高校訪問や高校の文化祭見学など、自

分で計画を立てて取り組むことが多くなりますので、情報は

常にキャッチできるようにしていただければと思います。

■ お知らせ

〇不登校をテーマとした保護者サロン （八王子市教育委員会から）

不登校の子どもたちを支援するために、保護者対象の講演会を企画しました。講演の中で小グループに
分かれ、参加者の皆さん同士で日頃感じている思いや悩みを語り合う時間も予定しています。どうぞお気
軽に御参加ください。

１．対 象 市内在住で小・中学生の保護者 定員６０名（先着順）

2.日 時 ８月27日（火） 午後2時から午後4時３０分

３．会 場 教育センター 第３研修室

４．内 容 講演「孤立しない不登校」 講師：八王子市教育委員会 スクールソーシャルワーカー

５．申込み・ 8月15日（木）午前8時30分から受付開始
問合せ 高尾山学園内 教育指導課登校支援担当（電話：６６３－３２１６）へお電話ください。
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■ お知らせ

〇 八王子市青少年対策第五地区委員会 「クリーン活動」と「ウォークラリー」
同日実施の御案内 積極的な参加をお待ちしています！

令和６年度の「クリーン活動」「ウォークラリー」を７月６日（土）午前８時３０分から開催されます。
例年、第五中学校から、部活動やボランティアとして多くの生徒が参加をしてくれている伝統ある地域
行事の一つです。皆が住む街を皆が協力してきれいにする大切な活動です。多くの生徒、保護者の皆様
の参加をお待ちしています。

【開催日】 令和６年７月６日（土） 午前８時３０分 （クリーン活動開始時刻）
午後０時 （ウォークラリー終了予定時刻）

※ 当日は第五中学校の生徒は第五中学校に集合し、学校周辺のごみを拾います。クリーン活動終了後、
ウォークラリーに参加する生徒は第五中学校から出発します。

■ ７月の行事予定表

７月 １日（月） 薬物乱用防止教室（２年生） 復習確認テスト（３年生）
企画調整会議

７月 ２日（火） 校内委員会 スクールカウンセラー勤務日

７月 ３日（水） 小中一貫教育の日（会場：第五中学校）

７月 ４日（木） 学校いじめ対策委員会 一斉委員会 楽習会

７月 ５日（金） 全校朝礼

７月 ６日（土） 青少対クリーン活動、ウォークラリー

７月 ７日（日）

７月 ８日（月） 企画調整会議

７月 ９日（火） 校内委員会 スクールカウンセラー勤務日

７月１０日（水） 全学年保護者会 楽習会 野球部保護者会

７月１１日（木） 脊柱側弯検診 学校いじめ対策委員会 楽習会

７月１２日（金） 生徒会朝礼 安全指導

７月１３日（土）

７月１４日（日）

７月１５日（月） 海の日

７月１６日（火） いのちの授業（３年生） スクールカウンセラー勤務日
避難訓練

７月１７日（水） スケアードストレート 登校支援委員会 楽習会

７月１８日（木） 大掃除 学校いじめ対策委員会 楽習会

７月１９日（金） 終業式 水泳指導終 服務事故防止研修 いじめ防止
研修 エピペン研修

７月２０日（土）

７月２１日（日）

７月２２日（月） 三者面談（始）

７月２３日（火） はちおうじっ子サミット

７月６日（土）の青少対クリ
ーン活動とウォークラリー
は同日に開催されます。

７月１７日（水）のスケアード
ストレートはスタントマンに
よる交通事故の実演から、
交通安全について学びます。

７月１６日（火）は教材費及
び給食費の口座引き落とし
日です。口座への入金をお
忘れにならないよう御確認
ください。


