
分類
令和６年度（2024年度）

の設置部活動
令和７年度（2025年度）
の部活動設置状況

令和８年度（2026年度）
の部活動設置状況

令和９年度（2027年度）
の部活動設置状況

活動日 指導者

女子バスケットボール部

バドミントン部

軽スポーツ部

４つのカテゴリー
（運動系トレーニング部）

陸上部

【グラウンドトレーニングクラブ】
陸上競技等を中心としたトレーニング等の
活動に取り組むクラブ
☆令和６年度入部の部員は、希望に応じて
中体連の主催する大会に出場することがで
きる。
※原則として、土曜・休日の活動は実施し
ない。

令和７年度の活動を改善・
継続

【グラウンドトレーニングクラブ】
陸上競技等を中心としたトレーニング等を通して体を鍛
える運動に取り組むクラブ

※原則として、土曜・休日の活動は実施しない。
（改革完了）

平日：週２日程度（１時間程度）
１６：４５まで

ローテーション制で教員
が担当

美術部

ハンドメイド部

４つのカテゴリー
（文化系技を極める部）

吹奏楽部

【ミュージッククラブ】
吹奏楽、合唱など、音楽に関わる活動に取
り組むクラブ
☆コンクールへの出場、地域団体等からの
出演依頼等については、部員の希望を踏ま
えて参加することができる。
※原則として、土曜・休日の活動は実施し
ない。
（改革完了）

令和７年度の活動を改善・
継続

【ミュージッククラブ】
吹奏楽、合唱、軽音楽、鑑賞等、音楽活動に取り組むク
ラブ

※原則として、土曜・休日の活動は実施しない。

平日：週２日程度（１時間程度）
１６：４５まで

ローテーション制で教員
が担当

女子バレーボール部
【女子排球部】
特色ある部活動として活動する。
（改革完了）

女子排球部とし、特色ある
部活動として活動する。

【女子排球部】
特色ある部活動として活動する。

平日：週４日程度（２時間程度）
土曜・休日：１日（３時間程度）

教員

硬式テニス部（男子）
【庭球部】
特色ある部活動として活動する。
（改革完了）

庭球部とし、特色ある部活
動として活動する。

【庭球部】
特色ある部活動として活動する。

平日：週４日程度（２時間程度）
土曜・休日：１日（３時間程度）

教員

広域部活動（合同）
野球部
※４校合同

令和６年度（2024年度）結成の合同チーム
は令和７年度（2025年度）多摩大会まで
※令和８年度（2026年度）以降のシーズン
については関係者で協議

令和７年度の各学校の入部
状況、希望等を踏まえて協
議し、合同方式または拠点
校方式、いずれの形態で活
動するかを決定する。

拠点校として、部活動指導員を中心に、他校の生徒を部
員として受け入れる。
（改革完了）

平日：週４日程度（２時間程度）
土曜・休日：１日（３時間程度）

外部指導者　教員

ソフトテニス部（女子）
令和７年度から活動開始する地域団体（ク
ラブチーム）へ移行する。
（改革完了）

地域団体に運営を任せる。 地域団体に運営を任せる。 地域団体による 地域団体の方々

サッカー部
学校部活動として設置せず、地域団体を紹
介する。

※このロードマップの内容は令和６年（２０２４年）１２月時点のものであり、変更になる場合があります。

４つのカテゴリー
（運動系ゆるやかに親しむ

部）

【シーズンスポーツクラブ】
バスケットボール、バドミントン、軽ス
ポーツ等の活動に取り組むクラブ
☆令和６年度入部の部員は、希望に応じて
中体連主催の各競技部の大会に出場するこ
とができる。
※原則として、土曜・休日の活動は実施し
ない。

令和７年度の活動を改善・
継続

４つのカテゴリー
（文化系趣味的教養部）

【アート&クラフトクラブ】
美術、ハンドメイドに関わる活動に取り組
むクラブ

【シーズンスポーツクラブ】
年間を通して、また季節、月、曜日ごとに様々な運動種
目を楽しむクラブ

※原則として、土曜・休日の活動は実施しない。
（改革完了）

令和７年度の活動を改善・
継続

【アート＆クラフトクラブ】
美術、裁縫、調理、工芸等の作品制作に関わる活動に取
り組むクラブ

※原則として、土曜・休日の活動は実施しない。
（改革完了）

平日：週２日程度（１時間程度）
１６：４５まで

平日：週２日程度（１時間程度）
１６：４５まで

ローテーション制で教員
が担当

ローテーション制で教員
が担当

特色ある部活動

地域展開

     　　　　第四中学校グループ（第二小学校）　部活動改革ロードマップ（令和６年１２月作成）


