
 

 

 

 

 
令和８年９月 30日 

ＮＯ．６ 
八王子市立第四小学校 
（家庭数）地域運営学校 

学校教育目標

○すすんで学びよく考える子 ○心豊かでみんなのためにはたらく子 ○健康でいのちを大切にする子 

『 共 育 』（ともいく）・・・学校・保護者・地域で子どもたちを一緒に育てる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 １０月行事予定・授業時数表       

日 曜 朝 行事予定 
授業時数 

１
年 

２
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

1 木 か 
都民の日 お話会（３） 

四小タイム(１)(２)(３) 
4     4     5     6     6     6     

2 金 か お話会（４） 5     5     6     6     6     6     

3 土   学童わんぱく祭り             

4 日                 

5 月 集 

委員会活動⑥（卒アル撮影） 
美化集会 
運動会特別時程（始） 

4     5     5     5     5     5     

6 火 か   5     5     5     5     5     5     

7 水 B 小中一貫教育の日② 5     5     5     5     5     5     

8 木 B 
就学時健診 

全学年４時間授業 
4     4     4     4     4     4     

9 金 読   5     5     6     6     6     6     

10 土                 

11 日                 

12 月   スポーツの日             

13 火 か  5     5     5     5     5     5     

14 水 B 運動会係(５)(６)(６校時) 5     5     5     5     6     6     

15 木 体 
全校練習① 

四小タイム(１)(２)(３) 
4     4     5     6     6     6     

16 金 読 
全校練習予備日 

給食試食会 
5     5     6     6     6     6     

17 土                 

18 日                 

19 月 A 
運動会係(５)(６)(６校時) 

教育実習①(始)～10/30（終） 
4     5     5     5     6     6     

20 火 体 全校練習② 5     5     5     5     5     5     

21 水 B 全校練習予備日 4     4     4     4     4     4     

22 木 か 四小タイム(１)(２)(３) 4     4     5     6     6     6     

23 金 B 運動会予行 4     4     4     4     4     4     

24 土 B 運動会 4     4     4     4     4     4     

25 日                 

26 月   振替休業日             

27 火 か   5     5     5     5     5     5     

28 水 B 避難訓練 5     5     5     5     5     5     

29 木 か 
中学校合唱コンクール参観(６) 

花植え（４）(５) 
5     5     6     6     6     6     

30 金 読 
五中生による合唱披露 

教育実習(終) 
5     5     6     6     6     6     

31 土                 

 

 

 

◎行事予定の中の（１）～（６）は学年を、①は回数を表しています。 

◎朝：全校朝会 A：学級の時間   B：B 時程   か：かがやきタイム   読：朝読書 

≪下校時刻の目安≫  
授業時数 

時程 ４時間 ５時間 ６時間 委員会・クラブ  

A 時程（基本：月・火・木・金） １３：１５ １４：３５ １５：２５ １５：３０ 

B 時程（基本：水） １３：００ １４：０５ １４：５５  

 

 １１月行事予定 

（変更になる場合があります。） 

日 曜 朝 行事予定 

1 日     

2 月 朝 
安全指導 

クラブ活動⑦（卒アル撮影） 

3 火   文化の日 

4 水 B   

5 木 か 四小タイム(１)(２)(３) 

6 金 読 ALT  点字学習（４） 

7 土   東京都教育の日 

8 日     

9 月 A 委員会活動⑦ 

10 火 か 読書週間始～17 日（火） 

11 水 B   

12 木 か 四小タイム(１)(２)(３)(４)(５) 

13 金 避 
避難訓練（朝）ALT 

はちおうじっ子ミニマム②(６) 

14 土     

15 日     

16 月 集 ６時間授業(５)(６) 

17 火 か 読書週間終 

18 水 B 展覧会準備（６） 

19 木 か   

20 金 読 教育実習②(始)～12/4 

21 土     

22 日     

23 月   勤労感謝の日 

24 火 か  

25 水 B   

26 木 か 四小タイム(１)(２)(３) 

27 金 読 展覧会（児童鑑賞日） 

28 土 B 展覧会（保護者鑑賞日） 

29 日     

30 月   振替休業日 

 

 

 

給食 もったいない大作戦ウィーク 

10/13(火)～10/16(金) 

 「 豪雨災害に備える 」      校 長 石 倉 富 男  
 始業式から１か月が過ぎました。今年の九月は、秋の長雨と台風で、全国各地で洪水や土砂崩れが発生

し、家屋が浸水したり人が土砂や水に流されたり、多くの被害が報道されています。 

私も、８月１３日に高齢の両親を連れて千葉県香取市の親戚宅に車で出かけ、帰路の途中から高速道路上

で線状降水帯に見舞われました。雷鳴が響き叩きつける豪雨に物凄い勢いでワイパーが動き、前方が見えな

くなり、低速走行に切り替えました。周りのどの車も低速で路肩の水たまりを避けながら走行していまし

た。途中一般道に降りようか、このまま低速で進もうか、迷いに迷って３０分程走行すると幕張ＰＡの標識

が見えて「少し様子を見よう」と決断しました。ＰＡで１時間３０分程雨が落ち着くのを待ち、その後ゆっ

くりゆっくり低速走行で、なんとか自宅に到着することができました。本当に手に汗を握りました。翌日の

報道（千葉豪雨）を見ながら、自分の行動を振り返り、幸運で何も起きなかっただけで、もっともっと安全

な方法を考えなければいけなかったと反省しました。 

さて、まだまだ台風が多く発生し、秋雨前線も停滞しています。７月には、下校間際に大雨が降り、雨が

落ち着くまで児童を待機させ、全校一斉下校をしました。地域の方からアンダーパスが浸水して、警察・消

防が来ているという情報も入り、教員が途中まで引率して、安全を確認しながら下校させました。今後も、

豪雨や落雷などに対して、状況を把握して組織的に安全第一の対応ができるような体制を準備していこうと

考えています。 

ご家庭でも、お子様と大雨や雷の時の行動の仕方について話題にして、備えていただきたいと思います。 

「 がんばりウィークを終えて 」  

 ９月７日（月）から 10 日（木）までがんばりウィークを実施しました。毎学期はじめに、全校児童一人一

人が生活習慣がんばりカードで自己点検しながら、生活習慣の定着に取り組みました。 

【主な取り組み内容】 

〇 《グッドモーニング 60 分》 

  登校 60 分前に起床して、洗顔、朝食、歯磨き、排便を済ませて、会話や趣味を楽しみ、余裕のある朝

の時間を過ごす。 

〇 外遊びや運動で体を動かす。 

〇 自分の体調をカードに記録する。 

〇 今日の家庭学習を記録する。 

〇 決めた時刻に就寝する。 など 

提出された児童のカードを全て見させていただきました。ご家庭でのカードの点検や温かい励ましの言葉

など、あらためて感謝申し上げます。 

養護教諭から全体を見て次のような考察が出ています。 

● 排便が４日間無い児童が予想外にいることが心配である。 

● 以前より、朝の洗顔をして、登校する児童が増えてきた。 

● 今回の期間中は雨が続き、外遊びや運動ができなかった児童が多かった。 

● 高学年で就寝時刻の設定が 11 時と遅い児童が多く、心配である。 

※今後、学校保健員会でも、話題に挙げ、医療の立場からご指導いただきたいと考えています。 

２名の教育実習生が来ます～よろしくお願いします～ 

 10 月１９日（月）から 10 月３０日（金）に１名、１１月２０日（金）から１２月４日（金）に１名の

教育実習生が来ます。。 

実習を通して教職への理解を深め、将来への展望がもてるよう指導してまいります。主に４年１組と２年

１組で実習を行いますが、様々な学級で授業参観をしたり、休み時間や清掃、クラブや委員会などで全校の

子どもたちと触れ合ったりします。ご理解、ご協力をお願いいたします。 

 



 

 

～ 各学年より ～ 

 

運動会について 

10 月 24 日（土）は運動会です。子どもたちは、毎日練習を重ね、当日に向けて頑張っています。ご家族の皆様の温かな励ましやお褒めの言葉をいただけると子どもたちも喜ぶと思います。当日は成長した姿に温かい拍手を
お願いいたします。 
※運動会当日、天候不順時の対応については以下の通りです。参観の人数制限はありません。 

 土曜日実施 土曜日延期 土日延期 
２４日（土） 運動会 休業日 休業日 
２５日（日） 休日 運動会 ４時間授業（B時程・昼食なし） 

２６日（月） 振替休日 

２７日（火） 平常授業 平常授業 運動会（給食あり５時間目授業終了後下校） 

※当日の持ち物：リュック・体育着・赤白帽子・水筒・汗拭きタオル 
その他に必要なものは、学年からのお知らせでご確認ください。 

 

 

～ １ 年 ～ 
●１０月中に国語の教科書下巻を使い始めます。連絡帳でお知らせしますので、持たせてください。  

●運動会の表現でポンポンを持ってダンスをします。ポンポンは現在検討中ですが、２５０円程度のものを

購入する予定です。運動会の練習が始まると、特別時間割になります。時間割の変更は、連絡帳に書

いて帰りますので、ご確認ください。 

●今後図画工作や生活科で、木工用ボンドを使用します。10月５日(月)までに持たせてください。 

●宿題について…宿題の取り組みへのご協力、ありがとうございます。２学期から、漢字ノートの取り組み

を始めました。漢字の宿題の丸付けは、担任の方で行います。ただ、「宿題を行っているか」、「ていねいに

取り組めているか」などは、ご確認していただき、出来ているときには是非褒めてあげてください。 

算数の宿題の丸付けは、引き続き、ご協力よろしくお願いします。 

●算数科で「〇時」「□時３０分（はん）」の学習を行いました。理解定着のために、生活の中で時計を読 

む経験や「時刻読みクイズ」をたくさん子供にさせてあげてください。 

～ ４ 年 ～ 
●算数の学習で「２桁でわるわり算の筆算」の学習を行いました。子どもたちは、授業や朝学習の時間に一生

懸命計算練習に取り組んでいました。宿題では、多くのご家庭で見ていただいたようで、少しずつ自信をも

って計算している子が増えてきました。ありがとうございました。４年生では、今後小数のわり算も学習し

ます。引き続き家庭学習で復習していただけるとありがたいです。よろしくお願いします。 

●花植え活動について 

 四小では、総合的な学習の時間で、地域の方と一緒に道路の花壇に花を植える活動を行っています。以下の日程

で、５年生より活動を引き継ぎます。ご準備よろしくお願いします。 

・日時１０月２９日(木) 

・場所：東放射線アイロード他 

・持ち物：軍手、スコップ（家にある人） 

・空のペットボトル 

（５００ｍＬくらいのもの１本 フタ付き 記名する） 

※リュックサックやナップザック、肩掛けバックに入れて持って行きます。 

●運動会の表現練習について 

 運動会の表現の練習では、500ｍｌのペットボトル(キャップつき)を２本使います。キャップの頭に名前を書 

いて、１０月５日(月)までに持たせてください。 

～ ５ 年 ～ 
 ミシン授業のお手伝いのご協力ありがとうございました！！ 

●運動会の係活動について 

・運動会の係活動のため、10/１４(水)と 19(月)は高学年のみ６時間目終了後の下校となります。ご承知おきください。 

●総合的な学習の時間「花植え」 

１０月２９日(木)５・６校時に、地域の方々と一緒に花植えをします。（雨天中止） 

持ち物：軍手、スコップ（家にある人） 

空のペットボトル（５００ｍＬくらいの物１～２本 フタ付き 記名する） 

※リュックサックやナップザック、肩掛けバックに入れて持って行きます。 

 

～ ６ 年 ～ 

●運動会の係活動について 

・運動会の係活動のため、10/１４(水)と 19(月)は高学年のみ６時間目終了後の下校となります。ご承知おきください。 

●中学校合唱コンクール 

・日時：10月 29日(水) （５・６時間目） 

中学校合唱コンクールに参加します。（鑑賞と合唱をします）詳細は後日児童に伝えます。 

●卒業アルバム写真撮影について 

・10 月５日(月)： 委員会の写真撮影を行います。 

 

運動会に向けてのお願い 

運動会に向けての練習が本格的に始まります。運動会練習期間中は、通常の時間割と異なりますので、

いつ体育があるかなど、お子様とご確認ください。 

練習のある日は、水筒、汗拭きタオルを持たせてください。また、体育着が汗等で汚れた場合、週の

途中で持ち帰ることがあります。その時は、白系の T シャツ等動きやすい半袖・半ズボンを代わり

に持たせてください。 

～ ３ 年 ～ 
 

●運動会の表現練習について 
  運動会の表現の練習では、空の 500ｍｌのペットボトル(ふたつき)を２本使います。キャップの頭に名前を
書いて、１０月５日(月)までに持たせてください。 

 
●持ち物の記名について 
  記名のない落とし物が大変多くなっております。鉛筆や鉛筆キャップ等、細かい持ち物に関しても学 
校に持ってくる物には基本全て記名をお願いいたします。 
※記名が薄くなった物もあります。お手数をおかけしますがご確認ください。 

  国・算・理・社のノートの残りが無くなっていたり、少なくなっていたりしています。ご家庭でどのノートが

必要か確認し、購入をお願いいたします。 

～ ２ 年 ～ 

●かけ算について 

・かけ算の学習が、いよいよ始まります。かけ算の意味をしっかり学んだあと、九九の暗唱に取り組みます。

ご家庭でも練習をお願いすることになりますので、ご協力をお願いいたします。今後の学習の土台になる、

大事な学習です。どうぞよろしくお願いします。 

 

●運動会について 

・運動会に向けて少しずつ練習が始まります。運動会の表現でポンポンを持ってダンスをします。ポンポン

は現在検討中ですが、２５０円程度のものを購入する予定です。 

 


