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学校教育目標

○すすんで学びよく考える子 ○心豊かでみんなのためにはたらく子 ○健康でいのちを大切にする子  

『 共 育 』（ともいく）・・・学校・保護者・地域で子どもたちを一緒に育てる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

  

 
 「開校１１０周年記念運動会から」      校長 石倉 富男 

 １１０周年の秋、最初の行事である運動会が１８日（土）に 

開催されました。「心を一つに全力で楽しもう」代表委員会の 

スローガンに向かって、子どもたちはこの１か月間、一生懸命 

練習を重ねてきました。当日は、保護者・地域の皆様の大きな 

声援や拍手があり、さらにやる気が高まり力一杯の演技や競技 

をしていました。特に、どの学年も表現種目では、子どもたち 

一人一人の気持ちを込めた演技が集団の美しさと躍動となり、 

参観した方々に感動をプレゼントできたのではないでしょうか。 

この経験を活かして、今後一層の成長を期待したいと思います。 

 さらに、「運動会の本番や片付けでは、保護者・地域・学校が 

一体となって運動会を運営している四小の伝統は素晴らしかった。ぜひ今後も継続していきた

い。」とその後の学校運営協議会で、大きな評価をいただきました。正にその通りです。運営に

ご協力いただいた保護者・地域の方々に改めて感謝いたします。ありがとうございました。 

 「学校保健委員会から」  

 ２３日（木）に学校保健委員会を行いました。学校医３名、学校職員４名、保護者希望者９名

で学校保健活動について情報交換しました。学校医の先生方から医療の立場からいくつかのご指

導をいただきました。お知らせします。ご家庭の健康づくりの参考にしてください。 
〇 子どもの歯は柔らかいので、日頃のブラッシングと早めの治療をお願いします。（歯科医：緒方先生） 

〇 インフルエンザが流行ってきました。ワクチン接種は、罹患や重症化を防ぐ効果があり推奨します。お子

さんの状況に応じて、点鼻薬と注射の２種類のワクチン接種があります。八王子市は費用の補助がありま

す。また、子宮頸がんウイルスのワクチン接種も男女とも６年生から費用の補助が受けられます。男性もウ

イルス感染し、肛門がん・中咽頭がんなどになることがあります。（内科医：末松先生） 

〇 スマホ・タブレットは近視を助長します。できれば外遊びをさせたいです。海外では、学童期の使用を禁

止したり、使用時間について国が指針を出したりしています。家庭の中で約束・きまりをつくり過度の使用

を避けてほしいです。寝ながら You Tubeは、一番良くないです。学習でのタブレット使用は、有益なこと

に使うことは良いが、無駄な使い方は避けてほしいです。（眼科医：山口先生） 

通学路について 

通学路を通らずに登下校している児童が散見されます。今一度お子様の通学路を確認していただくよ

うお願いいたします。 
  

保護者会のお知らせ 

●日時  ４・５・６年   １２月３日（水）       午後２時３０分～３時１０分頃   各教室 

１・２・３年    １２月５日（金）       午後２時３０分～３時１０分頃  各教室 

●内容  ・２学期の学習と生活、評価について   ・冬休みについて 

      ・３学期始業式について         ・その他 

 

●留意事項  ・上ばきと靴を入れる袋をご用意ください。 

 

 

 

 １１月行事予定・授業時数表       

日 曜 朝 行事予定 
授業時数 

１
年 

２
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

1 土 B 
東京都教育の日 

110 周年記念式典・集会 
4     4     4     4     4     4     

2 日                 

3 月   文化の日             

4 火   振替休業日             

5 水 B  5     5     5     5     5     5     

6 木 か スーパーマーケット見学(３) 5     5     6     6     6     6     

7 金 読 補習(１)(２)(３) 4     4     5     6     6     6     

8 土                 

9 日                 

10 月 A 
安全指導 

クラブ活動⑥ 
4     5     5     5     5     5     

11 火 か   5     5     5     5     5     5     

12 水 B 色覚検査(４年希望者のみ) 5     5     5     5     5     5     

13 木 か   5     5     6     6     6     6     

14 金 読 避難訓練 5     5     5     6     6     6     

15 土                 

16 日                 

17 月 朝１ 
学習発表会準備(6) 

校外学習(１) 
4     5     5     5     5     6     

18 火 か   5     5     5     5     5     5     

19 水 B   5     5     5     5     5     5     

20 木 か   5     5     6     6     6     6     

21 金 学 補習(１)(２) 4     4     5     5     5     5     

22 土                 

23 日   勤労感謝の日             

24 月   振替休日             

25 火 か   5     5     5     5     5     5     

26 水 B  5     5     5     5     5     5     

27 木 A 学習発表会リハーサル 5     5     6     6     6     6     

28 金 読 
学習発表会（児童鑑賞日） 

補習(１)(２)(３) 
4     4     5     6     6     6     

29 土 B 学習発表会（保護者鑑賞日） 4     4     4     4     4     4     

30 日                 

 

 

 

◎行事予定の中の（１）～（６）は学年を、①は回数を表しています。 

◎朝：全校朝会 A：学級の時間   B：B 時程   か：かがやきタイム   読：朝読書 

≪下校時刻の目安≫  
授業時数 

時程 ４時間 ５時間 ６時間 委員会・クラブ  

A 時程（基本：月・火・木・金） １３：１５ １４：３５ １５：２５ １５：３０ 

B 時程（基本：水） １３：００ １４：０５ １４：５５  

 

 １２月行事予定 

（変更になる場合があります。） 

日 曜 朝 行事予定 

1 月   振替休業日 

2 火 か   

3 水 B 保護者会(４)(５)(６) 

4 木 か 自転車安全教室(５) 

5 金 読 保護者会(１)(２)(３) 

6 土     

7 日     

8 月 A 
安全指導 

委員会活動⑧ 

9 火 か   

10 水 B 
八王子市学力定着度調査 

（４・５・６） 

11 木 か   

12 金 読 
避難訓練 

補習(全) 

13 土     

14 日     

15 月 朝専 クラブ活動⑦ 

16 火 か   

17 水 B   

18 木 か 縦割り班活動④ 

19 金 読 補習(１)(２)(３) 

20 土     

21 日     

22 月 A   

23 火 か   

24 水 B 給食(終) 

25 木 B 終業式 

26 金   冬季休業日始 

27 土     

28 日     

29 月     

30 火     

31 水     

 

 

 

開校１１０周年 

 

 



 

 

～ 各学年より ～ 

 ～ １ 年 ～ 

●材料集めのお願い…生活科や学習発表会で作るものについて、お子さんと一緒に考えて材料をご用意くださ

い。お手数ですが、ご協力お願いします。   

① 学習発表会のための手作り楽器  １７日（月）～１９日（水） 

たたいたり、振ったり、こすったりして音を出す楽器を自作し、それぞれが手に持って発表に参加します。   

・楽器本体になる物：ペットボトル・空き箱・空き缶・プラカップなど。ビンは危険なので避けてください。  

・中に入れるもの（振る場合）：ボタン・木の実・ビーズなど。ガラス製のものは避けてください。 

② 朝顔のリースについて  １２日(水)～１４日(金) 
朝顔のつるを使って手作りのリースを作り、飾りをつけてオリジナルリースに仕上げます。飾りになる材料を 

持たせてください。例：松ぼっくり、ボタン、モール、リボンなど。 

●秋探しに行きます…１７日（月）〔予備日２０日（木）〕にあったかホールへ秋を探しに行きます。どんぐり

や木の葉を入れる持ち帰り用のビニール袋と、水筒の準備をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

～ ２ 年 ～ 

●かけ算九九学習が進んでいます！ 

九九カードでの練習のご協力、ありがとうございます。教室では、「かけ算マスターになろう！」を合言葉

に、検定が進行中。上り・下り・ばら、全ての段で合格すると、最後の関門として、「進化系ばら」が待っ

ています。正しく・速く唱えられるように、取り組んでいきますので、どうぞ応援してください。 

●なわとび指導について 

11 月下旬から、なわとび指導が始まります。今年も、縄跳び検定に挑戦しながら楽しく取り組みます。以下

の点についてご協力をお願いします。 

＊「縄の中心を片足で踏み、縄をピンと張ったとき、両グリップの内側が両脇の下に来る長さが標準的な跳びやす

い長さ」とされています。必ず跳びやすい長さに調節して、持たせてください。 

＊14 日（金）までに持たせてください。 

 

 

 

 

 

～ ３ 年 ～ 

●なわとび 
 11 月１７日（月）までにご用意ください。身長が伸びているので、ご家庭でなわとびの長さの確認をよろしくお

願いいたします。 

 

●スーパー見学に行きます        ※雨天決行で予定しています。 
 社会科の学習でスーパーマーケットの見学に行きます。学校から徒歩で行くため、水筒を持たせてください。 

日時  ：11 月６日（木）３・４時間目        場所  ：スーパーアルプス八王子駅南口店 

持ち物 ：水筒・雨具（できれば、折りたたみ傘）    

●コンパスについて 

 3 年生でのコンパスを使った学習は終わりましたが、コンパスは、6 年生まで使います。コンパスは使った分だ

け上達します。家庭に持ち帰っても引き続きコンパスで円や模様を描いて遊んで、コンパスに慣れ親しんでほしい

と思います。 

 

 

～ ４ 年 ～ 

●学習発表会について 
２９日（土）に、学習発表会があります。４年生は、１１０周年のお祝いをテーマに、合唱と合奏

を中心に発表します。音楽の授業だけでなく、休み時間に自主的に音楽室へ行って練習を行ったり、

教室で練習をしたり、一生懸命頑張っています。当日は、ぜひ演奏を聞きにお越しください。 

＊時程等については、後日学校から出るお便りをご確認ください。 

<衣装について>衣装のご準備をお願いいたします。 
・上はカラフルな色の洋服（ジャージ素材ではなく、ロング T シャツなどが望ましいです。） 

・下は黒色か紺色のもの 

運動会では、たくさんのご声援ありがとうございました！ 

 

 

 

 

～ ５ 年 ～ 

●運動会を終えて 

運動会にお越しいただきありがとうございました。子供たちは本番に向け、練習を積み重ねることで見通しを 

もち、周りを考えて行動する力がついてきました。高学年として、５．６年生合同での練習は、子供たちにとっ

て良い刺激になったと思います。これからは最高学年に向け、６年生からのバトンを徐々に受け継いでいきま

す。一人一人が成長を感じ、その力を集団の高まりへと繋げていけるように指導していきます。 

●学習発表会に向けて 

５年生は、映画「BACK TO THE FUTURE」を題材にした演目を演じます。音楽の時間を中心に練習に取り組

んでいます。休み時間に自主的に音楽室へ行って練習を行ったり、教室で練習をしたり、一生懸命頑張っています。

当日は、ぜひお越しください。 

・衣装のお願い 

上は白（柄はワンポイント程度）、下は黒色か紺色のものを着用して演奏や合唱を行います。衣装のご準備をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

寒い日の体育学習の服装について 

 寒い日の体育の学習では、以下の服装を可とします（基本的には、体が熱くなっても脱ぎ着して調整ができる

ものが望ましい）。 

各ご家庭で判断の上、体育着袋に入れて持たせてください。 

上着…体育着の上からトレーナーを着てもよいです。（ファスナーやフード・ボタンのないもの。） 

 ズボン…体育着の上から長ズボンをはいてもよいです。（脱ぎきしやすく、動きやすいもの） 

それでも寒いと感じる場合には、担任までご相談ください。 

 

 

 

１１月はふれあい月間です 

児童同士が相互に気持ちよく関わりあうことができるよう、日頃から指導をしておりますが、１１月は重点

的に指導をしていく期間になっています。具体的には以下のように取組んでいきます。 

（１）ふれあいアンケートを取り、日常の友達との関わりについて振り返ります。 

（２）特別の教科 道徳や学級活動で「いじめ防止」の授業を行います。 

（３）「すすんでやろう！自分がされてうれしいこと！」を考え、友達と好ましい関係を築いていこうという意識

を高めていきます。 

 

 

～ ６ 年 ～ 

●運動会では、たくさんのご参観と温かいご声援をありがとうございました！！ 

 

 

 

 

 

 

●卒業関係書類について 

 「卒業関係書類に関するお願い」を６日（木）に配布いたします。必要事項を正確にご記入の上、 

11 月 2８日（金）までにご提出いただきますよう、よろしくお願いいたします。 

●卒業アルバム クラス写真撮影について 

11 月 13 日（木）にクラス写真の撮影を行います。ご承知おきください。 

  

 

 


