
 

 

 

 

 
令和７年 6 月 30 日ＮＯ．5 
 八王子市立第四小学校 
 

学校教育目標

○すすんで学びよく考える子 ○心豊かでみんなのためにはたらく子 ○健康でいのちを大切にする子 

『 共 育 』（ともいく）・・・学校・保護者・地域で子どもたちを一緒に育てる 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 ７月行事予定・授業時数表       

日 曜 朝 行事予定 
授業時数 

１
年 

２
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

1 火 か 保護者会(５)(６) 5     5     5     5     4     4     

2 水 B  4     4     4     4     4     4     

3 木 か 保護者会(１)(２) 4     4     6     6     6     6     

4 金 読 保護者会(３)(４) 補習(１)(２) 4     4     4     4     6     6     

5 土                 
6 日                 

7 月 A 
安全指導  委員会活動④  

下水道出前授業(４) 
4     5     5     5     5     5     

8 火 か 避難訓練 移動教室事前健診(６) 5     5     5     5     5     5     

9 水 B   5     5     5     5     5     5     

10 木 か 移動教室(６)始 5     5     6     6     6     6     

11 金 読 開校記念日 補習(１～５) 4     4     5     5     5     6     

12 土   移動教室(６)終           6     

13 日                 

14 月 A 振替休業日(６) 4     5     5     5     5       

15 火 か 着衣水泳(３)(５) 5     5     5     5     5     5     

16 水 B サマーコンサート(リハーサル) 5     5     5     5     5     5     

17 木 か   5     5     6     6     6     6     

18 金 集 
補習(１)(２)(３) 給食（終） 

合唱団サマーコンサート 
4     4     5     6     6     6     

19 土                

20 日                 

21 月   海の日             

22 火 B 終業式  水泳指導終 4     4     4     4     4     4     

23 水   
夏季休業日始 

個人面談  
            

24 木   個人面談              

25 金   個人面談              

26 土                

27 日                

28 月   個人面談              

29 火   個人面談              

30 水                 

31 木                 

 

 

 

◎行事予定の中の（１）～（６）は学年を、①は回数を表しています。 

◎朝：全校朝会 A：学級の時間   B：B 時程   か：かがやきタイム   読：朝読書 

≪下校時刻の目安≫  
授業時数 

時程 ４時間 ５時間 ６時間 委員会・クラブ  

A 時程（基本：月・火・木・金） １３：１５ １４：３５ １５：２５ １５：３０ 

B 時程（基本：水） １３：００ １４：０５ １４：５５  

 

 ９月行事予定 

（変更になる場合があります。） 

日 曜 朝 行事予定 

1 月 B 始業式 給食（始）  

2 火 B 測定(６) 

3 水 B 骨密度測定(５)(６) 

4 木 か 測定(４)  

5 金 読 測定(３)  補習(１)(２)(３) 

6 土     

7 日     

8 月 A 
安全指導 測定(２) 

委員会活動⑤ 

9 火 か 
測定(１) 

プラネタリウム見学(４)  

10 水 B 測定(５) 補習全学年 

11 木 か   

12 金 読 
防災学習（地域） 学校公開  

補習(１)(２)(３) 

13 土     

14 日     

15 月   敬老の日 

16 火 か   

17 水 B   

18 木 か 社会科見学 TGG(５) 

19 金 読 
社会科見学(６) 

補習(１)(２)(３) 

20 土     

21 日     

22 月 朝 避難訓練 クラブ活動⑤ 

23 火   秋分の日 

24 水 B   

25 木 か 縦割り班活動③ 

26 金 集 補習(１)(２)(３) 図書集会 

27 土     

28 日     

29 月 A 委員会活動⑥ 

30 火 か   

 

 

 

開校１１０周年 

子育て中の方は、わが子によい言葉遣いをしてほしいと願っていると思います。それについて私が思い出すのは、か

つて受け持った小学 1 年生のＫさんという女の子のことです。Ｋさんはごく自然に肯定的な話し方ができる子でした。 

例えば、給食のときには「このスープすごくおいしい」「ああ、やっぱり私はカレーが大好き～」と言います。すると、

それを聞いていた周りの子たちもつられて「本当だ。これおいしい」と言います。 

授業中にほかの子が発表すると、「すご～い。私、気が付かなかった」「○○さんの説明でとってもよくわかった」と

言います。それを聞いていた周りの子たちもつられて「そうそう、わかりやすかった」と言います。 

友だちが描いた絵を見ると「○○君って絵がすごくじょうずだね」「色がきれいだね」と言います。昼休みの外遊びか

ら教室に戻ってくると「先生、ドッジボールがすごく楽しかった」とニコニコ報告してくれます。ほかの子が教室に花

を持ってきてくれれば、「○○さん、ありがとう。私このお花大好き」と言います。 

先生や友達に何かしてもらったときは、「先生、ありがとう」「○○君、ありがとう」と気持ちのいいお礼を言います。

誰かが困っているときは、「○○さん、たいへんだね」と一緒の気持ちになって困ったり共感したりします。 

 Ｋさんと話していると、誰だって明るく楽しい気持ちになってきます。当然のことながら、Ｋさんはクラスのみんな

に好かれていました。そして、ありがたいことに他の子たちもＫさんの影響を受けて話し方がよくなってきました。 

 なぜＫさんはこんなに素敵な話し方ができるのでしょうか？それは親御さんに会ってすぐにわかりました。親御さん

の話し方がＫさんの話し方そのものだったからです。いつも笑顔がいっぱいというところも同じでした。 

 Ｋさんのお父さんとお母さんには、家庭訪問、面談、参観会、運動会、音楽会、生活科の行事、ＰＴＡ奉仕作業の時な

どに何回もお会いしました。お会いするたびに明るく爽やかな気持ちにさせてくれる方々でした。Ｋさんは、そういう

お父さんとお母さんのもとで毎日をすごしているのです。 

 ここまでお読みくださった方々から「そんなのとてもムリ」という声が聞こえてきそうです。でも、決してムリなこ

とではありません。心がけていればだんだんできるようになります。私自身も若いころは否定的な言葉が多かったです

が、２０代のころに読んだ本で肯定的な言葉の大切さを知りました。それで否定的な言葉は極力使わないと決意して心

がけてきました。 

 もちろん最初はうまくいきませんでしたが、だんだんできるようになってきました。ですから、私は自信を持って「心

がけていればだんだんできるようになる」と断言します。 

 もう一つ付け加えておきたいことがあります。それは、言葉を肯定的に換えると自分の発想自体もプラス思考になっ

ていくということです。これも私自身の経験から言えることです。ですから、ぜひ心がけてください。このチャレンジ

には 1 円もかかりません。そして、効果は絶大です。ご自分のためにもお子さんのためにも、ぜひチャレンジしてくだ

さい。・・・・・・・・ 

・・・・・・私は子どもが大好きで、小学校の先生を２０年以上やってきました。そんな中で分かったのは、親御さんた

ちは皆さん、慣れない子育てに不安を感じながらも、わが子への愛情がいっぱいあって、一生懸命やっていらっしゃる

ということです。ところが不安のため、愛情ゆえに、あれこれ心配し、子どもに優しく接するどころか、結果的につら

くあたってしまうことが多いのも事実です。 

もとは愛情から出ている言葉や態度が、子どもに「ぼく／わたしは、ダメな子だ」「パパやママは、ぼく／わたしが嫌

いなんだ」と思わせてしまう。親の愛情が、不安によって裏目に出るケースもたくさん見てきて、そのたびに心が痛み

ました。 

 子育てが終わった人が口をそろえて言うのは、「子どもはあっという間に大きくなった」「もっと楽しめばよかった」

という言葉です。 

 子育てを楽しむのは、お子さんを育てているあなたの特権です。そして、子どもを育てているあなたは、いま、人生

の中でもっとも素晴らしい時間を過ごしています。ぜひ、それを忘れないでください。 

６月の中旬から最高気温が３０℃を超える日が続き、暑さ指数（WBGT）が３１を超え休み時間や放課後子ども教室が

できない日が多くなっています。１学期も残り３週間となりました。暑さ対策など、ご家庭にご協力いただきながら、学期末

を充実させていきたいと思います。よろしくお願いいたします。 

「 子どもに関わる上で大切にしたいこと 」         校 長 石 倉 富 男 

 子どもたちと関わる上で、どうしても否定的な言葉が先行してしまうのは、保護者の皆様も学校の教員も同じではないで

しょうか？長年教師として多くの保護者の方々と関わってきた教育評論家の親野智可等氏が子どもに関わる全ての人

に伝えたいと、次のようなメッセージ書いています。ご紹介します。 

 

 私は、このメッセージを読んで保護者の皆様だけでなく、子どもたちに関わる全ての方々（学校・学童・塾や習い

事・・地域の方々など）に大切にしていただきたいと考え、長い夏休みを前に、この紙面でご紹介しました。 

 

 



 
～ １ 年 ～ 

●朝顔の持ち帰りについて 
・朝顔の持ち帰りをお願いいたします。持ち帰り期間は７月３日（木）～１４日（月）です。休日も学校は開
いています。袋を持参ください。（保護者会の日から、持ち帰りができます。） 

 
●生活科の持ち物について 
・【生活科】なつのあそびをたのしもう 7 月 1４日（月）まで 
     水で遊ぶ学習をします。マヨネーズ容器やペットボトル、ストローなどをご準備ください。 

（ P4４・4５参照） 
 ※全てのものに記名を必ずお願いします。 
 ※用意ができなくても、学校にあるもので学習しますので、無理に準備をしていただかなくても大丈夫です。 
 

 

 

 

～ ４ 年 ～ 
６月１７日（火）に社会科見学に行ってきました。都心の高層ビル群や東京湾の様子、トラックで運ばれてきたコ
ンテナを貨物船に積み込む様子など、八王子との違いも意識しながら見学してきました。当日は、お弁当のご準備
等ありがとうございました。 

 
●みんなの下水道 出前授業について 
・７月７日（月）に下水道の仕組みについて、出前授業をしていただきます。社会科見学で見学してきたことをさ
らに詳しく学習します。 
 
●枝豆とりについて 
・７月９日（水）に食育の一環で、給食に使う枝豆とりを教室で行います。 

 

 

 
～ ２ 年 ～ 

●ミニトマトの植木鉢について 
7 月３日(木)～1１日(金)の間に、トマトの植木鉢の持ち帰りをお願いします。 

保護者の方がお持ち帰りいただきますようお願いいたします。野菜の学習は１学期で終わり、今後、植木鉢を
学校で使う予定はありません。2 学期に学校に持ってくる必要はありませんので、ご家庭でご活用ください。 
 
●図工の持ち物について 
図工「ジャンプ！キャッチ！紙けん玉」（P２６、P２７参照）で作品を作ります。ご家庭にある割り箸を 
７日（月）までに持たせてください。その他の材料は学校にありますが、必要であればご自宅にある
材料をビニル袋に入れて（記名をして）持たせてください。 

 

 

 

 
～ ３ 年 ～ 

 
●蒸し暑さが続きます。暑さ対策として…汗拭きタオル・水筒・調節できる衣服など ご協力ください。 
●トウモロコシの皮むきをします。   7月 2日（水） 
 給食で全校児童が食べるトウモロコシの皮むきにチャレンジします。 
☆着衣泳について   7月 15日（火）１・２校時 
・持ち物  プールバッグ プールカード     水泳帽・水着・長袖・長ズボン 

濡れた服入れ（記名したビニル袋） 
      体を浮きやすくするための用具（1.5～２L のつぶれにくいペットボトルで、キャップ付き） 
・すべての持ち物に、記名をお願いします。 

 

 

～ ５ 年 ～ 
●着衣水泳について 

７月１５日（火）３・４時間目に着衣水泳を実施します。以下の物の御準備をお願いします。 
≪持ち物≫ 
 ・プールバック（水着・タオル・水泳帽） ・プールカード（押印も忘れずにお願いします。） 

  ・靴（洗ってある等きれいな状態のもの） ・靴下 ・長袖 ・長ズボン（ジーンズ類は傷む可能性あり）  
・ぬれた服入れ（ビニル袋） 
・体を浮きやすくするための用具（1.5～2L のペットボトルキャップ付き・スーパーのポリ袋など） 
※ペットボトルは薄くないボトル（つぶしやすくないボトル）が望ましい。 

♦持ち物の記名について 
  記名のない落とし物が大変多くなっております。鉛筆や鉛筆キャップ等、細かい持ち物に関しても学校に 
持ってくる物には基本全て記名をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

～ ６ 年 ～ 
●移動教室について＜今後の予定＞ 

７月 ３日（木）「健康観察カード」配布 
７月 ４日（金）「健康観察カード」記入開始 
７月 ８日（火）事前健康診断（観察カードを必ず持参） 
         お小遣いの入った封筒を提出（封筒に記名、のり又はテープで封） 
７月１０日（木）～１２（土） 日光移動教室 
７月１３日（日）「健康観察カード」記入終了 
７月１４日（月）振替休日 
７月１５日（火）「健康観察カード」学校に提出 

 

 

 

夏季休業中のタブレット持ち帰りについて 
 

 今年度も夏休みに、学校評価アンケートの回答及び夏季休業中の家庭学習用として、タブレットを持ち帰り
ます。７月２２日（火）の終業式の日に全学年持ち帰りとなりますので、ケースやタオルなど、持ち帰る準備
をお願いします。また、夏季休業中の使用について、以下の注意をお願いします。 

 
①学校評価アンケートの回答期間は７月２２日（火）～２９日（火）となっております。期間内にクラスルー
ムに貼られているアンケート（Google Forms）よりご回答をお願いします。兄弟・姉妹がいるご家庭は在籍
児童全てで回答をお願いします。 

②夏季休業中の家庭学習については、各学年より連絡があります。 
③夏季休業中の充電については、Type-C ケーブルでの充電が可能です。バッテリー不足の際には、自宅にあ
る Type-C ケーブルを用いて充電をしてください。 

④持ち帰るタブレットは、学校より貸し出しをしているものです。画面フィルム含め乱暴に扱うことのないよ
うお願いします。また夏季休業中に故障した場合は、ご自身で修理に出さずに学校にご連絡ください。 

⑤タブレットの使用方法（別紙「『Chromebook』を使う時の約束 チェックシート」参照）を家庭でも確認を
し、頻度や時間などを決めて取り組ませるようお願いします。 

２学期開始の 2 日目（９月２日（火））に持ってくることになっています。その日に授業で使用する可能性も
ありますので、充電をした状態で持ってくるようお願いします。 

 

 

ことばの教室 から 

〇構音指導について 

ことばの教室では、例えば「か」音が「た」音になる（例：カラス→タラス）発音の課題があるお子さんには、

正しい「か」音と「た」音を聞き分けたり、正しい「か」音を出したりする練習をします。また、意識して口や舌

を動かす練習にも取り組んでいます。発音の改善を目指す指導のことを、「構音指導」と呼んでいます。 

構音を学習中のお子様と会話するときは、誤って発音していることばがあっても、言い直しはさせずに、

さりげなく正しい音を聞かせてあげてください。また、正しい発音で本の読み聞かせをすることは、発音の

改善に役立つといわれています。 

ことばの教室では、上記のような悩みをもつお子さん、保護者の方を対象に「きこえとことばの相談」を

行っています。 「きこえとことばの相談」を希望される方は、学級担任または養護教諭を通してお申し込み

ください。 ことばの教室についてもっとくわしく知りたい方は、ことばの教室の担当教員までお問い合わ

せください。 

第四小学校ことばの教室 直通電話 ０４２－６４４－９５９５ 

 

 ～ 各学年より ～ 

 


