
3 月 18 日 の

＊しょくいくメモは、日直
にっちょく

さんが読
よ

んだり、教室
きょうしつ

にはったりしてね＊

しょくいくメモ

おいなりさん のおはなし

　給食室
き ゅ う し ょ く し つ

で一
ひ と

つひとつ、油揚
あ ぶ ら あ

げの中
な か

に酢
す

めし

をつめました。しっかり食
た

べましょう！

キツネの大好物
だ い こ う ぶ つ

？！

　　おいなりさん

　　おいなりさんは、甘
あ ま

く煮
に

た油揚
あ ぶ ら あ

げの中
な か

に酢
す

めし

　　を詰
つ

めた料理
り ょ う り

です。「いなりずし」「きつねず

　　し」ともいわれます。

　おいなりさんは「お稲荷
い な り

さん」と書
か

きます。これは、稲荷
い な り の

神
か み

の使
つ か

いである

キツネの大好物
だ い こ う ぶ つ

だったことから「おい

　　　なりさん」「いなりずし」とい

　　　われるよになりました。

　ちなみに、いなりずしが初
は じ

めて作
つ く

られ

たのは、愛知県
あ い ち け ん

にある豊川
と よ か わ

稲荷
い な り

の神社
じ ん じ ゃ

の

門前
も ん ぜ ん

町
ちょ う

だといわれています。


