
 

 

 

 

 

 

「安心」と「自信」と「楽しい」 

校長 大宝院 清孝 

 本校は、東京都教育委員会人権尊重教育推進校として、二年に一回の研究発表会を行っています。今回

は「自分も人も大切にする児童の育成」を目指して、「豊かなかかわりを育む指導」について、研究や実践を

進めてきました。先日の１月１６日（金）の研究発表会には、２７０名を超える先生方が子どもたちの授業を参

観し、体育館での研究発表と講演会に参加してくださいました。終了後のアンケートには、三小の子どもた

ちを褒めていただくたくさんの感想が書かれていました。 

「友達の話を頷きながら聞いている子がいて、かかわりをもつ上で聞き手がしっかり聞いてくれているメ

ッセージを送っていることも大切だと思いました。」「自分のよいところを友達に伝えあう姿が素晴らしかった

です。自分のよさを伝えることは恥ずかしく、時には沈黙してしまうこともあるかと思いましたが、児童一人

一人が自分のよさを考え、それを伝えあう活動を主体的に行っていることに驚きました。」「子どもたち一人

一人が考えをもち、真剣な表情で話し合いをしていたので感心しました。」他にもたくさんのお褒めの言葉

をいただきました。改めて、第三小学校の子どもたちは、本当に素晴らしい子どもたちだと実感し、とっても

嬉しく誇らしく思いました。加えて、先生たちへの励ましの言葉もたくさんいただきました。 

「たくさんの友達と積極的に話そうとする姿や、どの友達とも活動できる姿を見て、先生方が日ごろから

丁寧に子どもたちとかかわり、人権感覚を育んでいることが伝わりました。」「子どもたちが心から楽しみな

がら、人それぞれの持ち味を感じたり、苦手なことを補い合ったり、友達のよいところに目を向けたりするこ

とができていて、素晴らしい授業だと思いました。」「振り返りを大切にしていることや、日常的にグループ作

りを意図的に行い、多くの友達とかかわれるようにしていることなど、すぐに取り入れていきたいと思いまし

た。」手前味噌で本当に恐縮ですが、参観者の皆さんに三小の先生方の素晴らしさが伝わって、とても誇ら

しくなりました。 

講演会では、子どもの虹情報研修センター・研究部長の中垣真通先生に「豊かなかかわりを育むために

大切にしたいこと ～虐待対応から学んだ生きる基盤～」という演題で、以下のようなお話を伺いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ほかにも子どもの成長にかかわるたくさんのお話をしていただきました。嬉しかったのは、三小の地域や保

護者の方の「かかわり」が、子どもたちの育ちにとって、本当に貴重で素晴らしいものであると価値づけてい

ただいたことです。これからも「地域の子どもは地域で育てる」第三小学校として、保護者や地域の皆様と

一緒に、「一人一人の子どもの幸せ」のために進んでまいります。 

三小だより 
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〇怒鳴る、たたく、不快感を与える。それを習慣的にされている脳は、縮んでいるというエビデンスがある。 

〇怒るしつけは、昭和のしつけ。令和の新しいしつけは、「子どもをサポートして社会性を育む行為（体罰に

よらない子育てのために・厚生労働省 2020.2）」である。つまり、三小のように先生や保護者、地域の

方などさまざまな人にサポートしてもらったり、かかわってもらったりする中で、社会性を育んでいくこと

が、今求められている「しつけ」なのである。 

〇生まれる前の赤ちゃんは、全能感でいっぱい。あったかいお母さんのおなかの中で、重力にもさらされ

ず、安心・安全な場所にいる。生まれてくると、重力はある、寒くて、音も光もきついなど「とても怖い世

界」だと感じている。その時に、「いい子だね。」「大丈夫だよ。」「よしよし。」と、温かさとともに世話をして

もらったり安心感をもらったりする中で、アタッチメントが生まれる。「こわい（不快）➡安心」そのアタッチ

メントの積み重ねによって安心な環境ができる。そして、その安心な環境が広がっていくのが望ましい。 

〇また、心の成長のキーワードとして「安心」と「自信」と「楽しい」が大切である。とくに「楽しい」は、エネル

ギーをよびさます力がある。我慢するよりも「楽しい」の方が、エネルギーがたまる。 

 



～最高学年として成長の１年～ 
第６学年 学年主任 松田 美穂子 

 

4月の入学式の日、小さな 1年生の手をにぎって教室まで連れて行く 6年生の大き

な背中を後ろから見守っていたのが、つい数週間前のような気がするほど、あっという

間の１年間でした。１年生の朝の教室の見守りから、休み時間、給食、掃除の手伝いま

で、毎日が大忙しだった４月に始まり、５月の運動会、８月の移動教室、１１月の展覧会

と、思い返してみるとたくさんの思い出が浮かんできます。 

わたしたち 6 年生は、「学年のみんなで成長すること」を大切に、この 1 年間を過ご

して来ました。「誰かだけ」が、「どこかのクラスだけ」が頑張っていても意味がありませ

ん。６年生のみんなで足並みを揃えて、目標や目的に向かって頑張ることができるよう

に、学年集会を大きな行事の前後で必ず行ってきました。６年生の廊下にある学年掲

示板には、学年集会で伝えてきた大切なことが掲示してあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もちろん、いろいろな挑戦、経験をする中で、うまくいかないことや失敗してしまうこと

もたくさんありました。そんな中でも、子どもたちが学年集会の度に一生懸命先生たち

の目を見て話を聞き、自分たちなりに、「次はどうすればうまくいくのだろうか。」と試行

錯誤し、行動に移そうと努力する６年生の姿に、わたしたち担任はいつも「すごいね。え

らいね。頑張っているね。」と放課後の職員室で話をしていました。１２歳という人として

ぐんと成長していく１年間を、担任という一番近くで見守らせていただけたこと、本当に

幸せに思います。 

卒業式までの登校日も残り３０日程となりました。最高学年として総仕上げの２、３

月です。６年生全員、それぞれの活躍する場所で、最後まで笑顔いっぱいで過ごしてい

きたいと思います。卒業式まで、どうぞ応援よろしくお願いします！  



学年だより 
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な五み                          

 

☆学校公開について 

２月７日（土）は今年度最後の

学校公開と道徳授業地区公開講

座を行います。実施する授業、内

容については別紙をご覧くださ

い。 

また、校内書初め展も実施して

います。子どもたちの作品もご覧

になってください。多くの保護者の

方々のお越しをお待ちしています。 

 

☆保護者会について 

３月６日（金） １４：４５～各教室 

今年度最後の保護者会を実施

いたします。３学期の振り返り、卒

業式や入学式に関わるお話、新

年度のおおまかな予定などをお

伝えできればと思います。ぜひ、お

越しください。 

5 年 

にっこ
  

 にこ 

 

☆学校公開・道徳地区公開講座 

 ２月７日（土）今年度最後の学校
公開と道徳地区公開講座を行いま
す。時間割と公開場所は別紙をご
参照ください。 
 

☆教材の準備のお願い 

２月下旬から算数「はこの形」

（教科書 P.9５～）で箱を使用しま

す。教科書をご覧いただき、ご家庭

で空き箱を数個とっておいていただ

きますようお願いします。担任よりお

子様に連絡がありましたら、記名を

して学校に持たせてください。 

 

☆保護者会について 

  ３月２日（月）保護者会 

14：45～ 各教室 

２年生のまとめや３年生への準

備についてお話できればと思いま

す。ぜひ、お越しください。 

2 年 はじめのいっぽ 
☆２月７日（土）学校公開 

今年度最後の学校公開と道徳
地区公開講座という道徳の授業公
開があります。時間割については別
紙をご参照ください。 
また、廊下には子どもたちが一文

字一文字丁寧に書いた書初めが
掲示してあります。こちらもぜひ、お
越しいただきご覧ください。 

 

☆図工の持ち物について 

２月の図工で「つくってへんし
ん」という学習を行います。その際
に、新聞紙を使用します。ご家庭に
不要な新聞紙やチラシがある場合
は、３～５日分くらい持ってきていた
だけたらありがたいです。１０日
(火)までにもたせてください。 

 

★３月２日（月）保護者会 

         １４：４５～各教室 
今年度最後の保護者会となりま

す。２年生に向けて、１年のまとめや
準備となる会にしていきたいと思い
ます。よろしくお願いいたします。 

1 年 

       
☆総合のフィールドワークについて  
 
総合「調べよう！とんとん

昔話のあったところ」に向け
て、引率のお願いのご返信あ
りがとうございました。 
フィールドワークは、２月

１０日（火）の２～５時間目
に実施（雨天決行）します。
当日はリュックサック登校と
なります。このフィールドワ
ークをもとに、スライドを作
成し、３年生に発表する予定
です。 
 

☆保護者会について 

３月５日（木） １４：４５～各教室 
  
今年度最後の保護者会を実

施いたします。高学年となる
５年生に向けて、４年生のま
とめや 5 年生への準備につい
てお話できればと思います。
ぜひ、お越しください。 

 

 

4 年          

 

 
 

保護者会開始時刻の変更に

ついて 

1/16（金）の Home＆School

でお知らせしたように、3/6

（金）の保護者会は、６年生

児童の合奏発表を行うため、

以下のように開始時刻が変

更となっております。ご確認

ください。 

合奏開始時刻 

14：05 体育館にて 

保護者会開始時刻 

14：20 各学級教室にて 

 

※卒業式に関するお知らせが

多くあります。ぜひ、お越し

ください。 

6年  

     
 

                       

 

☆２月７日（土）学校公開 

 今年度最後の学校公開と道徳
地区公開講座になります。時間
割については別紙をご参照くだ
さい。 
 

☆２月１０日（火）クラブ見学 

 ４年生から始まるクラブ活動に
向けて、クラブ見学行います。こ
の日は水曜日時程でクラブの見
学まで行うので１４：４０に下校
する予定です。よろしくお願いい
たします。 
 

☆３月５日（木）保護者会 

14：４５～ 各教室 

今年度最後の保護者会を
行います。３年生のまとめや４
年生へ準備についてお話でき
ればと思います。よろしくお願
いいたします。 

３年                          

年 



２月の行事予定 （通常の下校時刻と変わっている部分は、網掛けにしています。） 

生活：室内での遊びを工夫しよう  物を大切に使おう 
 保健：歯を大切にしよう 体を清潔にしよう  美化：すみずみまできれいにしよう  

 

 

 

 

○印 

放課後 

子ども教室 

 授業時数 最終下校予定時間 

                学年 

行事  
1   2  3   4   5    6    1 2 3 4 5 6 

2（月）〇   
朝会、ふれあい月間（始） 
安全下校指導 5 5 6 ６ 6 6 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 15:30 

3（火）〇                   学校いじめ対策委員会 4 4 4 4 4 4 13:30 13:30 13:30 13:30 13:30 13:30 

4（水）〇 委員会 5 5 5 5 6 6 13:30 13:30 13:30 13:30 14:35 14:35 

5（木）〇 
音楽集会 
新入生保護者説明 13:45～ 

4 4 6 6 6 6 13:30 
 
13:30 

 
15:30 

 
15:30 

 
15:30 

 
15:30 

 6（金）〇 
漢字検定 14:00（希望者） 

読書週間（終）       特 B 
5 5 5 5 5 5 13:50 13:50 13:50 13:50 13:50 13:50 

7 (土)  X 

学校公開              特 A 

道徳授業地区公開講座 11:20～ 

薬物乱用防止教室（６年）  

校内書き初め展（終）  

学校運営協議会 14:30 

3 3 3 3 3 3 11:15 11:15 11:15 11:15 11:15 11:15 

10（火）〇        

クラブ（３年見学）、水曜時程  

４年調べようとんとん昔話のあ

ったころ（フィールドワーク）  

学校いじめ対策委員会  

5 5 5 6 6 6 13:30 13:30 14:40 14:50 14:50 14:50 

12（木）〇 
ゲーム集会、ハピフレ  

13:15 学校保健委員会  

Dr.肥沼千羽鶴受領式 16:30 
5 5 6 6 6 6 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 15:30 

13（金）〇 
読み聞かせ（6 年） 
とんとん昔語り（１年） 

5 5 5 6 6 6 14:40 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 

16（月）〇 
クラブ展示始、ALT 
看護実習① 5 5 6 6 6 6 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 15:30 

17（火）〇 
学校いじめ対策委員会 
看護実習② 4 4 4 4 4 4 13:30 13:30 13:30 13:30 13:30 13:30 

18（水）〇 クラブ（３年見学） 5 5 5 6 6 6 13:30 13:30 14:40 14:50 14:50 14:50 

19（木）〇 ６年社会科見学 5 5 6 6 6 6 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 15:30 

20（金）〇   
読み聞かせ（１・２年・か） 
ALT 

5 5 5 6 6 6 14:40 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 

24（火）〇 
折り紙教室（昼休みのみ） 
学校いじめ対策全体会 5 5 5 5 5 5 14:40 14:40 14:40 14:40 14:40 14:40 

25（水）〇 委員会 5 5 5 5 6 6 13:30 13:30 13:30 13:30 14:35 14:35 

26（木）〇     
クラブ発表集会  

生徒会交流６年（小中一貫教育） 
5 5 6 6 6 6 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 15:30 

27（金）〇 
ふれあい月間（終） 
補習タイム、６年生を送る会 

5 5 5 6 6 6 14:40 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 

３学期の避難訓練は日時の予告なしで行います。より実際に近い形を想定して行います。 

３月当初の予定 ： ２（月）安全下校指導、保護者会（１・２年）14:45～15:45、キャリアパスポート持ち帰り（始）  ３（火）学校いじめ対策委員

会、  ４（水） 小中一貫教育の日、 クラブ  ５（木） 特 D, お別れハピフレ遊び、 保護者会（３年・４年）14:45～15:45   ６（金） 特 D、 

補習タイム、 保護者会（5・6 年・かがやき）14:45～15:45、 学校運営協議会 18:00   9（月）朝会（図書表彰）、そろばん（3 年）、 ALT  

１０（火）そろばん（3 年）、学校いじめ対策委員会  １１（水）そろばん（3 年） １２（木）ゲーム集会  

１３（金）読み聞かせ（1・2年・かがやき）、補習タイム、 ALT 

学校公開・道徳授業地区公開講座について 
令和８年２月７日（土）に学校公開、書初め展、道徳授業地区公開講座を実施いたします。今年度最後の学

校公開となります。ご来校をお待ちしております。時間割、内容等につきましては後日お知らせいたします。  

道徳地区公開講座のお知らせ 

 日時 ２月７日（土） １１：２０～１２：１０  場所 第三小学校 ３階 多目的室 

 講師 八王子市教育委員会 統括担当スクールソーシャルワーカー 講師 谷川 由起子 先生 

 内容 『 どうしよう？ 子どもが学校に行きたくないとき、大人にできること 』 

※教員も参加しての公開講座となります。多くの保護者の皆様のご参加をお待ちしております。  

※公開講座の時間（１１：２０～１２：１０）、放課後子ども教室を開催しております。 


