
 

 

 

 

 

 

新しい心で 

校長 大宝院 清孝 

新しい年が始まりました。皆様、あけましておめでとうございます。寒さは厳しい中でしたが、気持

ちのよい青空のもとでの今年のお正月、皆様も元気に迎えられたことと思います。今年も教職員一同

力を合わせ「自分も人も大切にする学校」を目指してまいります。どうぞ、よろしくお願いいたします。 

冬休みの間、子どもたちは大きな事故やけがもなく、楽しく過ごせたようです。ご家庭での、きめ細

やかなご支援に心から感謝申し上げます。また、地域にあっても多くの方が子どもたちに声をかけて

いただいたと思います。本当にありがとうございました。今後とも、どうぞよろしくお願いいたします。 

さて今日の始業式では、よい一年にするために次の言葉を紹介しました。 

 

 

 

この言葉は、元メジャーリーガー・松井秀喜選手が、星稜高校時代に野球部の山下監督から送ら

れた言葉だそうです。（アメリカの心理学者ウィリアム・ジェームズの言葉とも言われています。）よい

一年にするかどうかは、自分が決めます。もっと言えは、自分の心が決めるということです。前向きに

心を変えれば、行動も前向きに変わります。後ろ向きな心であれば、当然行動も後ろ向きになってし

まいます。だからこそ、新しい心で『さあ！新しい自分に変わるために、絶対やり遂げるぞ！』という

目標を立てることが大切です。まず前向きな心で目標を立て、素晴らしい３学期にしていきたいと思

います。そのために私たち大人も「この子の幸せの為に、自分のできることに挑戦しよう！」と新しい

心で目標を決め、一日一日を過ごしていきたいと思います。保護者の皆様、地域の皆様、本年も変

わらぬお力添えを子どもたちにいただけますよう、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三小だより 

令和８年 １月 ８日 

八王子市立第三小学校 

令和７年度 第１２号 

 学校教育目標【やさしく・かしこく・たくましく】  TEL  042-623-4211    FAX  042-627-9432 

開開校校 1111９９周周年年 

☆八王子市教育委員会からのお知らせ☆ 

不登校をテーマとした保護者サロン 

教育委員会では不登校の子どもたちを支援するために、保護者対象の講演会を 

実施しています。講演の中で小グループに分かれ、参加者の皆さん同士で日頃感じている思い

や悩みを語り合う時間も予定しています。どうぞお気軽にご参加ください。 

 

    １．対 象   市内在住で小・中学生の保護者 

２．日 時   令和８年２月 2４日（火） 午後 2時から午後 4時 30分 

３．会 場   八王子市教育センター 大会議室 

４．内 容   講演 「不登校の子どもたちへの対応のヒント   講師 八王子市心理相談員 

５．定 員   60名(先着順) 

６．受付開始日 令和８年 ２月 1日（日） 

右側の２次元コードからお申し込みください。             ※２月１日より申し込み可 

https://logoform.jp/form/iapr/1380174             （まだ申込できません） 

７．問合せ   高尾山学園内 教育指導課登校支援担当電話：６６３－３２１６ 

心が変われば 行動が変わる   行動が変われば 習慣が変わる 

習慣が変われば 人格が変わる  人格が変われば 運命が変わる 

 

東京都教育委員会人権尊重教育推進校 研究発表会 令和８年１月１６日（金） 

令和８年１月１６日（金）に『東京都教育委員会人権尊重教育推進校』として研究発表会を行います。研究発表

は市内の先生方、他の人権教育推進校の先生方向けとなりますので、保護者の方への公開はいたしません。  

下校時刻は、１４時２０分頃となります。なお、放課後子ども教室はありません。よろしくお願いいたします。 

https://logoform.jp/form/iapr/1380174


第三小学校の特別活動 
 

～楽しすぎて みんなの幸せ １００％～ 

三小特別活動部 

いじめの問題の対応については、各学校、自治体で様々な対応を講じてきていますが、全国では今なお、いじ

めに関する重大事件が発生しています。その状況を見てみると、例えば仲の良いグループの中でも、少しのこと

で仲間割れをしてしまう。悩んでいるだけで自ら解決する方法を見つけ出し改善することがうまくできない。友達

とのトラブルがあるとすぐにあきらめてしまう。等の傾向が小学生には見られます。そこで本校では、いじめに関わ

る特別活動の重点目標として、以下のことを掲げて取り組んでいます。 

 

 

 

 

 

今年度の初め、児童会・代表委員会では「三小をより良い学校にするために自分たちにできること」について

話し合いました。その中で「いじめのない学校にするためにはみんなが楽しい学校にすればよい」という考えに達

し、今年度の児童会スローガンを「楽しすぎて みんなの幸せ １００％」としました。その実現のために、さまざま

な取り組み（児童会劇「シンデレラ」や体育館プラネタリウムなど）を進めてきました。 

  １１月からは児童会・代表委員会を中心に、いじめ防止を目標とした「にこにこ週間」に向けた取り組みを行

いました。 

まず朝会で「にこにこ週間」について、その意義や取り組みについて児童会が発表し、「第三小学校からいじ

めをなくしていこう」と全校児童に呼びかけました。その後各クラスで話し合い、いじめ防止のための標語を作成

しました。そして、その標語をもとに、いじめをなくすための自分のめあてを書いたカードを自分の机の端等に貼り、

毎日意識付けができるようにしました。クラスごとに作成したいじめ防止の標語は１２月４日（木）のこにこ集会

で発表し、その後職員室前の廊下に現在も掲示しています。にこにこ週間の２週間は、めあてに対して自分の行

動を振り返るという取り組みを行い、いじめをなくすという意識を継続してきました。にこにこ週間は終わりました

が、今後も継続して意識付けを行っていきます。 

本校は東京都教育委員会人権尊重教育推進校として「自分も人も大切にする児童」を育てることに力を入

れて取り組んでいます。児童会活動や話し合い活動、縦割りでの活動といった特別活動が「自己肯定感」を高

めることにつながると捉えています。特別活動の取り組みを通して「自己肯定感」が高まり、三小の掲げる「自分

も人も大切にする」児童の育成へとつなげていけるよう、特別活動の実践を充実させていきたいと思います。今

後もご理解とご協力をよろしくお願い致します。（写真はにこにこ集会の発表の様子です。） 
 

                   

 学級での話し合いを通して児童の生活にかかわる諸問題を見付け、自主的に解決するための技術や

方法を身に付けさせる。そのための一つの手立てとして、１２月に２週間に渡る「にこにこ週間」を設け、い

じめ等の問題に主体的に取り組ませる。 



学年だより 
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      な五み 

３学期が始まりました。約５０日とい

う短い学期ですが、６年生になる準備

をしていきたいと思います。今学期もど

うぞよろしくお願いいたします。 

 

☆総合の学習について 

総合的な学習の時間で「地域安全

マップを作ろう」という学習を行いま

す。地域の「防犯の視点から見た」安

全な場所・不安な場所を、地域ごとに

分かれ、実際に調査する予定です。 

  そこで、子どもたちの安全確保のた

めにご協力いただける方を募集いたし

ます。詳細は後日配布する予定のお便

りをご覧ください。 

 

☆短縄について 

体育で短縄を使用します。長さ等の

確認をしていただき、記名をして持たせ

てください。 

5 年 

     にっこ
  

 にこ 

いよいよ３学期が始まりました。

子供たちは新しい年を迎え、新鮮

な気持ちで今日の始業式に臨ん

でいるようでした。子供たちが一

つでも多くのことを学び、力を付

けて進級することを目標としてい

きます。 

☆書き初めについて 

  ３学期のはじめに書き初めを

行います。「はね」や「はらい」ま

で意識して書くために、さらに練

習をしていきます。 

 「書き初め用鉛筆」「手本」を

まだ持ってきていないお子さん

は明日までに持たせるようにお

願いいたします。 

☆短縄について 

 ３学期にも使用します。跳びやす

い長さになっているか、記名がさ

れているかの確認をお願いしま

す。 

 

 

 

 

新学期がスタートしました。 

３学期の登校日数は約５０日。こ

の期間は２年生への助走の期間

でもあります。進級へ向けて一つ

ひとつの活動を実のあるものに

していきたいと思います。 

昨年と変わらぬご理解とご協力

を、よろしくお願いいたします。 

☆書き初めについて 

「６B の鉛筆」「手本」をまだ持

ってきていないお子さんは 

明日までに持たせてくだ 

さい。 

☆短縄について 

３学期の体育でも使用します。 

リズム縄跳び集会に向けた練習

も始まります。縄が跳びやすい長

さになっているか、また、 

記名がされているかの 

確認をお願いします。 

 

1 年 

       
 ４年生としての最後の学期、３学期
が始まります。 

 ５年生に向けて、人への思いやりや

人とのつながりの大切さ、自分のよさ

を感じられるよう、前向きに声を掛け

たり、働き掛けたりしていきます。 

 ３学期もご理解とご協力をよろしく

お願いいたします。 

 

☆短縄について 

 ３学期の体育で使用します。縄が跳

びやすい長さになっているか、また、

記名がされているかの確認をお願い

します。  

☆調べよう！とんとん昔話の 

あったところ（総合） 

 ３学期の総合では、「とんとん昔

話」について調べます。２２日（木）に

はお話会を開催し、２月１０日（火）

にはフィールドワークに出掛ける予定

です。保護者の皆様には、付き添い

のボランティアのご協力をお願いしま

す。詳細は後日配布するお便りをご

覧ください。 

 

4 年        

 

 

               

年末年始はいかがお過ごしだ 

ったでしょうか。学校生活も残りわ

ずかです。一日一日を大切にし、

仲間との想い出をたくさん作れる

よう、支援していきます。 

３学期もご理解とご協力のほ

ど、よろしくお願いいたします。 

 

☆短縄について 

３学期の体育で使用します。長さ等

の確認をしていただき、記名をして、１

月１３日（火）までに持たせてくださ

い。 

 

☆受験関係の欠席の扱いについて 

受験日当日…公欠 

当日以外の欠席…家事都合欠席 

※Home＆School での欠席連絡の

際に、受験日当日なのか当日以外か

分かるように入力をお願いします。 

6年

年」      

 

     

年

年   

   

 

   

 

３学期が始まりました。 

あっという間の３学期かと思い

ますが、学習含め、友達と協力

する大切さや楽しさなどをたく

さん感じられるような３学期に

なるよう、支援を続けてまいり

ます。 

引き続きご理解とご協力をよろ

しくお願いいたします。 

☆短縄について 

 ３学期の体育で使用します。

縄が跳びやすい長さになってい

るか、また、記名がされている

かの確認をお願いします。 

 

☆持ち物について 

ノートや絵の具など、無くなり

そうなものについて、早めのご

用意をよろしくお願いいたしま

す。 

 

3年  

年 

2年

ン

年 

はじめのいっぽ 
 



１月の行事予定 （通常の下校時刻と変わっている部分は、網掛けにしています。） 

生活：室内での遊びを工夫しよう  物を大切に使おう 
 保健：歯を大切にしよう 体を清潔にしよう  美化：すみずみまできれいにしよう 

 
※３学期の避難訓練は日時の予告なしで行います。より実際に近い形を想定して行います。 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

○印 

放課後  

子ども教室  

 授業時数 最終下校予定時間 

行事       学年 １ 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 

 8（木）X 
始業式・大掃除        
学校いじめ対策委員会  特 A 4 4 4 4 4 4 12:15 12:15 12:15 12:15 12:15 12:15 

9（金）O 
給食（始）、発育測定（6 年） 
とんとん昔語り（２年・か） 4 4 5 5 5 5 13:30 13:30 14:40 14:40 14:40 14:40 

13（火）O 
発育測定（５年） 
学校いじめ対策委員会 

4 4 5 5 5 5 13:30 13:30 14:40 14:40 14:40 14:40 

14（水）O 発育測定（４年）、委員会 5 5 5 5 6 6 13:30 13:30 13:30 13:30 14:35 14:35 

15（木）O 
代表委員会集会 
発育測定（３年） 
おおるり展（始） 

4 4 4 4 4 4 13:30 13:30 13:30 13:30 13:30 13:30 

16（金）X 研究発表会 
特殊時程（最終下校 14:20） 5 5 5 5 5 5 14:20 14:20 14:20 14:20 14:20 14:20 

19（月）O 
安全下校指導、読書週間（始） 
発育測定（2 年・か） 
おおるり展（終） 

4 4 6 6 6 6 13:30 13:30 15:30 15:30 15:30 15:30 

20（火）O 
発育測定（1 年） 
学校いじめ対策委員会 

4 4 5 5 5 5 13:30 13:30 14:40 14:40 14:40 14:40 

21（水）O             特 A 4 4 4 4 4 4 13:00 13:00 13:00 13:00 13:00 13:00 

22（木）O リズム縄跳び集会 4 4 6 6 6 6 13:30 13:30 15:30 15:30 15:30 15:30 

23（金）O 
読み聞かせ（３・4 年） 
補習タイム 4 4 4 6 6 6 13:30 13:30 13:30 15:30 15:30 15:30 

26（月）O 書き初め展（始） 4 4 4 4 4 4 13:30 13:30 13:30 13:30 13:30 13:30 

27（火）O 
５・６年いのちの授業 
学校いじめ対策委員会 4 5 5 5 5 5 13:30 14:40 14:40 14:40 14:40 14:40 

28（水）O クラブ 5 5 5 6 6 6 13:30 13:30 13:30 14:50 14:50 14:50 

29（木）O ハピフレ遊び 4 5 6 6 6 6 13:30 14:40 15:30 15:30 15:30 15:30 

30（金）O ALT 4 5 5 6 6 6 13:30 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 

『書き初め展』・『おおるり展』について 
 校内の書き初め展は、１月２6 日（月）から 2 月 7 日（土）
の学校公開日まで行う予定です。 
八王子市立小・中・義務教育学校合同作品展『おおるり展』

が開催されます。会場はエスフォルタアリーナとなります。 
おおるり展 日にち １月１5 日（木）～１９日（月） 
      場 所 エスフォルタアリーナ 
※詳細は１２月に配布した案内をご覧ください。  

漢字検定について（申込者） 

2 月 6 日（金）の授業終了後、午後２時から、
漢字検定を行います。3 年生以上で申し込みをし
た児童には、受験教室など、詳しい内容が分かる
お知らせを後日配布しますのでご覧ください。
（１月２３日頃 配布予定） 
集合：１４：００ 試験開始 １４：１０～ 

令和８年 2 月当初の予定：２(月) 朝会、ふれあい月間（始）、安全下校指導 ３（火）学校いじめ対策全体会 ４(水) 委員会 

５(木) 音楽集会、新入生保護者説明会（13:45～14:45）６(金)特 B、漢字検定 14:00, 読書週間（終）  ７(土) 特 A、

学校公開、薬物乱用防止教室（6 年）、書き初め展（終）1０(火) クラブ、水曜時程 1２（水）学校保健委員会、ゲーム集会 

１３（金）ハピフレ遊び、とんとん昔話（１年）、読み聞かせ（６年） 

学校公開・道徳授業地区公開講座について 

令和８年２月７日（土）に学校公開、道徳授業地区公開講座を実施いたします。今年度最後の学校公開となり

ます。ご来校をお待ちしております。時間割、内容等につきましては後日お知らせいたします。 

道徳地区公開講座のお知らせ 

 日時 ２月７日（土） １１：２０～１２：１０  場所 第三小学校 ３階 多目的室 

 講師 八王子市教育委員会 統括担当スクールソーシャルワーカー 講師 谷川 由起子 先生 

 内容 『 どうしよう？ 子どもが学校に行きたくないとき、大人にできること 』 

※教員も参加しての公開講座となります。多くの保護者の皆様のご参加をお待ちしております。  

※公開講座の時間（１１：２０～１２：１０）、放課後子ども教室を開催しております。 


