
              令和５年度 第三小学校 生活・保健指導部 

  

三小のきまり 

学校生活に関すること 

 

１ 登下校 

 （１）交通ルールを守り、出会った人には元気よくあいさつをします。  

（２）朝は８時から８時１５分までに登校します。 

８時１５分まで、ランドセルを教室に置いてから校庭で遊ぶことができます。 

８時前の遊びはできません。静かに昇降口で待っています。 

  （３）寄り道をせず、通学路を通って登下校します。習い事にも一度家に帰ってから行きます。 

  （４）登校中、忘れ物に気がついても取りに帰りません。また、放課後や休み中も学校に忘れ物を

取りに入ることはできません。 

  （５）下校時刻になったら、すぐに下校します。できるだけ友達と一緒に複数で帰ります。許可な

く校舎内や運動場に残ってはいけません。 

 

２ 欠席・遅刻・早退 

 （１）欠席の場合は、HOME＆SCHOOLで学校に連絡します。 

 （２）遅刻の場合も、HOME＆SCHOOL で 8時 15分までに学校に連絡をし、教室まで保護者と一緒に登校し

ます。 

 （３）早退の場合は、教室まで保護者の方に迎えに来てもらい一緒に帰ります。 

 

３ 服装 

 （１）特に決まったものはありませんが、防犯上からも派手でなく活動しやすい（着替えしやすい）服装

にします。 

 （２）冬季に着用するジャンバー等の防寒着は、校舎内では着ません。ランドセルの中にたたんで入れ、

ロッカーに置きます。 

 （３）校舎内では上履きのかかとを踏まずにはきます。上履きを忘れたときは学校から貸し出します。 

使った後は持ち帰って洗って、担任を通して返します。貸出期間は一週間です。 

 （４）夏季の水泳期間中は、水泳帽子に自分で髪の毛を入れられるようにします。ピン止め等の使用はで

きません。 

  

４ 持ち物 

 （１）持ち物や服には、必ず全てに名前を書きます。 

 （２）学習に必要のないものは持って来ません。（学校から配布されるお手紙を参考にしてください。） 

（３）文房具は実用的なものを必要なだけ持って来ます。シャープペンシル、ボールペン、鉛筆キャップ

は通常は使いません。筆箱はカンペン、スタンドタイプのものは避けます。 

 （４）傘立ての傘は、その日の内に持ち帰ります。置き傘をする場合は、ロッカーの中に折りたたみのも

のを置きます。学校の傘を借りるときは、担任の先生を通して借り、乾かして返します。 

（５）防災頭巾は名前を付け、椅子の背もたれにかけていつでも使えるようにしておきます。 

（６）水筒（水・お茶）を持って来た場合は、教室の自分のロッカーに入れ、その日の内に持ち帰ります。 

 （７）教科書やノートは、必要なとき以外は全て持ち帰ります。 



５ 校内での生活 

 （１）校舎内で 

   ・廊下や階段、オープンスペースは右側を静かに歩きます。 

   ・無断で他の学級の教室や特別教室、教材室などに入ったりベランダに出たりしません。 

   ・エレベーターや誰でもトイレは、通常は使いません。 

   ・中庭や１階ピロティーは、外履きで使用します。 

   ・トイレは、学年で決まった場所を使います。１階のトイレは、子供は使いません。 

また、トイレで遊んではいけません。 

・憩いのスペースは、女子の着替えと自由な団らんスペースとします。 

     着替えの時は立て札を立てカーテンを閉めます。通常はカーテンを開けておきます。 

   ・みんなで使うものは大切に使い、使ったものは元の場所に戻します。 

 

（２）授業中 

   ・教室を移動するときは、２列に並び静かに歩きます。 

・チャイムが鳴り終わるまでに着席します。 

   ・授業の始め終わりはあいさつをし、返事、正しい言葉づかいをします。 

 

 （３）休み時間 

   ・天気のよい日は、原則外に出て遊びます。 

・室内遊びの学年、または雨が降っているときは、室内で静かに遊びます。雨でなくても、校庭が

ぬかるんでいるときは、校庭で遊べません。 

・休み時間は、チャイムが鳴ってから教室を出ます。 

   ・休み時間は学級のボール（2個）を使います。ボール遊びは校庭の土の場所でします。ボール 

を壁にぶつけたり、校舎内で遊んだりしてはいけません。 

    ・休み時間、サッカーはできません。割り当ての日は、サッカーゴールに向けてボールをける 

（PK）ことができます。（専用のボールを借りる） 

・なわとび練習板は３年生以上、バスケットゴールは高学年が使えます。 

・校庭のフェンスの間や植え込みの中、体育倉庫裏、学童前、花壇・畑に入って遊びません。 

   ・体育館は、割り当ての日に見守りの先生がいるとき遊べます。ボールを使うときは、専用のボール

を使います。 

・チャイムが鳴ったらすぐに遊びをやめて、石鹸での手洗い、うがい、トイレ、水分補給をして学

習できる準備をします。 

 

校外生活に関すること 

 

 （１）夕やけチャイムで家に帰ります。（３～９月は１７時、１０月～２月は１６時） 

 （２）遊びに出るときは、行き先を家の人に伝えておきます。 

 （３）子供だけでお店やゲームセンター、学区域外の施設等に入りません。 

 （４）自転車は交通ルールを守り、ヘルメットを着用して乗ります。 

   ・原則として１・２年生は保護者と一緒のときに乗ります。 

   ・自転車教室の実施以降（今年は６月の予定）、３年生は一人で乗れます。 

   ・遠乗り（学区外）をするときは、保護者と一緒にします。 

（５）火遊び、路上での遊び、エアガン等の危険な遊びはしません。 


