
八王子市立第二中学校 フリースポーツ部 

年間目標 
・様々なスポーツを通して、体を動かすことの楽しさを実感したり、自ら考え、進んで

活動する自主性を育んだりする。 

部員数 

（令和 7 年４月現在） 
１年生： ６名 ２年生： ８名 ３年生： ５名 合計： １９名 

活動日 火・金 

活動時間 平日 １６：００～１７：００ 休日 休養日 

休養日 月・水・木・土・日 

主な活動予定 

４月 バスケットボール、ディスクサッカーなど 

５月 バスケットボール、ディスクサッカーなど 

６月 バスケットボール、ディスクサッカーなど 

７月 バスケットボール、バドミントンなど 

８月 バレーボール、バドミントンなど 

９月 バレーボール、バドミントンなど 

10月 バレーボール、バドミントンなど 

11月 バレーボール、バドミントンなど 

12月 バレーボール、バドミントンなど 

１月 バレーボール、バドミントンなど 

２月 バレーボール、バドミントンなど 

３月 バレーボール、バドミントンなど 

参加予定大会 特になし 

主な実績 

令和 

６年度 
特になし 

令和 

５年度 
特になし 

令和 

４年度 
特になし 

 

 年間活動計画 


