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  教育相談担当 

 

 日頃より教育相談活動にご理解・ご協力いただきましてありがとうございます。 

 今年度、本校は３名のスクールカウンセラーが勤務することになりました。スクールカウンセラーは、生徒からの相談、

保護者からの相談、授業の様子の見守りなどを主に行っています。 

 新年度がスタートして約１か月がたちます。心身ともに少しずつ疲れがたまってくる頃かと思います。 

 学習、進路のこと、友達関係、さまざまな人間関係など、心配事に大きい小さいはありません。一人で思い悩んでし

まうともっと悩みが大きくなってしまうことがあります。身近な相談機関として、ぜひご活用ください。 

 以下に、新しいスクールカウンセラーの自己紹介と１学期の勤務予定日を掲載いたします。 

 

  月曜日：林 麻紀スクールカウンセラー   

 私が中学生の時は、ソフトテニス部に所属し、素振りと坂道ダッシュの毎日でした。サッカーをプレイしたこと

はありませんが観るのが大好きです。一番よく観るのは J リーグです。最近スポーツジムに通い始めました。 

のんびりでも 15分間走り続けられるようになることが目標です。 

 

≪勤務予定日≫ ４月２８日（月）、５月７日（水）、５月１２日（月）、５月１９日（月）、５月２６日（月）、 

        ６月６日（金）、６月９日（月）、６月１６日（月）、６月３０日（月）、７月７日（月）、７月１４日（月） 

 

  水曜日：西田 志乃スクールカウンセラー   

 初めまして。水曜のカウンセラーの西田です。どうぞよろしくおねがいします。さて、皆さんが楽しみにしてい

ることは何ですか？私はニンジンのあたまのきれはしを水につけて、育てています。リボベジ(再生野菜)という

らしいのですが、きれいな葉っぱがはえてくるのがうれしいです。 

 

≪勤務予定日≫ ４月３０日（水）、５月７日（水）、５月１４日（水）、５月２１日（水）、 

        ６月４日（水）、６月１１日（水）、６月１８日（水）、７月２日（水）、７月９日（水）、７月１６日（水） 

 

  金曜日：小島 幸子スクールカウンセラー   

 はじめまして。金曜（木曜に来ることもあります）のカウンセラーの小島です。 

趣味は、アニメを観ること、泳ぐことです。サッカー未経験者ですが、リフティングに挑戦中です。みなさんとお

話しが出来たらうれしいです。困ったことや心配なことがありましたら、気軽に相談してください。どうぞよろし

くお願いします。 

 

≪勤務予定日≫ ５月２日（金）、５月７日（水）、５月２３日（金）、５月３０日（金）、 

           ６月６日（金）、６月１２日（木）、６月２０日（金）、６月２４日（火）、６月２７日（金）、 

           ７月３日（木）、７月１１日（金）、７月１７日（木） 

 

＊ ご相談は予約制になっています。担任や教育相談担当（鈴木）までご連絡いただ

ければ、予約をいたしますのでよろしくお願いいたします。 


