
 

 

 

  

例年になく暑く長い夏がようやく終わり、朝晩に秋の気配を感じられる季節となりまし

た。１０月は、第一小学校は運動会、第二小学校はスポーツフェスティバルと大きな行事

があります。体調に気を付けて、一人一人の力を存分に発揮してほしいと思います。そし

て、読書の秋、スポーツの秋、芸術の秋と言われるこの季節、興味をもった様々なことに

どんどんチャレンジしていってほしいと思います。 

 
 

今年度のグループワークについては以下の通りとなります。 

 

【目的】     グループ活動を通して集団のルールや他者との関わりについて学び、協力して活動 

する態度を養う。 

【日時】    ９月２９日（月）～１０月３日（金）の中で１時間 

【場所】    各校学びの教室 

【持ち物】   通常の指導時と同じ 

※気候や各校行事の関係で予備日を設けず、室内での１時間のみの活動とします。 

※お楽しみ会でのグループで活動するため、普段の指導時間と違う場合があります。 

 

 

 

来年度の指導に向けて、令和８年度に学びの教室の指導を希望されるかどうかを確認します。１０月初週の

指導記録の下に欄を設けましたので、そちらに１０月現在のご意向をご記入ください。 

 

 

  

９月のコミュニケーションの授業では、自分一人では難しかったりできなかったりしたときに、周りを頼りな

がら解決していけるように、「援助要請」の出し方について取り組みました。低・中学年グループは、カードを用

いた助け合いゲームで、「誰が」「何で」困っているのか、解決するためには「何が」必要なのか、について考え、

周りに伝わる言い方や助けてもらった人達への感謝の伝え方について話型をもとに伝える練習をしました。二

小の水曜日グループは、９月２０日（土）の授業公開で参観された保護者の方々にも協力していただき、楽しく

（ちょっぴり恥ずかしがりながら）活動できました。中・高学年グループは、各自に与えられた一人では達成不可

能な指令を、「誰に」「何を」「どう」手伝ってもらえばできそうかを考えた上で友達に依頼し、不可能と思えた指

令をみんなで達成していく活動をしました。どのグループも真剣で、達成の度に歓喜の声があがっていました。 
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活動の様子（援助要請） 低/中「上手にヘルプミー」 中/高「ミッション インポッシブル」 


