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何のための定期考査 ～将来に生きる学びを～ 

校長 石代 俊則 

校庭の木々の葉も赤や黄色に色づき、秋の深まりを感じる季節となりました。一方で、

朝晩と日中の寒暖差が大きくなり、体調管理が難しい時期でもあります。市内の小中学

校でもインフルエンザの流行が始まっているようです。ご家庭でも、手洗いやうがい、

十分な睡眠などを心掛けていただき、子供たちが元気に学校生活を送れるよう、健康管

理にご留意いただければと思います。 

さて、11月に入り、いよいよ秋本番を迎えました。「スポーツの秋」「芸術の秋」「読書の秋」といわ

れるように、何をするにも落ち着いて取り組むことができる季節です。気候のよいこの時期に、勉強や運動、

趣味など、何か新しいことに挑戦してみるのもよいと思います。これまで興味はあったけれど、なかなか一

歩を踏み出せなかったことにも、ぜひ挑戦してほしいと思います。新しいことに取り組む中で、自分の可能

性や新たな一面を発見できるかもしれません。 

さて、２学期の期末考査まで、残すところ１週間を切りました。生徒たちは、それぞれ自分に合った学習

計画を立て、これまでに学習したテスト範囲の振り返りを進めています。特に３年生にとって、今回の期末

考査は、高校受験に関係する成績を決める大切な機会のひとつとなります。その重要性を十分に理解し、自

分の進路実現に向けて、目標を持って取り組んでいることでしょう。一方、１・２年生も、テストに向けて

勉強しなければならないという意識はあるようですが、その思いを具体的な行動に移すことが、まだ十分に

できていない生徒もいるようです。「やらなければ」と思っているだけでは、なかなか学習は進みません。

まずは、今日やるべきことを明確にし、短い時間でも毎日継続して取り組むことが大切です。計画を立てる

ことも大事ですが、それ以上に、その計画を実行することが大切なのです。また、テストは、単に点数や成

績を決めるためだけのものではありません。これまで学んできたことがどれだけ身に付いているかを確か

め、自分の得意なことや苦手なこと、今後の課題を見つけ、次の学びにつなげる機会でもあります。そして、

今、学校で学んでいる知識や考え方はもちろん、目標に向けて計画を立てる力、時間を有効に使う力、困難

なことにも粘り強く取り組む力は、将来の生活にも必ず生きてきます。学校での学びは、自分の将来を切り

拓いていくための土台となるものです。残り１週間、自分の目標を明確にし、時間を大切に使いながら、一

人一人が悔いのない努力を積み重ねてくれることを期待しています。 

ところで、先日、アメリカで中間選挙が行われ、民主党が上院・下院の両院で過半数を獲得しました。今

回の結果には、物価高やインフレに対する国民の不満、イランをめぐる軍事衝突などの外交政策に対する評

価が影響したと報じられています。民主主義の国では、選挙を通じて国民が政権や政治家のこれまでの活動、

政策を評価し、今後の政治の方向性に自分たちの意思を反映させることができます。今回の選挙は、政治が

国民の生活と深く結び付いていること、そして、一人一人の投票が国の政治の方向性を左右することを改め

て考える機会になったのではと思います。日本では、18歳になると選挙権が与えられ、現在中学校で学ん

でいる生徒にとっても、選挙は決して遠い将来の話ではありません。社会の出来事に関心を持ち、さまざま

な情報に触れ、自分なりに考え、判断する力を身に付けていくことが大切です。これからの社会を担う一人

として、政治や社会の仕組みに目を向け、自分たちの生活や未来にどのように関わっているのかを考えてほ

しいと思います。 

日々の学習も、選挙や社会の出来事を考えることも、根本にあるのは、自分で課題を見つけ、情報を集

め、自分の頭で考え、判断することです。学校生活のさまざまな場面で、こうした力を少しずつ身に付け

ていってほしいと願っています。 

一中だより



☆★☆一中生の頑張り紹介します☆★☆ 

【水泳】 

○第７４回東京都中学校学年別水泳競技大会 

・３年男子 １００ｍバタフライ    第８位  １分０４秒５２   

【陸上競技部】 

○令和８年度 八王子市中学校陸上競技大会 

・男子総合  第６位  ・女子総合  第４位  ・男女総合  第５位 

【バドミントン部】 

○令和 8年度 八王子地区バドミントン新人大会 

・第３位 M・W 組  ・第５位 K・N 組 

☆★☆【市からのお知らせ】☆★☆ 

「保護者サロン－専門家とともに－」の開催のお知らせ 

お子さんの発達のことでお悩みの方を対象です。詳細はQRコード読み込みご確認ください。 

１．日 時  令和 9年 1月 29日・2月 15日・23日、3月 12日（全４回）※各回午前 10時から正午まで 

２．会 場  八王子市教育センター  

３．定 員  各 80名(先着順)  

４．問合せ  教育指導課（教育センター） 電話：664-1135  

☆★☆【再掲】学校携帯電話の登録をお願いします☆★☆ 

学校からご家庭に連絡する際に、これまでの固定電話に加え、携帯電話を使用しますので、お手数をおかけいたしま

すが、以下の電話番号の登録をお願いいたします。今回、市教委から配備されました携帯電話は通話料金の定額プラ

ンに加入していることから、 携帯電話を優先してご連絡させていただきますので、ご承知おきください。 

① ０７０－1173－４239   ② ０７０－1173－4240 

☆★☆ １１月の予定 ☆★☆ 

 
日 曜日 給食 行事予定等 日 曜日 給食 行事予定等 

11/1 日   16 月 ○ 一斉委員会 

2 月 ○ 安全指導 三者面談(3) 17 火 ○  

3 火  文化の日 18 水 ○ 避難訓練 職員会議 

4 水 ○ 中教研一斉部会 19 木 ○  

5 木 ○ 三者面談(3) 20 金 ○ 生徒会朝礼 

6 金 ○ 三者面談(3) 21 土   

7 土  東京都教育の日 22 日  ESAT-J(3)  

8 日   23 月  勤労感謝の日 

9 月 ○  24 火 ○  

10 火 ○  25 水 1･3 職場体験(2) 

11 水 ○ 期末考査(社･音･美) 26 木 1･3 職場体験(2) 

12 木 ○ 期末考査(国･英･技家) 27 金 1･3 
職場体験(2)  

笑顔プロジェクト(1) 

13 金 ○ 期末考査(理･数･保体) 28 土   

14 土  クリーン活動 29 日   

15 日   30 月 ○ 三者面談（全） 


