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２学期を迎えて  

校長 石代 俊則 

34日間の夏休みが終わり、生徒たちが元気に登校してきました。私たち教職員にとって、生徒

に出会えた喜びとともに気持ちが引き締まる瞬間でもあります。まだまだ残暑厳しい日が続きま

すが、睡眠、食事、水分補給などを気にしながら、日ごろの学校生活に取り組んでほしいです。 

ところで、この夏休み、生徒たちはどのように過ごしていたのでしょう。「部活動に一生懸命

取り組んだ」、「家族や友達と楽しい時間を過ごしていた」、「普段できないことに挑戦してい

た」、そして、「計画的に勉強に取り組んでいた」などさまざまでしょう。一方で、「毎日が計

画的に過ごせなかった」「最終日まで宿題に追われていた」という人もいたかもしれません。し

かしながら、できなかったことを後悔するより、夏休みを振り返っ

て、「自分は何ができたのか」「何ができなかったのか」を考え、

その経験をこれからの生活に生かすことが大切だと思います。 

さて、この夏、全国では大変な暑さが続きました。そして、各地

で大雨や河川の増水などによる災害も起こりました。気象庁では大

雨や洪水などの防災気象情報について、新しい仕組みの運用が始ま

っています。災害が起こったときに、「自分だけは大丈夫」と思うのではなく、正しい情報を得

て、危険を感じたら早めに行動することが、命を守ることにつながります。そのような中、８月

16日に東京の多摩川で中学生が川に流され緊急搬送されるという痛ましい事故が起きていま

す。身近な多摩川で中学生の命が失われたこと、決して「自分とは関係のないこと」ではありま

せん。夏休み中ではありましたが、home＆schoolで注意喚起をさせていただきました。川や海

は、見た目が穏やかでも、急に深くなったり、流れが速くなったりします。「泳げるから大丈

夫」「友達と一緒だから大丈夫」と考えるのではなく、危険な場所には近づかない、ライフジャ

ケットなどを着用する、天候や水の状況が悪いときは行かないなど、「自分の命を自分で守る」

という意識を持ってほしいと思います。 

最後に、最近の教育関係の報道を一つ紹介します。４月に全国の中学 3年生を対象に行われた全

国学力・学習状況調査の分析結果が公表されました。そこでは、主体的・対話的で深い学びに取

り組んでいる生徒ほど、各教科の正答率が高い傾向が見られました。これは、単に「先生の話を

聞いて覚える」だけではなく、「自分で考える」「友達と考えを交流する」「他の人の考えを聞

いて自分の考えを深める」「学んだことを使って問題を解決する」といった学びが重要だという

ことです。一方で、SNSや動画視聴などの時間が長い生徒ほど、正答率が低い傾向も見られまし

た。これは、「スマホを使ってはいけない」ということではなく、大切なことは、スマホやタブ

レットを「何のために、どのように使うか」、そして、自分の時間を自分でコントロールするこ

とです。2学期は、授業でも行事でも、仲間と考え、話し合い、互いに学び合う場面が増えてい

きます。ぜひ、対話を大切にし、自分自身を成長させる学期にしてほしいと思います。 

〔始業式校長講話より一部抜粋〕 

一中だより



☆★☆一中生の頑張り紹介します☆★☆ 

【ソフトテニス部】 

八王子市中学校ソフトテニス選手権大会    第６位    S｡S（３年） H｡D（３年） 

【吹奏楽部】 

第 66 回東京都中学生吹奏楽コンクール    銅賞 

【女子バスケットボール部】 

○第 65 回東京都中学校総合体育大会兼第 79 回東京都中学校バスケットボール選手権大会    優勝 

○第 56 回関東中学校バスケットボール大会  優勝 

○第 56 回全国中学校バスケットボール大会  ベスト８ 

 

☆★☆【事前告知】令和 10 年度 新制服・体育着リニューアルおよびアンケート実施のお知らせ☆★☆ 

本校は来年度に創立 80 周年を迎えます。この節目を迎えるにあたり、本校の伝統や校風、立地にふさわしく、生徒

の皆さんがより快適に学校生活を送れるよう、制服および体育着の刷新（リニューアル）を進めております。 

これまでにメーカーと検討を重ね、このたび新制服のボトムス（スラックス・スカート）のデザイン候補案が整いま

した。 

つきましては、生徒の皆さんや保護者の皆様のご意見を反映するため、近日中に「ボトムスデザイン投票」および

「新エンブレム案の募集」に関するオンラインアンケートを実施いたします。 

事前にお知らせする内容 

• 投票内容： メーカーから提案された 4 つのデザイン候補案からの選択 

• 募集内容： 新制服用の「新エンブレム」デザイン案（任意応募） 

• 回答・応募締切： 9 月 18 日（金） 

アンケートの具体的な回答方法やデザイン画像等の詳細は、後日改めてご案内いたします。一中の新たな歴史を皆さ

んとともに創っていく大切な機会となりますので、ぜひご協力をお願い申し上げます。 

☆★☆ ９月の予定 ☆★☆ 

 
日 曜日 給食 行事予定等 日 曜日 給食 行事予定等 

9/1 火 ○ 避難訓練 16 水 ○ 生徒会役員選挙 貧血検査(2) 

2 水 ○ 修学旅行前健康相談(3) 17 木 ○ 食育訪問(3) 

3 木 ○  18 金 ○ 生徒会朝礼 

4 金 ○ 生徒会朝礼 合唱コン実行委員会 19 土   

5 土   20 日   

6 日   21 月  敬老の日 

7 月 ○  22 火  国民の休日 

8 火 1･2 修学旅行(3) 23 水  秋分の日 

9 水 1･2 修学旅行(3) 24 木 ○ 中間考査(数･社･理) 

10 木 1･2 修学旅行(3) 25 金 ○ 中間考査(英･国) 

11 金 ○ 合唱コン実行委員会 26 土   

12 土   27 日   

13 日   28 月 ○ 合唱コン実行委員会 

14 月 ○  29 水 ○  

15 火 ○  30 木 ○ 合唱コン特別時間割始 


