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令和７年度ＳＴＡＲＴです ～生徒ファーストの視点で～ 

校長 石代 俊則 

桜の花が咲き、木々の芽吹きが春の訪れを告げる中、令和７年度が始まりました。 

４月７日には、着任式・始業式を行い、進級して新たなクラスで並んでいる姿を見ていると、最上級生

の３年生、そして中堅学年となった 2 年生一人一人の生徒たちからは、新学年での新たな決意、意気込み

を強く感じました。立派に巣立っていった前年度 3 年生のように、1年後の成長した姿が期待される立ち

振る舞いでした。 

さて、ここ数年入学式は都立高校の入学式とバッティングしていると

いうことで、着任式・始業式の午後、あわただしく準備をして入学式を

実施していましたが、今年度から入学式は翌々日に行われることになり

ました。体育館内に紅白幕を整え、校舎内や校舎周りを清掃して、心を

込めて準備ができること、とてもうれしく思っています。例年、新入生のために、心を込めて準備をして

くれる新２・３年生の姿が頼もしく感じられました。また、今年度から式に参列するのも本校の全生徒と

しました。新型コロナウイルス感染症が流行っていたころから、感染拡大を防止するため、本校では卒業

式とともに、入学式も代表学年の生徒が参加し、参加しない学年はオンラインで参観する状況でした。感

染症の位置づけが変更した現在、実際に会場でその雰囲気を感じることが大切だという意見もあり、コロ

ナ以前に戻して全学年が参加する入学式としました。今所属する教員のほとんどが、全校参加の入学式を

経験したことがないことから、会場づくり等大変でしたが、生徒ファーストの視点で実施して本当に良か

ったと感じています。 

年度当初に当たり、令和７年度に本校の取組目標「学校経営の重点」を以下に紹介いたします。 

詳細は、本校ホームページに掲載予定です。 

《学校経営の重点》 

(1)日々の授業の充実と教員の指導力の向上 －生徒と教師の学びの充実－ 

①興味・関心を高める教材の活用と思考や対話を重視した学習過程の工夫  

②学習端末を効果的に活用した授業改善と家庭学習での活用  

(2)組織的な課題対応と安全管理の徹底 －不登校支援の充実といじめの未然防止－ 

①不登校生徒へのきめ細やかな支援と別室登校、教育相談体制の充実 

②いじめの早期発見、早期対応を図る組織的な取組の徹底 

③学年間の情報共有と課題解決の方向性の確認 

(3)特別支援教育の充実 －個に応じたきめ細やかな支援－  

①特別な配慮や支援を必要とする生徒へのきめ細やかな継続的な対応  

②特別支援教育に関する教員の指導力の向上と特別支援学級との交流の充実 

(4)地域の教育力の活用と部活動改革の推進 －地域人材の発掘・活用、部活動の精選－ 

①学校運営協議会の充実、新たな体制でのＰＴＡ活動の推進 

②ロードマップを踏まえた段階的な部活動改革の実施、地域の活動と連携・協力 

今年度も御家庭や地域の皆様とともに、温かい雰囲気の中で子供たちを育て、伸ばしていきたいと思い

ます。どうぞよろしくお願いいたします。 



 

新入生の言葉 

 

  春のあたたかさが感じられる今日、僕たちは、この第一中学校に入学し、新たな生活が

始まろうとしています。 

  僕は、目標を持つ事を大切にしながら、これから始まる中学校生活を送りたいと思って

います。 

  なぜ、僕が目標を大切にしていきたいかというと、小学校時代にその大切さを実感でき

る事があったからです。 

  僕は、漢字がすごく苦手でした。習った漢字もほんの少ししか覚えることができません

でした。その時、友人が漢字検定を受ける事を知り、僕も一緒に受けてみる事にしまし

た。最初は不安でしたが、試験に間に合うように、毎日問題集を解くページ数を決め、学

校の宿題が多い日でも、合格という目標に向かって毎日頑張りました。そして無事、合格

する事ができました。この事から僕は目標があるからこそ、頑張れる事を学びました。こ

れは、中学生活の定期テストや、部活動にも役立つ事だと思います。 

  中学生になると、テストの範囲が広がり、難しくなると思いますが、一日二時間勉強を

するなどの目標を持つ事で、頑張り続ける事ができると思います。 

  部活動でも、悔しくて、くじけそうな時があっても、目標を持つ事で、頑張れる事があ

ると思います。 

  僕は、この中学校生活でどんな小さな事でも目標を持ち、それに向かって一歩一歩、歩

んでいきたいと思います。 

  これから始まる中学校生活に不安な気持ちもありますが、失敗を恐れず、色々な事に挑

戦していきたいです。 

  最後になりましたが、これからお世話になる先生方、先輩方、僕たち新入生の挑戦をあ

たたかい目で見守って頂き、ご指導くださいますよう、よろしくお願いいたします。 

   令和七年四月九日 

新入生代表 松本 直樹 

 



令和７年度 教職員の紹介です 

教職員組織 

校長         石代  俊則 副校長        宮内  将之 

教務主任（主任）   石川  あづみ 生活指導主任（主任） 海 野  洋 

進路指導主任（主任） 瀬 戸  豊  

 

第１学年 第２学年 第３学年 

学年主任 深田  太平 学年主任 小俣  宣行 学年主任 秋山  克樹 

１組 深田  太平 １組 粂 井  顕 １組 海 野  洋 

２組 増渕  歩輝 ２組 塩谷  太輔 ２組 上倉 しおり 

３組 菅原  祐斗 ３組 石澤  早織 ３組 山 下  舞 

４組 松本 しおり ４組 皆 木  駿 ４組 相 澤  圭 

５組 瀬 戸  豊     

副担任 

石川 あづみ

切田  直人 
稲葉  瑞月 

副担任 
小俣  宣行 
木下  綾奈 
赤池  義弘 

副担任 

秋山  克樹

辻  伸 夫 
生野 友太郎 

小谷野 遥奈 養護教諭 鳥丸  由美 

１年７組 
小島  芽伊 
加藤  盛也 

２年７組 小泉 美名子 ３年７組 高橋 寛茂 

７組付き 田倉  到（特別支援学級指導補助員） 

主事 田中 和彦（都事務）   髙山 蕗（市事務）    青木 一浩（用務主事）    

スクールカウンセラー  古川 幸     学校司書  田村 瑞穂 

副校長補佐       牧田 和子 

特別支援教室専門員   川口 真紀 

アシスタントティーチャー   磯谷 律子 

スクールサポートスタッフ   馬場 奈央 

学校サポーター     山田 清恵  五木田 由美子  野島 洋一 

安齋 明子  根津 良子 

7 組サポーター     中谷 広恵 

離任した教職員 ※清水主任教諭は第一中学校籍で日本人学校へ派遣されています。 

氏   名 異 動 先 

 田中 義久  主幹教諭 町田市立金井中学校へ 

  三瓶 晶子  主任教諭 都立日本橋高校へ 

  清水 洋一  主任教諭 タイ・シラチャ日本人学校へ 

  大澤 宏美    教諭 昭島市立瑞雲中学校へ 

  並木 佳苗    教諭 新島村立新島中学校へ 

  山田 昌代    教諭 あきる野市立東中学校へ 

  沓澤 慧     教諭 青梅市立第二中学校へ 

  齊藤 富江    教諭 八王子市立長房中学校へ 

   山岡 敏行   用務員 八王子市立第十小学校へ 



着任した教職員 

氏   名 前 任 校 

  深田 太平  主幹教諭 八王子市立甲ノ原中学校より 

  瀬戸 豊   主幹教諭 日野市立第二中学校より 

  粂井 顕   主任教諭 調布市立第三中学校より 

  生野 友太郎   教諭 品川区立品川学園より 

  菅原 祐斗    教諭 瑞穂町立瑞穂中学校より 

  切田 直人    教諭 八王子市立元八王子中学校より 

  稲葉 瑞月    教諭 新規採用 

  青木 一浩    用務 八王子市立城山中学校より 

 

【４月の予定】 

  ４月は、年度初めにより変則的な時程がございますので、ご確認ください。なお、給食欄と行事予定

の右横（ ）内の数字は、学年を表しています。 

 

※全学年とも、通常時間割が開始されるまでは学年ごとの特別時間割を実施します。 

詳細は、各学年だより等をご参照ください。 

 

日 曜日 給食 行事予定等 日 曜日 給食 行事予定等 

1 火    17 木 ○ 全国学力調査(3) ③④個人写真(全) 

2 水    18 金 ○ 朝礼(全・生) 保護者会(全)  

3 木    19 土     

4 金    20 日     

5 土   春季休業日(終) 21 月 ○ 通常時間割(始) 避 

6 日     22 火 ○   

7 月 × 始業式 23 水 ○ 内科検診(3)13:30～  

8 火 ×   24 木 ○   

9 水 × 入学式 保護者会(1)  25 金 ○ 離任式 ⑤カット 

10 木 ○ 
給食始 定期健康診断(始) 眼科検診(全)13:30～  

教科書配布 クラス写真撮影 

26 土     

11 金 ○ 身体計測 ⑤⑥部活動紹介 27 日     

12 土     28 月 ○ 尿検１次 一斉委員会 

13 日     29 火     

14 月 ○ 安 一斉委員会 30 水 ○ 内科検診(2)13:30～ 

15 火 ○ 
仮時間割 (始) 

心臓検診(1)(9:00～) 
    

16 水 ○ 耳鼻科検診(全)8:50～12:00     


