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八王子市立第一小学校   令和８年９月３０日 第７号  

「一人ひとりが主役になる秋 そして、みんなで輝く秋」 

校長 角田 悟 

 

朝夕の風に秋の気配を感じる季節となりました。先日の学校公開では、平日にもかかわらず大勢の

保護者の皆様、地域の皆様にご来校いただきまして、心より感謝申し上げます。普段より「ピシッ」

とした姿を見せて張り切っている子どもたちに、「やはり、お父さん、お母さんの力は偉大だなぁ。」

と微笑みながら教室を回っていました。 

いよいよ子どもたちが楽しみにしている２学期の行事シーズンがやってきました。校庭や体育館か

らは、運動会に向けた子どもたちの元気な声や演技が届いてきます。練習を重ねるごとに、踊りや動

きの一つひとつに自信が宿り、子どもたちの表情がキリッと引き締まっていくようすを見るのは、私

たち教職員にとっても大きな喜びです。  

そして、行事は子どもたちが飛躍的に成長する絶好の機会です。 

一人では挫けてしまいそうな練習も、友だちと励まし合いなが 

ら乗り越えていく。上級生は下級生を思いやり、伝統をしっかり 

と伝えようと背中で語りかける。その中で育まれるのは、仲間と 

協力する「協調性」、失敗しても諦めない「折れない心」、そして 

誰かを思いやる「優しい心」です。  

本校の子どもたちの素晴らしいところは、何事にも素直に、ひたむきに取り組める点にあります。

当日は、一人ひとりが自分の限界に挑戦し、最高の自分を表現しようと輝きます。もし途中で失敗し

たり、思うような結果が出なかったりしても、どうか「ここまでよく頑張ったね」と、挑戦したその

姿勢を大いに褒めてあげてください。大好きな保護者の皆様からの温かいねぎらいの言葉こそが、子

どもたちの自己肯定感を育む一番の栄養となります。  

また、こうした行事は子どもたちだけでなく、若手・ベテランが力 

を合わせる教員の指導力向上や、地域・PTA の皆様との絆を深める大 

切な機会でもあります。手狭な校庭で、観覧などにご不便をおかけい 

たしますが、皆様と一緒に子どもたちの成長をお祝いできる「熱い行 

事」にしたいと考えています。  

今年度から、表現運動種目（ダンス等）を低・中・高学年単位での 

実施から、学年ごとに行うようにしました。お子さんの動きや表情が、 

より一層ご覧いただけるかと思います。どの学年も、先生方が知恵を絞って完成させました。どう

ぞ、楽しみにしていてください。 

子どもたち一人ひとりが主役となる。そして、みんなで輝くこの秋、温かいご声援をよろしくお願

いいたします。 



                                                          2年 2組産休代替 森田  

 

 

 

１０月の行事予定 電話対応 ７：４５ ～ １７：００ 

みんなで力を合わせてがんばろう 今月の生活指導目標 

SC 時程 行事予定　※（　）内は学年 1年 2年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 木 SC
ゲーム集会　ローレル
職場体験（５中）

5 5 5 5 5 5

2 金 職場体験（５中） 5 5 6 6 6 6
3 土

4 日

5 月 委員会活動 5 5 5 5 6 6
6 火 特別 ４時間授業（全）　ローレル　就学時健診 4 4 4 4 4 4

7 水
４時間授業（全）　ローレル　小中一貫の
日

4 4 4 4 4 4

8 木 SC

ローレル
運動会全校練習（全）
運動会係活動（6）5ｈ
４時間授業（１２３４５）

4 4 4 4 4 5

9 金 5 5 6 6 6 6
10 土

11 日

12 月 スポーツの日

13 火 ローレル 5 5 6 6 6 6

14 水
運動会全校練習（全）予備日
ローレル

4 5 5 5 5 5

15 木 SC
運動会全校練習（全）
ローレル

5 5 5 5 5 5

16 金

運動会全校練習（全）予備日
運動会予行（全）
４時間授業（１２３４５）
運動会係活動②（6）5ｈ

4 4 4 4 4 5

17 土 特別
運動会（全）
４時間授業（全）

4 4 4 4 4 4

18 日

19 月 振替休業日

20 火
ローレル
もったいない大作戦（～10/23）

5 5 6 6 6 6

21 水
４時間授業（全）
ローレル
八王子消防署見学（３）午前中

4 4 4 4 4 4

22 木 SC

給食図書コラボ集会
プラネタリウム見学（6）９：３０
ローレル
多摩織体験（３－１、３－２）１～４ｈ

5 5 5 5 5 5

23 金
避難訓練（登校時）
バリアフリー調べ学習（４）2・3h

5 5 6 6 6 6

24 土

25 日

26 月
クラブ活動（60分）
宿泊事前健診（わ）１３：００

5 5 5 6 6 6

27 火 音楽集会　宿泊学習（わ）１日目 5 5 6 6 6 6
28 水 ALT　宿泊学習（わ）２日目 4 5 5 5 5 5

29 木 SC
給食集会　五中合唱コンクール参加（6）
ローレル
多摩織体験（３－３、わ）（１～４ｈ）

5 5 5 5 5 5

30 金
小中合唱交流会（全）５ｈ
町たんけん（２）３４ｈ

5 5 6 6 6 6

31 土

日

2 月
委員会活動⑦
ふれあい月間（～11/28）

5 5 5 5 6 6

3 火 文化の日

4 水
遠足昭和記念公園（3）
ローレル

4 5 5 5 5 5

5 木 SC ローレル　図書集会 5 5 5 5 5 5

6 金
高尾山遠足（４）
八王子車人形（６）５６ｈ

5 5 6 6 6 6

１０月

１１
１

下校時刻は配布・配信した生活時程表でご確認ください。



各学年より 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年 

運動会の練習について 

先週より運動会の練習が本格的に始まりました。体育の学習が、ほぼ毎日入ってきます。水分補

給・休憩の時間を取りながら進めていきますので、水筒や汗拭きタオルを持たせてください。 

また、夜は早めに休み、次の日、元気に練習に参加できるよう、ご協力をお願い致します。 

運動会当日、１年生は、表現（ダンス）・徒競走、応援合戦、大玉送りの他に、開会式で児童代表

として「はじめのことば」を言います。短い言葉ですがしっかり練習して臨みます！ 

また、当日の持ち物や雨天の場合など、学校からのおたよりをよくお読みください。 

２年 

☆「もっとしりたいまちたんけん」 

ご協力をお願いした 15 軒のお店に分かれ、それ

ぞれ質問をしたり、見学をしたりします。保護者

の皆様の引率のお申し出ありがとうございます。 

各グループで質問を考え、練習をして訪問に臨み

ます。ご家庭でも話題にしたり、練習を見ていた

りすると、子どもたちも自信がつきます。 

☆運動会に向けて、一生懸命練習しています。ご

家庭では、体調管理や服装・髪形などの確認をお

願いいたします。 

☆教科書は国語も算数も下巻に入ります。記名

を確認し持たせてください。ノートが残り数ペ

ージになったら新しいものを準備してくださ

い。ますは同じものでお願いします。 

 

４年 
＜バリアフリー調べ学習について＞ 

２３日（金）の２・３時間目に、総合的な学習の時

間の一環として、八王子駅にあるバリアフリーの工

夫を探す活動を行います。お弁当は不要です。 

＜運動会で使用した T シャツについて＞ 

T シャツのご用意ありがとうございました。T シ

ャツは音楽会でも使用します。運動会が終わった

ら、洗濯をして１０月２３日（金）までに持たせて

ください。 

＜高尾山遠足について＞ 

高尾山遠足の延期日は１１月６日（金）です。先

日回収したしおりを、改めて子どもたちに返却し

ます。持ち物や時程についてはしおりをご確認く

ださい。今度こそ高尾山へ行けることを楽しみに

しています。 

＜後期運営代表委員について＞ 

１０月からは運営代表委員が変わります。代表

委員は委員会に参加するため６時間になります。 

３年 

＜消防署見学について＞ 

１０月２１日（水）の午前中に八王子消防署

見学に行きます。 

＜手織り体験について＞ 

１・２組は１０月２２日（木）、３組は２９日

（木）に織物と手織り体験を行います。スティ

ックのりとセロハンテープのご用意をお願い

いたします。 

 

＜マンサージについて＞ 

黒 T シャツ、段ボール、ペットボトルのご用意あり

がとうございました。マンサージについては、学校で

も巻く練習をしますが、ご家庭でも練習をお願いいた

します。 

＜後期運営代表委員について＞ 

１０月からは運営代表委員が変わります。代表委員

は月に１回、月曜日の委員会に参加するため６時間に

なります。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６年 

プラネタリウム見学【１０月２2 日（木）】 
○１～３時間目を使って徒歩で行きます。８時５０分学校出発予定です。給食は学校に戻っ
て食べます。４、５時間目は通常通りありますので、ランドセルで登校させてください。 

学校より 体調管理とご家庭での健康観察をよろしくお願いいたします。 

 

１０月から２月は１６時完全下校（１５：５０終了）です。 

＜当初の予定からの変更点＞ 

１０月６日（火）…就学時健康診断のためなし。 

１０月１３日（火）・１５日（木）…運動会前のため室内（４階）で実施します。 

１０月１６日（金）…運動会前日準備のためなし。 

【放課後子ども教室・るり丸教室】 

 

 

 【運動会時程に入りました】 

 ９月２８日（月）より運動会本番に向けての運動会特別時間割が始まりました。涼しい日

も増えてきましたが、練習をしているとまだまだ汗をかいて体育館から戻ってくる子どもた

ちを多く見ます。毎日、汗拭きタオルと水筒を持たせてください。この期間（９月２８日（月）

～運動会当日）のみ、第一小学校では水筒の中身をスポーツドリンクでも可としています。

持ち帰り忘れないように学校でも声をかけます。 

運動会について【１０月１7日（土）】 
〇当日は、特別時程の４時間目まで行います。お弁当は不要です。詳細は運動会号をご覧ください。 
〇毎日のように運動会練習を行います。汗などで体育着が汚れた場合は、平日でも持ち帰ります。
洗濯が間に合わない場合は、白い T シャツと黒や紺色の短パンやハーフパンツで構いません。ま
た、残暑厳しいです。水筒をもたせていただくようお願いします。 

 

５年 

運動会について【１０月１７日（土）】 
表現「ソーラン節」で、黒の T シャツ（なるべく無地のもの。ワンポイントは可）を着用
しますので、10 月９日（金）までにご用意いただきますよう、よろしくお願いします。 

 

運動会係活動について 

８日（木）と１６日（金）の５校時に運動会係活動があります。応援団の児童や放送委員、
担当する係活動がある児童は練習に参加するため下校が遅くなります。ご承知おきくださ
い。 


