
 

 

 

 

 

 

 

 

３学期も折り返し 

中嶋 昭江 

寒さの中にも、少しずつ春の気配を感じる頃となりまし

た。３学期が始まり、あっという間に折り返しになろうとし

ています。３学期は一年のまとめの学期であると同時に、次

の学年への準備をする大切な時間でもあります。 

さて、１月には、１年生とA組（特別支援学級）がスキー

教室を実施しました。初めてスキーに挑戦する生徒も多く、

最初は不安そうな様子も見られましたが、基本動作の練習を丁寧に行ったことで、転びながら

も何度も挑戦し、上達していく姿がありました。 

また、２年生は東京・山手線内と周辺を舞台とした班行動によ

る都内校外学習を行いました。自分たちで計画を立て、公共交通

機関を利用して行動する学習では、事前の話し合いと役割分担が

成功の鍵となりました。十分に準備をしたことにより、当日も落

ち着いて判断し、協力しながら充実した学びを実現していまし

た。 

そして、３年生。いよいよ２月末の都立一般入試が近づき、多くの生徒が進路実現に向けた

時期となりました。今までの結果によっては緊張や不安を感じている生徒もいると思います。

しかし、これまで、日々の授業、定期テスト、部活動、学校行事などを通して多くの努力を重

ねてきました。その積み重ねは、確実に力となっています。大切なのは、最後の最後まで自分

を信じ、やるべきことをやり切ることです。入試直前までの頑張り、面接前の丁寧な練習、提

出書類の確認等、その一つ一つが自信となっているはずです。「ここまでやった」と言える準備

こそが、不安を乗り越える力になります。 

本当に「何事も準備が大事」です。１・２年生の行事も、３年生の進路も、その本質は同じ

です。目標を定め、計画を立て、地道に努力を重ねること。その過程こそが、生徒一人一人の

成長を支える土台となります。 

３学期は短い学期です。一日一日を大切にしながら、生徒一人一人が自信をもって次のステー

ジへ進めるよう、教職員一同努めてまいります。インフルエンザ等による風邪も流行っておりま

す。生徒たちの健康管理も含め、引き続き保護者・地域の皆様のご理解とご協力をよろしくお願

いいたします。 
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地域運営学校（コミュニティ・スクール）    教育目標： 健康 勤勉 協力 

健康で心の豊かな人になろう。よく働き、よく学ぶ人になろう。友達と協力し、思いやりのある人になろう。 


