
 

 

 

 

 

 

 

 

「言葉の力」 

中嶋 昭江 

 

校庭の木々が黄色に変わりはじめ、秋の深まりを感じる季節となりま

した。保護者の皆様には、日頃より本校の教育活動にご理解とご協力を

いただき心より感謝申し上げます。 

さて、毎日の学校生活の中で、生徒たちは友だちや先生との会話を通

して、喜びや楽しさ、怒りや悔しさ等のさまざまな感情を表現し、共有

しながら成長していきます。言葉は、相手と自分の心をつなぐ大切なか

け橋のようなものです。朝、会ったときの「おはよう」や何気ない「ありがとう」の一言が、教室の空気を

明るくし、仲間との良い関係をつくっていきます。一方で、無意識に発した言葉が、相手を傷つけたり、関

係を壊してしまうこともあります。中学生という多感な時期には、そうした言葉の影響を受けやすく、また

与えやすくもあります。現在ではデジタル決済での買い物等、直接会話をする機会が減りつつあります。だ

からこそ、実際の対話の中で言葉の持つ重みを踏まえ「どのような言葉を使うか」「どう伝えるか」を考え

ることが重要です。思いやりのある表現ができるようになることは、学力と同じくらい大切な「人としての

力」です。学校では、日常の会話や授業を通して、相手の話をよく聞き、自分の思いを適切に伝える力を育

む指導を行っています。 

そして、10月31日には「合唱コンクール」が開催されます。体育大会に続き、学級の団結力や一人ひ

とりの力が試される機会です。今、各クラスでは授業や放課後練習等を使ってパート練習や全体練習に取り

組んでいます。この練習の際のクラスでの声かけや話し合いが大切なポイントとなります。何気ない一言

が、仲間のやる気や自信につながることもあれば、逆もあります。 

本番に向けて、これからクラス内での衝突や意見の違いもあるかもしれません。けれども、そうした中で

こそ、生徒たちは「相手の話を聞くこと」「思いを伝えること」の大切さに気づき、言葉の持つ重みやあた

たかさを学んでいきます。 

今年のスローガンは『一声風靡－今しか届けられない歌声を！』です。当日は、生徒一人ひとりの努力と

クラス全体の「思いのこもった言葉と心」が重なり合った感動的な舞台を見せてくれるはずです。是非、会

場で生徒達の歌声を聞いていただき、頑張った生徒達に一声をかけていただければと思います。よろしくお

願い致します。 
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地域運営学校（コミュニティ・スクール）    教育目標： 健康 勤勉 協力 

健康で心の豊かな人になろう。よく働き、よく学ぶ人になろう。友達と協力し、思いやりのある人になろう。 



【実用英語検定】 
 10月3日（金）、別所中にて学校運営協議会主催で英語検定試験が行われました。数年ぶりに本校を準

会場として行われましたが、4級から準2級まで、100名以上の生徒が受検しました。 

 10月27日（月）、29日（水）、11月4日（火）には英語検定試験の2次試験対策も行われます。今

回の受検者に限らず参加可能ですので、興味があれば参加してください。 

【実りの秋・成長の秋】 

 10月も半ばを過ぎ、すっかりと秋らしくなってきました。 

 2学期に入り、学校全体や学年で多くの取組が行われました。 

 車人形体験（1年）、生徒会役員選挙、小学生を迎えての部活動 

体験、鎌倉校外学習（2年A組）、赤ちゃんふれあい事業（3年）、 

セーフティ教室など、実りの秋に多くの体験を通して充実した学校 

生活を送っています。生徒会・委員会活動や、部活動では、3年生 

からバトンを受け継いだ2年生がしっかりと中心となって活動を始 

めています。 

 合唱コンクールに向けての各クラスの練習も熱が入ってきました。素晴らしい取組にすることで、皆さん

がさらに大きく成長できることを期待しています。 

 

 

 

 

 

【別中生の活躍】 

＜ソフトテニス部＞  八王子市中学校新人大会  

９月１４・２０・２７・２８日 松木公園テニスコート 

    男子の部     団体戦   第３位  

            個人戦  第５位 藤堂凉・野上智矢 

＜八王子市青少年健全育成標語募集キャンペーン＞ 

 最優秀賞 ３年 小山 汰芽  僕たちは この街守る 一員だ！ 

 優秀賞  ３年 北川 愛穂  画面より 人の目を見て 話してみよう 

      ３年 後藤 彪佑  ボランティア ささいなことでも 町のため 

  ※１０月２５日（土）に開催される別所子ども祭りにて表彰式が行われます。 

 

＜八王子市教育委員会より＞ 不登校をテーマとした保護者サロン 

教育委員会では不登校の子どもたちを支援するために、保護者対象の講演会を実施しています。 

講演の中で小グループに分かれ、参加者の皆さん同士で日頃感じている思いや悩みを語り合う時間も予定   

しています。どうぞお気軽にご参加ください。 

１．対 象   市内在住で小・中学生の保護者 

２．日 時   11月25日（火） 午後2時から午後4時30分 

３．会 場   八王子市教育センター 第３研修室 

４．内 容   講演 「不登校の子どもたちの再登校を考える」 

              ～進級・卒業・その後～ 

             講師 八王子市心理相談員 

５．定 員   60名(先着順) 

６．受付開始日 令和７年 11月1日（土） 

右の２次元コードからお申し込みください。 

https://logoform.jp/form/iapr/1108893 

７．問合せ   高尾山学園内 教育指導課登校支援担当電話：６６３－３２１６  
 

https://logoform.jp/form/iapr/1108893

