
分類
令和６年度（2024年度）

の設置部活動
令和７年度（2025年度）
の部活動設置状況

令和８年度（2026年度）
の部活動設置状況

令和９年度（2027年度）
の部活動設置状況

活動日 指導者

４つのカテゴリー

（運動系ゆるやかに親しむ部）
スポーツレクリエーション部

現在の活動（ニュースポーツを中心
に生徒のニーズに踏まえて様々な種
目）を継続する。
（改革完了）

令和７年度の活動を継続して実施す
る。

【スポーツレクリエーション部】
現在の活動（ニュースポーツを中心に生徒のニーズに
踏まえて様々な種目）を継続する。

平日：週２日程度
（１時間以内、１７時まで）

教員（A組教員を入れたローテー
ション制）

卓球部

女子バドミントン部

野球部

松木中との合同部活動を継続する
が、令和９年度からスポーツトレー
ニング部になることを保護者会等で
周知する。

美術部
部活動は継続するが、令和９年度か
らアートクラフト部になることを保
護者会等で周知する。

パソコン部

平日：週1.2日程度（1時間以内、17
時まで）として活動し、令和９年度
からアートクラフト部になることを
保護者会等で周知する。

４つのカテゴリー

（文化系技を極める部）
吹奏楽部

部活動は継続するが、令和９年度か
ら週２日程度になることを保護者会
等で周知する。

令和７年度の活動を継続して実施す
る。

文科系技を極める吹奏楽となり、技能向上をめざす。
（改革完了）

平日：週２日程度
（１時間以内、１７時まで）

教員に加え技術指導を行うコーチ
の配置を希望

サッカー部
特色ある部活動として活動する。
（改革完了）

特色ある部活動として継続する。 特色ある部活動として継続する。
平日：週４日程度（２時間程度）
休日：１日（３時間程度）

専門的な指導ができる教員

男子バスケットボール部
特色ある部活動として活動する。
（改革完了）

特色ある部活動として継続する。 特色ある部活動として継続する。
平日：週４日程度（２時間程度）
休日：１日（３時間程度）

女子バスケットボール部
特色ある部活動として活動する。
（改革完了）

特色ある部活動として継続する。 特色ある部活動として継続する。
平日：週４日程度（２時間程度）
休日：１日（３時間程度）

広域部活動（拠点） ソフトテニス部
活動は継続し、他校の生徒を受け入
れる。（改革完了）

令和７年度の活動を継続して実施す
る。

活動は継続し、他校の生徒を受け入れる。
平日：週４日程度（２時間程度）
休日：１日（３時間程度）

専門的な指導ができる教員

広域部活動（合同） 陸上部
活動は継続するが、日によって上柚
木競技場等での合同部活動に参加す
る。

令和７年度の活動を継続して実施す
る。

活動は継続するが、日によって上柚木競技場等での合
同部活動に参加する。（改革完了）

平日：週４日程度（２時間程度）
休日：１日（３時間程度）

教員に加え技術指導を行うコーチ
の配置を希望

演劇部
部活動は継続するが、令和９年度に
向けて南大沢中学校への地域移行で
調整を図る。

令和７年度の活動を継続して実施す
るか、南大沢中学校へ地域移行をす
る。

南大沢中学校へ地域移行をする。（改革完了）
平日：週４日程度（２時間程度）
休日：１日（３時間程度）

専門的な指導ができる教員

ハンドボール部
新入生の募集を停止し、２．３年生
での活動。３年生引退後については
生徒と検討する。

他の中学校の部活動に参加、また
は、地域の活動を紹介する。
（改革完了）

女子バレーボール部
他の中学校の部活動に参加、また
は、地域の活動を紹介する。
（改革完了）

地域展開

※このロードマップの内容は令和６年（２０２４年）１２月時点のものであり、変更になる場合があります。

特色ある部活動

教員に加え技術指導を行うコーチ
の配置を希望

　　　　　別所中学校グループ（別所小学校・秋葉台小学校）　部活動改革ロードマップ（令和６年１２月作成）

４つのカテゴリー

（運動系トレーニング部）

部活動は継続するが、令和９年度か
らスポーツトレーニング部になるこ
とを保護者会等で周知する。

令和７年度の活動を継続して実施す
る。

【スポーツトレーニング部】特定のスポーツに特化せ

ずに運動能力全体の育成を図るため、生徒のニーズに

より多様な競技に取り組む。

（改革完了）

平日：週２日程度

（１時間以内、１７時まで）

教員（体育科を入れたローテーショ

ン制）

４つのカテゴリー

（文化系趣味的教養部）

令和７年度の活動を継続して実施す
る。

【アートクラフト部】
アートクラフト部として、美術やパソコンを使用した
アート等、物づくりに取り組む。（改革完了）

平日：週２日程度
（１時間以内、１７時まで）

教員（美術科や技術科を入れた
ローテーション制）


