
浅川中学校 剣道部 

年間目標 努力・友情・向上 

部員数 

（令和６年５月現在） 
9 名 

活動日 月・火・金（土・日） 

活動時間 平日 １６：００～１８：３０ 休日 ０９：００～１２：００ 

休養日 水・木 

主な活動予定 

４月 剣道部のルール周知徹底 

５月 礼法 

６月 着装・昇段審査 対策稽古 

７月 素振り・基礎基本・夏季大会・１級審査 対策稽古 

８月 暑中稽古・合宿 

９月 基礎基本・基礎応用 

10月 新人大会・秋季大会 対策稽古 

11月 昇段審査 対策稽古 

12月 体力錬成 

１月 高尾山（他クラブ）合同体力錬成 

２月 １級審査 対策稽古 

３月 ３地区（八王子・町田・日南）対抗戦 対策稽古 

参加予定大会 

7 ブロック夏季大会（個人・団体） 

東京都中学校総体 

八王子市夏季大会 

八王子市秋季大会 

7 ブロック錬成大会（如月杯） 

主な実績 
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