
 

 

みんなで守
ま も

ろう！秋
あ き

葉
ば

のきまり 
 

生
せい

活
かつ

編
へん

 

〇学校
がっこう

へ来
く

るとき・帰
かえ

るとき 

・８：００から８：１５の間
あいだ

に登校
とうこう

します。 

・来
き

た人
ひと

から順番
じゅんばん

に並
なら

んで待
ま

ちます。 

・決
き

められた通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

って登校
とうこう

・下校
げ こ う

します。 

・遅刻
ち こ く

や早退
そうたい

をするときは、おうちの人
ひと

に教室
きょうしつ

まで来
き

てもらいます。 

・遅刻
ち こ く

や欠席
けっせき

の連絡
れんらく

は、Home
ホ ー ム

＆
アンド

school
ス ク ー ル

を利用
り よ う

します。（緊急
きんきゅう

の場合
ば あ い

は電話
で ん わ

でもいいです。） 

・最終
さいしゅう

下校
げ こ う

時刻
じ こ く

を守
まも

りましょう。 

・忘
わす

れ物
もの

をしても、家
いえ

には取
と

りに帰
かえ

りません。 

 

〇学校
がっこう

へ来
き

てから 

・すすんであいさつや返事
へ ん じ

をしましょう。 

・廊下
ろ う か

や階段
かいだん

は、静
しず

かに右側
みぎがわ

を歩
ある

きましょう。（教室
きょうしつ

移動
い ど う

時
じ

は、２列
れつ

に並
なら

びます。） 

・場
ば

に合
あ

った言葉
こ と ば

づかいを身
み

に付
つ

けましょう。 

 

〇休
やす

み時間
じ か ん

 

・休
やす

み時間
じ か ん

のうちに、次
つぎ

の授業
じゅぎょう

の準備
じゅんび

をすませておきましょう。 

・天気
て ん き

のよい日
ひ

は外
そと

で元気
げ ん き

に遊
あそ

びます。雨
あめ

の日
ひ

や校内
こうない

にいる場合
ば あ い

は、静
しず

かに教室
きょうしつ

や図書室
としょしつ

ですごします。 

・黒板
こくばん

に落書
ら く が

きはしません。 

・校庭
こうてい

でボールけりはしません。 

・ボール遊
あそ

びは校庭
こうてい

の真
ま

ん中
なか

より体育館側
たいいくかんがわ

、鬼
おに

ごっこや縄
なわ

跳
と

びなどは真
ま

ん中
なか

より芝生側
しばふがわ

でやります。 

・ボールや一輪車
いちりんしゃ

、竹馬
たけうま

を使
つか

ったら、きちんと後片付
あとかたづ

けをします。 

・渡
わた

り廊下
ろ う か

のところでは、遊
あそ

びません。 

・ブランコの二人
ふ た り

乗
の

りや立
た

ち乗
の

りはしません。 

・校庭
こうてい

の泥
どろ

や砂
すな

は、マットで落
お

としてから入
はい

ります。 

 

〇中庭
なかにわ

の使
つか

い方
かた

 

・中庭
なかにわ

は担任
たんにん

の先生
せんせい

と一緒
いっしょ

に遊
あそ

びます。 

・中庭
なかにわ

でできないこと 

→ボール遊
あそ

び、木登
き の ぼ

り、砂場
す な ば

の塀
へい

に乗
の

ること 

 

〇そうじのしかた 

・机
つくえ

や椅子
い す

は、持
も

ち上
あ

げて運
はこ

びます。 

・床
ゆか

拭
ふ

きは、ひざをついてやります。 

・廊下
ろ う か

の掃除
そ う じ

は、横
よこ

の短
みじか

い方
ほう

で往
おう

復
ふく

してやります。 

 

〇服装
ふくそう

について 

・上着
う わ ぎ

は、ランドセルやロッカーの中
なか

にしまいます。（上着
う わ ぎ

の内側
うちがわ

に着る
き る

ものを工夫
く ふ う

し寒さ
さ む さ

対策
たいさく

を 

しましょう。） 

・帽子
ぼ う し

や防寒
ぼうかん

着
ぎ

（ジャンパー、マフラー、手
て

ぶくろ など）は、教室
きょうしつ

ではつけません。 



 

 

〇持
も

ち物
もの

について 

・持
も

ち物
もの

には必
かなら

ず、名前
な ま え

を書
か

きます。 

・学習
がくしゅう

に使
つか

わないものは持
も

ってきません。 

飲
の

み薬
ぐすり

など必要
ひつよう

があれば、おうちの人
ひと

から連絡帳
れんらくちょう

で担任
たんにん

まで知
し

らせます。 

・ランドセルや手提
て さ

げ、習
なら

い事
ごと

バッグなどに、キーホルダーや飾
かざ

りものはつけません。 

・筆箱
ふでばこ

は箱型
はこがた

のものを使
つか

います。 

筆箱
ふでばこ

の中
なか

には、鉛筆
えんぴつ

、赤
あか

鉛筆
えんぴつ

１本
ぽん

、消
け

しゴムを入
い

れます。 

その他
ほか

、学年
がくねん

で指定
し て い

されたものを入
い

れます。 

・水筒
すいとう

の中
なか

身
み

は、基本的
きほんてき

に水
みず

かお茶
ちゃ

です。（夏季
か き

はスポーツドリンクもいいです。） 

持
も

ってきた水筒
すいとう

は各
かく

クラスで決
き

められた位置
い ち

に置
お

きます。 

 

〇その他
た

 

・友達
ともだち

に声
こえ

をかけるときは「～さん」と呼
よ

びます。 
・机

つくえ

の横
よこ

には、できるだけ物
もの

をかけないようにします。 

・他
ほか

の教室
きょうしつ

や特別
とくべつ

教室
きょうしつ

には勝手
か っ て

に入
はい

りません。 

 

〇家
いえ

に帰
かえ

ってから 

・下校後
げ こ う ご

、遊
あそ

びに出
で

かけたときは、夕焼
ゆ う や

けチャイムが鳴
な

ったら家
いえ

に帰
かえ

ります。 

（3月
がつ

～９月
がつ

は午後
ご ご

5時
じ

、1０月
がつ

～2月
がつ

は午後
ご ご

4時
じ

） 

・土
ど

、日
にち

、祝日
しゅくじつ

、振替
ふりかえ

休 業
きゅうぎょう

日
び

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

（12月
がつ

29日
にち

～1月
がつ

3日
か

）は学校
がっこう

には入
はい

れません。 

・出
で

かけるときは、「いつ、だれと、どこへ、何時
な ん じ

に帰
かえ

るか」をおうちの人
ひと

に伝
つた

えます。 

・友達
ともだち

同士
ど う し

のお金
かね

の貸
か

し借
か

りや、おごったりおごられたりは、してはいけません。 

・子
こ

どもだけで、ゲームセンターやカラオケなどに遊
あそ

びに行
い

くことはできません。 

・不審者
ふしんしゃ

に気
き

をつけます。 

『ついていかない、車
くるま

にのらない、おおごえを出
だ

す、すぐにげる、しらせる』を守
まも

ります。 

・交通
こうつう

事故
じ こ

に気
き

をつけます。（横断
おうだん

歩道
ほ ど う

のわたり方
かた

、自転車
じてんしゃ

の乗
の

り方
かた

） 

・一度
い ち ど

下校
げ こ う

してから学校
がっこう

に用事
よ う じ

があるときには、事務室側
じ む し つ が わ

の玄関
げんかん

から入
はい

り、事務
じ む

主事
し ゅ じ

さんに用件
ようけん

を伝
つた

えて対応
たいおう

してもらいます。事務室
じ む し つ

に誰
だれ

もいない場合
ば あ い

は、職員室
しょくいんしつ

の先生
せんせい

に用件
ようけん

を伝
つた

えて対応
たいおう

してもらいます。 

（午後
ご ご

4：４５を過
す

ぎたら入
はい

ることはできません。） 

学習編
がくしゅうへん

 

〇話
はなし

の聞
き

き方
かた

 

・よい姿勢
し せ い

を心
こころ

がけます。 

・話
はな

す人
ひと

の方
ほう

を見
み

てしっかり聞
き

きます。 

・最後
さ い ご

まできちんと聞
き

きます。 

 

〇話
はな

し方
かた

 

・はきはきした声
こえ

で、しっかり話
はな

します。 

・「～です。」「～だと思
おも

います。」のように丁寧
ていねい

に話
はな

します。 

 

〇ノート 

・決
き

められた（マス数
すう

や行数
ぎょうすう

が同
おな

じもの）ノートを使
つか

います。 

・ていねいに書
か

くように心
こころ

がけます。 

・下
した

じきを敷
し

いて書
か

きます。 


