
 

 

 

運動会に向けて練習が始まります！ 
  

新緑がまばゆい季節になりました。校庭の木々も若葉をいっぱいに広げ、さわやかな風に揺れています。子ど

もたちは、新しい担任や学級にも慣れてきた様子です。また、高学年としての委員会活動やクラブ活動な

ども始まり、それぞれの場で意欲的な活動ぶりで嬉しく思います。 

 運動会に向けて練習が始まります。高学年としての迫力、大きく成長した姿を見せることができるよう

励ましていきます。運動会の練習と運動会を通して、体だけでなく心も成長したことを、子どもたちが実

感できるように支援していきます。ご家庭でも話題にしていただけるとありがたいです。体調を整え元気

に過ごせるよう、ご協力をよろしくお願いいたします。 

  

～５月の学習予定～ 

教科 内容 

国語 新聞を読もう／「情報ノート」をつくろう／ことなる見方 

書写 姿勢と筆記具・習字の進め方／文字の組み立て方 

社会 国土の気候と地形／自然条件と人々のくらし 

算数 比例／小数のかけ算 

理科 雲の天気の変化／植物の発芽と成長 

音楽 音の重なりを感じ取ろう 

図工 広がる世界（持ち物：絵具セット はさみ） 

家庭 おいしい楽しい調理の力       

体育 短距離走・リレー／表現運動 

道徳 節度・節制 希望と勇気、努力と強い意志 善悪の判断・自由と責任 

外国語 ヘボン式ローマ字／I play soccer on Tuesday. 

総合 稲の文化にふれよう 

 

～お知らせとお願い～ 

◇連休中の過ごし方について 

今週末から、5 連休です。保護者会で配布いたしました「秋葉台小のきまり」を今一度確認していただ 

き、遊ぶ場所、帰宅時間を伝える、お金を持って遊びに行かない、子どもだけで商業施設には行かないな

どご家庭でお子さんと確認していただき、安全に、楽しい連休を過ごしていただきたいと思います。ま

た、連休明けからの学校生活をスムーズに行えるよう、生活リズムを整えて過ごしていただけますようご

協力よろしくお願いします。 
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調理実習が始まります。 
調理実習 5 点セット 
①エプロン ②三角巾  

③布巾 ④マスク ⑤ハンカチ 
ご準備お願いします！ 



◇田んぼの学習 

１２日（火）に長池公園へ行き、あぜ塗り作業を体験します。年間を通して、長池公園内にあるフュ

ージョン長池里山クラブの方々にお世話になりながら、稲の成長や自然の変化について観察や体験学習

をします。当日は、リュックに下記の持ち物、その日の学習用具などを入れ、田んぼに入る服装で登校

させてください。かなり泥で汚れることが予想されますので、ご了承ください。 

（田んぼに入る服装）  

Ｔシャツ、半ズボン 

長めの古い靴下 

※くるぶしソックスでは田んぼに入るとぬげてしまいます。 

※帽子（行き帰りに被ります。日差しが強い場合は、田んぼでも被ります） 

（持ち物）①着替えの服・汚れた物を入れる取手付きビニール袋と小分けにするためのポリ袋 

②替えの下着・靴下（靴下で田んぼに入ります） 

③タオル（汗ふき用と足ふき用）・ティッシュ 

④水筒＋熱中症対策の 500ml ペットボトル（お茶、水等） 

⑤筆箱 

＋（プラス）学級でお知らせのあった学習用具 

 

◇家庭科調理実習について 

５月の家庭科の学習で、調理実習をします。まずは、お湯を沸かしお茶をいれること、ほうれん草とじゃ

がいもをゆでることに取り組みます。そのため、エプロンと三角巾のご準備をお願いします。 

ほうれん草とじゃがいもを調理し、喫食をします。何かありましたら、各学級担任までご連絡ください。 

 

◇八王子市学力調査について 

１３日(水)に八王子市の学力調査があります。４年生で学習した国語と算数の内容が出ますので、ご家庭

で復習してから実施を迎えられると良いと思います。 

【持ち物：分度器・三角定規・コンパス】 

 

◇教材費の引き落としについて 

２０日(水)に令和８年度の教材費の引き落としを行います。引き落とし額は 1４,000 円です。ご準備を

よろしくお願いします。（転入児童につきましては、昨年度の繰越金がございませんので、16,000 円ほど

ご準備をお願いします。） 

 

 

◇運動会について 

２３日(土)に運動会があります。５年生は１００ｍ走・表現運動に加えて、係の活動を行う児童もいま 

す。連休明けから運動会の練習が本格的に始まります。体育の有無に関わらず、毎日汗ふきタオル、水筒

を持たせてください。体育の時間だけでなく、休み時間などにも練習をすることがあります。また、運動

会が近くなりましたら、運動会号を作成いたしますので、詳細をご確認ください。 

全ての持ち物に必ず記名（ビニール

袋にも）をし、お子さんと持ち物の

確認をお願いします。 

相当汚れます。そろそろ着られなくなりそうなもの、捨てようとしてい

る物がおすすめです。※靴も汚れてもよいものが望ましいです。 

 

 


