
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地 域 運 営 学 校 

八王子市立秋葉台小学校 HP（http://hachioji-school.ed.jp/akbde/） 

校長 内藤彰 

学校だより 
令和７年５月３０日 

No.３（５１６号） 

生 活  友達と仲よく遊ぼう 

保 健  歯を大切にしよう 

給 食  マナーを守って楽しく食事をしよう 

〇教育実習について 

東京福祉大学より、 

「白石 美月さん」が、 

６月２日～６月２７日ま

での間、４年１組で教

育実習を行います。 

どうぞよろしくお願

い致します。 

 

「学校のみんなが楽しく過ごせるように」 校長 内藤 彰 

秋葉台小学校の子どもたちが楽しく過ごすことができるのは、我々全員

の願いです。そのために八王子市ではいじめ防止について重点をおいて

います。「法令上のいじめ」とはされた人が痛い、悲しい、つらいと感じる

ようなことをすることです。いじめが許されないのは、その行為が、された

人の安心や安全を奪って楽しく過ごすことできなくしてしまうからです。と

は言え、ちょっとした行動や発言で誰かを傷つけてしまうことというのは、

集団生活をする上でどうしても生まれてしまうものです。また、そういった

出来事をなくすことは難しいものです。 

学校では友達に嫌なことを言ったりしたりして、「だって向こうが…」と

いうことがあります。嫌なことや困ったことがあっても相手を傷つけてしま

ってはいけません。相談することが大切です。学校では互いの話を聞き互

いに相手の気持ちを考えることを指導しています。 

また、みんなで「いじめに気付けるようになる」ことも大切です。そうなる

には「友達の様子をよく見る」「友達の気持ちをよく考える」ことが必要で

す。そして、いじめに気付いたら、片方だけでなく「両方の話を聞いてみ

る」、先生や家族、信頼できる「誰かに相談する」など、自分にできること

で行動できるようになることをめざしています。 

いじめが絶対に許されないのは、された人の安心や安全を奪い、時に

は命を奪ったり人生を変えてしまったりすることがあるからです。 

友達の気持ちに気付き、どうすればいいか考え、考えたことを実行して

みる…それを繰り返しながら、みんなで素敵な秋葉台小学校をつくってい

きたいと考えています。 

もしお子様が困っていたり心配なことがあったりしたら、担任にお知ら

せください。それと同時に、誰かが頑張っていることや素敵なところもお知

らせいただけると幸いです。 
 

 

 

 

いじめのない学校を目指して                  いじめ対策主任 五味 伸悟 

  国による「いじめ防止対策推進法を受け、「学校いじめ防止基本方針」を作成いたしました。 

この基本方針を踏まえ、毎週月曜日（原則）に全教職員で「いじめ対策委員会」を開催しています。 

１「いじめの未然防止」、「早期発見・早期対応」について共通理解を図る。 

２ 年３回の児童アンケート等の実施により現状把握を行う。 

３ 外部講師等を招いた研修を年に行い、職員の専門的知識・技能の向上を図る。 

これらの活動を中心に、SC（スクールカウンセラー）や関係機関とも連携を密にしながら、子供たち

が安心して学校生活を送れる、いじめのない秋葉台小学校を目指していきたいと思います。 

もしお子様の様子で気になることがありましたら、是非学校の方にご相談ください。 

 

「学校公開・道徳授業地区公開講座」についてお知らせ」 

６月７日（土）に学校公開と道徳地区公開講座があり

ます。来校していただき、日頃の子供たちの学校での姿

と、道徳への取り組みをご覧いただきたいと思います。 

 １～３時間目が公開授業になっています。 

低学年・中学年とのびのび学級・高学年でそれぞれ道

徳を行う時間が違いますのでご注意ください。 

また、４時間目には道徳地区公開講座の講演会とし

て、元日本代表ラグビー選手の南條賢太先生にお話して

いただきます。 

４時間目は授業の公開はありませんので、保護者の皆

様はぜひ講演会にご参加ください。 

不登校をテーマとした保護者サロンと説明会の開催について 

対象 市内在住で小・中学生の保護者 

日時 
６月２６日（水） 

午前１０時から正午 

会場 教育センター大会議室 

内容 

・講演 

「不登校の子どもたちの声」 

～子どもたちのかかわりから見えてきた 

「気持ち」と「これから」～ 

講師：特定非営利活動法人 青少年自立援助センター 

山本 依里子 先生 

定員 60名(先着順) 

申込み・問い合わせ 

高尾山学園内教育指導課登校支援担当（電話：663-3216） 

６月２日(月)８時 30分から受付を開始です。 

「運動会を終えて」  運動会実行委員長 栗田 直樹 

「頑張る」という言葉は、私たちの生活の中でよく使

われる言葉だと思います。それゆえ安易に使ってしまっ

たり、それほど頑張ってもいないのに「頑張りました」

と言ってしまったりする場面が見られます。 

そんな子ども達に本当の意味で「頑張る」ことを、身

をもって経験してほしいと願っていました。本当に頑張

ろうとすればするほど、そこには苦しさも伴うもので

す。人には弱さがあるので、そこから逃げたくなる気持

ちと戦わなくてはなりません。そんなときに支えてくれ

るのが「仲間」であり「家族」です。仲間と励まし合っ

て一緒に頑張ったり、反対に自分があきらめてしまいそ

うな時に、仲間や家族の励ましのお陰で頑張り切れたり

します。このような人と人とのつながりが子ども達にと

ってとても重要なことなのではないかと思います。「自

分の持っている力を精一杯出すこと」「仲間と共に知恵

を出し合い力の限りやり抜くこと」そんな経験が子ども

達を大きく、たくましく成長させるはずです。 

今回の運動会で子ども達は、短い練習時間の中でも自

分のもてる力を発揮し、一生懸命に取り組むことができ

ました。みなさんも子ども達のたくさんの「頑張り」を

発見することができたのではないでしょうか？この大

切な経験を今後の教育活動に生かしていけるよう、教職

員一同、より一層気を引き締めて教育活動に取り組んで

参ります。 

最後まで子ども達に声援を送ってくださった皆様、本

当にありがとうございました。 

 



１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 のび

1 日 1

2 月

第5学年月曜日5時間授業始

☆体力アップ週間☆

省エネチャレンジ取組開始（５）

教育実習始　尿検査二次回収

SC 4 4 4 4 5 5 13:30 13:30 13:30 13:30 14:20 14:20 2

3 火 4 5 6 6 6 6 13:20 14:05 14:55 14:55 14:55 14:55 3

4 水 委員会活動 4 4 4 4 5 5 13:20 13:20 13:20 13:2０
【１４：２０】

14:20 14:20 4

5 木
歯科検診(2・５・6)

自転車安全教室（３）③④体育館

保幼小連携（１・２）⑤

SC 5 5 6 6 6 6 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20 5

6 金 キッズ 5 5 5 6 6 6 14:30 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 6

7 土
学校公開

道徳授業地区公開講座

〈青少対〉総会　学運協

4 4 4 4 4 4 12:15 12:15 12:15 12:15 12:15 12:15 7

8 日 8

9 月 振替休業日 9

10 火
【5時間授業】　水泳指導始

社会見学（のび）

田んぼ(5)小雨決行

SC 4 5 5 5 5 5 13:20 14:05 14:05 14:05 14:05 14:05 10

11 水 小中一貫教育《別所中学校》 4 4 4 4 4 4 13:20 13:20 13:20 13:20 13:20 13:20 11

12 木
美化委員会発表集会

こころの劇場(６)
SC 5 5 6 6 6 6 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20 12

13 金
【午前授業】

研究授業（6－１のみ5時間）
4 4 4 4 4 4 13:30 13:30 13:30 13:30 13:30 13:30

【１４：４０】
13

14 土 14

15 日 15

16 月
読み聞かせ

セーフティ教室(4～6)②

チャレンジキッズ

4 4 4 4 5 5 13:30 13:30 13:30 13:30 14:20 14:20 16

17 火
ザリガニ釣り《せせらぎ緑道》(2)

田んぼ（５）予備
4 5 6 6 6 6 13:20 14:05 14:55 14:55 14:55 14:55 17

18 水
ソフトボール投げ測定(全）

研究授業(１年生のみ５時間)
5 4 4 4 4 4 14:40 13:20 13:20 13:20 13:20 13:20 18

19 木 ソフトボール投げ測定(全)予備 SC 5 5 6 6 6 6 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20 19

20 金 キッズ 5 5 5 6 6 6 14:30 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 20

21 土 21

22 日 移動教室(6)始 6 22

23 月
給食試食会

水道キャラバン（４）③④体育館
4 4 4 4 5 5 13:30 13:30 13:30 13:30 14:20 23

24 火 移動教室(6)終 SC 4 5 6 6 6 6 13:20 14:05 14:55 14:55 14:55 17:00 24

25 水 振替休業日(6) 4 4 4 4 4 13:20 13:20 13:20 13:20 13:20 25

26 木 野鳥観察(4) 5 5 6 6 6 6 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20 26

27 金
避難訓練(一斉下校)

教育実習終
5 5 5 5 5 5 13:45 13:45 13:45 13:45 13:45 13:45 27

28 土 28

29 日 29

30 月
全校朝会

定期健康診断終
SC 4 4 4 4 5 5 13:30 13:30 13:30 13:30 14:20 14:20 30

日日 曜 学校全体 ＳＣ
授業時数 下校時刻

の

び

の

び

学

級

の

下

校

時

刻

に

関

し

て

は
、

今

後
、
週

毎

に

配

布

さ

れ

る

予

定

表

を

ご

参

照

く

だ

さ

い
。

６月の月行事予定 
 

平
素
よ
り
、
本
校
の
働
き
方
改
革
推
進
に
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

電
話
対
応
に
関
し
ま
し
て
は
、
午
前
七
時
三
十
分
～
午
後
六
時
ま
で
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

※
都
内
で
起
き
た
事
件
を
受
け
て
、
防
犯
上
の
観
点
か
ら
、
朝
の
校
門
施
錠
を
午
前
八
時
四
五
分
に
な
り
ま
し
た
。 

そ
れ
以
降
に
児
童
が
登
校
す
る
場
合
は
、
保
護
者
同
伴
の
も
と
、
南
門
か
ら
イ
ン
タ
ー
ホ
ン
を
活
用
し
て
、
お
入
り
く

だ
さ
い
。 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 のび

1 月
安全指導　避難訓練

運動会特別時間割
ＳＣ 4 4 4 4 4 5 13:40 13:40 13:40 13:40 13:40 14:30 1

2 火
内科（4・6）

離任式※１年生のみ特別時程
4 5 5 5 5 5 13:10 14:05 14:05 14:05 14:05 14:05 2

3 水 憲法記念日 3

4 木 みどりの日 4

5 金 こどもの日 5

6 土 6

7 日 7

8 月 運動会係作業日（６） ＳＣ 4 4 4 4 4 5 13:40 13:40 13:40 13:40 13:40 14:30 8

9 火

田んぼ（５）　学運協

八王子市学力調査（４～６）

ラーニングタイム

4 5 5 6 6 6 13:20
【１４：１５】

14:05
【１５：００】

14:05
【１５：００】

14:55
【１５：４５】

14:55
【１５：４５】

14:55
【１５：４５】

9

10 水 音楽朝会　委員会 4 4 4 4 5 5 13:20 13:20 13:20 13:20
【14:20】

14:20 14:20 10

11 木
生活科見学①②（１）

保幼小連携の日
ＳＣ 4 5 6 6 6 6 13:40 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20 11

12 金 キッズ活動 4 5 6 6 6 6 13:50 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20 12

13 土 別所中学校　学校説明会 13

14 日 14

15 月 全校朝会 4 4 4 4 4 5 13:40 13:40 13:40 13:40 13:40 14:30 15

16 火 田んぼ予備日（５） ＳＣ 4 5 5 6 6 6 13:20 14:00 14:00 15:00 15:00 15:00 16

17 水 委員会紹介 4 4 4 4 4 4 13:20 13:20 13:20 13:20 13:20 13:20 17

18 木 運動会係作業日（６） ＳＣ 4 5 5 5 5 6 13:30 14:30 14:30 14:30 14:30 15:20 18

19 金
午前授業

※全日準備のため掃除なし
4 4 4 4 4 4 13:15 13:15 13:15 13:15 13:15 13:15 19

20 土 運動会（午前開催） 4 4 4 4 4 4 12:30 12:30 12:30 12:30 12:30 12:30 20

21 日 21

22 月 振替休業日 22

23 火 会議のため５時間授業（４～６） ＳＣ 4 5 5 5 5 5 13:20 14:05 14:05 14:05 14:05 14:05 23

24 水 クラブ活動 4 4 4 5 5 5 13:20 13:20 13:20 14:20 14:20 14:20 24

25 木 1年生 5時間授業始※除：月曜
児童の学力向上を図るための調査（６）

ＳＣ 5 5 6 6 6 6 14:30 14:30 15:20 15:20 15:20 15:20 25

26 金
尿検査二次回収

社会科見学（３）
5 5 6 6 6 6 14:30 14:30 ※１５：３０ 15:20 15:20 15:20 26

27 土 27

28 日 28

29 月 全校朝会 4 4 4 4 4 5 13:40 13:40 13:40 13:40 13:40 14:30 29

30 火
耳鼻科（全）

ラーニングタイム
4 5 5 6 6 6 13:20 14:05 14:05 14:55 14:55 14:55 30

31 水 心の劇場（６） 4 4 4 4 4 6 13:20 13:20 13:20 13:20 13:20 ※１６：３０ 31

日日 曜 学校全体 ＳＣ
授業時数 学年行事【※←下校時刻変更の可能性がある部分】

の

び

の

び

学

級

の

下

校

時

刻

に

関

し

て

は
、
今

後
、
週

毎

に

配

布

さ

れ

る

予

定

表

を

ご

参

照

く

だ

さ

い
。

最終下校時刻は、表記の時刻の１０分後です！


